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ypf Îßw oôÿ Wél:
OßõAðlôAüpAó Gú ÎñõAó Æçüú kAocÃõoGBðõAó AüpAðþ ôcPþ WùBó Auçï GB cXBJ

Auçìþ koìvBGÛBR ÚBoû Aÿ ,WùBðþ ôcPþ AèíLýà ̂ñBó WBüãBøþ Gú øõüQ qó

ìvéíBó AüpAðþ Ghzýl Þú cPþ ÖloAuýõó WùBðþ kouBèñBìú Oh¿¿þ gõk ðíBk

ÞzõoøBÿ Auçìþ oA GB KõuPpÿ AqøõâõKõ} ìdXHú Gú O¿õüpÞzýl. Îßw oôÿ

Wél O¿õüpÿ AuQ Þú kouBèñBìú Oh¿¿þ |FTW |̂BN ylû O¿õüpÿ Aqüà

kgPpìdXHú Auçìþ GB èHBx OßõAðlôkoÞñBoküãpøõâõKõyBó WùBó.



OßõAðlôAüpAó uBë ânyPú oA GB øíú ÖpAqôðzýHùBü{ KzQ upânAyQ. uBèþ Þú Glôó yà GB OõWú Gú
AkAìú oôðl ìõÖÛýQ @ìýrgõk koÎp¾ú Gýò Aèíééþ ðÛÇú ÎÇ×þ koOBoüi @ó ìdvõJ ìþ yõk ̂pA Þú GÏl Aq
ânyQ04 uBë OõAðvQ GÏl AqÚùpìBðþ koWBï WùBðþ,ÚùpìBðþ @uýB ôðõWõAðBó WùBó GB ÚùpìBðþ ko
oÚBGPùBÿ ÚùpìBðþ WùBó uhQ Opüò ôìÏPHpOpüò ìvBGÛBR WùBðþ, @ðùî koupqìýò Þpû WñõGþ ìùl Aüò
oyPú, @gpüò gBá oürÖPe ðzlû WùBðþ oA øî Aq@ó gõk Þñl OB yBül Gpgþ ìñPÛlüò Òýpìñ¿Ø Þú ÎñõAó
ìþ kAyPñl Oýî ìéþ Aâpìþ OõAðl koÞpû ÚùpìBó yõk cBë ußõR AgPýBoÞpkû ôèI Gú Odvýò GãzBüñl.
øõâõKõyBó ÞzõoìBó kooÚBGPùBÿ Gýò Aèíééþ ôGpôó ìpqÿ uBë ânyPú ìõÖÜ ylðl koìXíõÑ GB ÞvI 071
ìlAë ô11 ÎñõAó ÚùpìBðþ oÞõokÿ kuQ ðýBÖPñþ GpAÿ ôoq} ÞzõoìBó SHQ Þññl OB Âíò OTHýQ WBüãBû gõk
koWùBó Gú ÎñõAó ÚloR GpOpOßõAðlôWùBó ðzBó køl Gú ÎñõAó ôoq} Aôë AüpAó AqèdBÍ ìlAë @ôoÿ ô
AÖPhBo@Öpüñþ øíýzú qGBðrk gBÁ ôÎBï ìþ GByl.

AìB Oýî ìéþ OßõAðlôkouBèXBoÿ WlAÿ AqcÃõokooÚBGQ øBÿ ìùíþ øí̀õó ÚùpìBðþ @uýB ôWùBó
,GBqüùBÿ AèíLýà 2102 oA ðýrkoKý{ kAok oÚBGPùBüþ Þú kouú kôoû cÃõoouíþ ko@ó, OßõAðlôOõAðvQ
kôyBkô} ÞzPþ ôôqðú GpkAoÿ ô^ú GvB cPþ ìõÖÜ OpAq@ðùB øí̀õó GBqüùBÿ 8002 Kßò koAèíLýà ìlAë
@ôoÿ Þñl AìB AüñHBoðýrOßõAðlôkoèñló GpAÿ kÖBÑ AqAÎPHBoôcýTýQ gõk ÞBouhPþ koKý{ kAok ìBìõoüPþ
uhQ ôÆBÚQ ÖpuB Þú ìõÖÛýQ ko@ó øíQ ôOç} øíú WBðHú WBìÏú OßõAðlôAÎî AqìvEõèýò, ÞBkoÖñþ
ôìéþ KõyBó AÎrAìþ oA ìþ ÆéHl.

WBó Þçï @ðßú OßõAðlôøñõqkoìBoAOò ð×w âýpÚùpìBðþ kocBë oÚBGPþ uhQ GB ìlÎýBó ìÇpf WùBðþ
AuQ OB Gú oÒî GvýBoÿ AqÞíHõkøB ôÞBuPþ øB ôGB Oßýú GpAèÇBÙ Aèùþ ôOçyùBÿ gvPãþ ðBKnüpkuQ
AðloÞBoAó @ó ôøí̀ñýò cíBüQ ìvEõèýò ôkÎBÿ gýpìpkï GPõAðl ÞíBÞBó koÎp¾ú  Gýò Aèíééþ Kp̂î
ìÛlx ÞzõoìBó oA Gú AøPrAqko@ôok.Glôó yà ìõÖÜ Opüò ÖloAuýõó ÞzõoìBó kouBèùBÿ AgýpGpAÿ AkAìú
oôðl oôGú oyl gõk ðýBqGú @oAì{ kAok @oAìzþ Þú Glôó yà kouBüú øílèþ ôðãBû gpìñlAðú AøBèþ Aüò
oyPú ôÞBoyñBuBó GluQ gõAøl @ìl yBül üBkAôoÿ Aüò ðßPú æqï GByl Þú Aâp^ú OßõAðlôAüpAó ̂ñl uBèþ
AuQ koÎp¾ú ÚùpìBðþ AqoÚýI uñPþ gõk üÏñþ Þpû WñõGþ Kýzþ âpÖPú ôèþ AqðËpAìßBðBR ôGõkWú
ÖpuñãùB GB ìùl OßõAðlôWùBó ÖB¾éú kAok koôAÚÐ Aâp^ú OßõAðlôðùBüQ Oç} gõk oA GpAÿ Gp@ôokû Þpkó
AðPËBoAR ìvEõèýò ôìpkï AðXBï ìþ køl ôèþ ôAÚÏýQ Aìp@ðvQ Þú GB ̂ñl ÎñõAó ÚùpìBðþ @uýB ôWùBó ðíþ
OõAó ôAÚÏýQ øBÿ ìõWõk koOßõAðlôWùBó ôGh¿õÁ Þpû  oA ðBkülû âpÖQ ôAðPËBoAR oA GBæ Gpk.

|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
|AüpAó 
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ìõÖÛýQ øBÿ ìPÏlk OßõAðlôÞzõoìBó ko
oÚBGPùBÿ WùBðþ ôÚBoû Aÿ GBÎU âpkül OB kÞPp
ìdíõk Acílÿ ðtAk oDýw WíùõokoKýBìùBÿ
WlAâBðú Aÿ kouBë ânyPú, ÚùpìBðþ øBÿ ìPÏlk
OßõAðlôÞzõoìBó oA kooÚBGPùBÿ Gpôó ìpqÿ
@uýBüþ ôWùBðþ OHpüà Gãõül.

cPþ ìvEõæó, ìéþ KõyBó ôÞBkoÖñþ Oýî ìéþ
OßõAðlôÞzõoìBó külAoÿ ðýrGB oDýw Wíùõo
ÞzõoìBó kAyPú OB Âíò koüBÖQ ølAüBÿ gõk Aq
ôÿ, koÖÃBüþ ¾íýíþ âLþ kôuPBðú ðýrGB oDýw
Wíùõogõk kAyPú GByñl. øí̀ñýò ìvEõæó
ôÚQ uBqìBó ôoq} Þzõo, oDýw ÞíýPú ìéþ
AèíLýà, kGýpÞê ôðíBüñlâBó ìXéw koKýBìùBÿ
WlAâBðú Aÿ ìõÖÛýQ øBÿ Oýî ìéþ OßõAðlô
ÞzõoìBó oA kooÚBGPùBÿ WùBðþ ô@uýBüþ uBë
ânyPú OHpüà â×Pñl.

|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
|AüpAó 

7 The President Congratulates Taekwondo

OHpüà oDýw WíùõoôìvEõèýò ôoq} ÞzõoGú OßõAðlô|

The success of taekwondo in the past year
brought special congratulations from
Mahmoud Ahmadinejad President of IR of
Iran.

The athletes and the coaches of the nation-
al team were presented with gifts and
prizes in a special ceremony that was held
in the Presidential Amphitheater at the
Presidential offices.

Taekwondo Federation also received con-
gratulatory messages from the NOC
President, Mr. Aliabadi and other high
ranking sports and governmental digni-
taries.



ÞvI ÚùpìBðþ WùBó GÏl Aq04 uBë @ðùî ko
ÞzõoÞpû ìùl Aüò oyPú ,ÞvI 3 uùíýú
AèíLýà èñló,ìlAë @ôoÿ kooÚBGPùBÿ üõðýõo
uýBk kAðzXõüBó Gú ÎñõAó OñùB oyPú ìlAë @ôo
AÎrAìþ, ÞvI ÚùpìBðþ kAðzXõüBó @uýB,
ÚùpìBðþ ðõWõAðBó ÒpJ @uýB  ôküãpÚùpìBðþ
øBÿ Kþ koKþ ðíBüñlâBó ÞzõoìBó  Þú ko
ìXíõÑ Gý{ Aq071 ìlAë Æç|, ðÛpû ôGpðrAq
oÚBGPùBÿ WùBðþ, ÚBoû Aÿ ôOõoðíñQ øB GpAÿ
ÞzõoìBó Gú øípAû kAyPú AuQ Gý{ Aqøp
^ýrÿ GýBðãpAüò ôAÚÏýQ AuQ Þú oìrìõÖÛýQ
OßõAðlôkouBèùBÿ Agýpkôoÿ AqcõAyþ ô
øílèþ ôøírGBðþ WBoÿ ôuBoÿ koGýò
AÎÃBÿ Aüò gBðõAkû Groå Gõkû AuQ GÇõoüßú
Gú Îýñú yBølGõküî WBìÏú OßõAðlôGBoøB Gú ÎñõAó
WBìÏú Aÿ ðXýI, ìõkJ ôìñÃHÈ ôGB AgçÝ Aq
uõÿ AøBèþ ôoq} ôcPþ A¾dBJ ouBðú AðPhBJ
ylû ôAìýl ìþ oôk øí̀ñBó oôÿ ðõAoKýpôqÿ âBï
GpkAyPú ôÞíBÞBó Âíò c×Ì Aüò AOdBk ôüßlèþ

uBë ìõÖÛþ oA KzQ upGãnAoüî.
OßõAðlôkouBèXBoÿ oôülAkøBÿ ìùî Gýò

Aèíééþ koKý{ kAok Þú ìùíPpüò @ó cÃõoko
GBqüùBÿ AèíLýà èñló AuQ ôAâp^ú kôoû Gú
kôoû ypAüÈ GpAÿ ÞvI ìlAë koGBqüùBÿ
AèíLýà uhQ Opìþ yõk ôoÚHB øî GhõGþ ôGB
OlAoÞBR ìñBuI oAøþ Aüò GBqüùB ìþ yõðl ôèþ
ÖloAuýõó ðýrGB clAÞTpOõAó ôKPBðvýê gõk
Oýíþ @ìBkû ôìÛPlooAøþ Aüò oÚBGPùB gõAøl
Þpk. øí̀ñýò GpârAoÿ øírìBó oÚBGPùBÿ
@uýBüþ ôWùBðþ kookû uñþ ðõWõAðBó ô
GroâvBæó @ðùî GB ÖB¾éú Aðlá qìBðþ GBÎU
âpkül OB ÖloAuýõó O¿íýî Gãýpk Âíò AÎrAï
Oýî ìéþ qüp32 uBë gõk Gú oÚBGPùBÿ ÚùpìBðþ
@uýB AÚlAï Gú Ozßýê kôOýî ìéþ ðõWõAðBó GB
ÞBkoÖñþ ìXrA GpAÿ AÎrAï Gú oÚBGPùBÿ @uýBüþ ô
WùBðþ ðíBül Þú Aüò AìpGBÎU AkAìú oôðl oôGú
oyl KzPõAðú uBqÿ koGh{ ìpGýBó ô
øõâõKõyBó gõAøl yl  AqÆpÖþ ìpÞrWùBðþ

OßõAðlôAüpAó ðýrGB ìýrGBðþ OÏlAkÿ AqOýíùB ô
OßõAðlôÞBoAó gBoWþ OõAðvQ ðÛ{ ôouBèQ
gõk oA Gú gõGþ koAüò qìýñú Aü×B Þñl OB koìýBó
OHéýÓBR ìvíõï ÒpJ ðvHQ Gú Þzõo
ÎrürìBó, ÚùpìBðBó WùBó GB cÃõokoÞzõoìBó
Âíò ypÞQ koAokôÿ ìzPpá GB øõâõKõyBó
WõAó ôGroâvBæó @ðùî GB ørüñú gõk, Aq
ôAÚÏýQ øBÿ ìõWõk koÞzõoÎrürìBó Aq
ðrküà GB gHpylû OB GBoøB AÎPpAÙ Þññl AüpAó GB
@ð̀ú Þú koÒpJ OHéýÔ ìþ yõk O×BôR kAok .

WBó Þçï @ðßú OßõAðlôGú ÎñõAó oyPú Aÿ
ìlAë @ôoôAèíLýßþ kouBèXBoÿ oÚBGPùBÿ
ìùíþ kookû ðõWõAðBó ôGroâvBæó WùBó ô@uýB
ôGh¿õÁ GBqüùBÿ AèíLýà koKý{ kAok Þú
ÚÇÏB ìõÖÛýQ ko@ó GBÎU AÖPhBoøpAüpAðþ ô
WBìÏú OßõAðlôgõAøl Gõk ènA Aìýl ìþ oôk AüñHBo
ðýrkouBüú AèÇBÙ Aèùþ ôøíQ ôOç} yHBðú
oôqÿ ÞBkoÖñþ ôìéþ KõyBó GBoküãpupGéñl Aq
Aüò ìýBküò gBoZ yõüî.

|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
|AüpAó 
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|GpAÿ ouýló OßõAðlôGú ̂ñýò WBüãBøþ koÎp¾ú kAgéþ ôgBoWþ gõó kèùB gõokû ôGú
oÒî GvýBoÿ AqÞíHõkøB ôìzßçOþ Þú koKý{ kAyPýî øýa ôÚQ AqèÇØ ôÎñBüBR

glAôðl ìPÏBë ðBAìýl ðzlüî ̂pA Þú ìÇíEò Gõküî KzQ upøíú Aüò uhPþ øB ôoüBÂQ øB
gýpôGpÞPþ AuQ. AìpôqOßõAðlôÞzõoìBó OdQ AèÇBÙ Aèùþ ôGB Oõuê Gú ADíú ìÏ¿õìýò

(Ñ), cíBüQ ìvEõæó, GpðBìú oürÿ ìÇéõJ, GpârAoÿ èýä ôìvBGÛBR ìPÏlk Þzõoÿ, OõWú Gú
AìpKzPõAðú uBqÿ,@ìõq} ìpGýBó ôkAôoAó ôkuQ ôKñXú ðpï Þpkó GB øíú ÞBuPýùB ôÞíHõkøB

OõAðvQ GB øíQ OíBìþ AÎÃBÿ gBðõAkû Groå ôìdPpï OßõAðlô, Kéú øBÿ OpÚþ ôGBèñlâþ oA Kýíõkû
ôcBë Gú WBüãBøþ AqìÛHõèýQ koÎp¾ú ÚùpìBðþ ôøíãBðþ Gpul Þú @cBk WBìÏú GB AcPpAï Aq@ó üBk

Þññl Þú WB kAok Âíò yßpânAoÿ Gú koâBû GBoÿ OÏBèþ AqìvEõèýò ôoq} Þzõo,ìpGýBó,
ÚùpìBðBó, KýzßvõOBó, kAôoAó, GpðBìú oürAó, øýBR AuPBðùB ôGByãBøùB OÛlüpôOzßpÞñî.



|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
|AüpAó 
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OßõAðlôkoèÓQ Gú ìÏñBÿ ̂pgýló, ÂpGú qkó GB kuQ ôKB ôkÖBÑ Þpkó AuQ . koôAÚÐ GÏl AqKBüBó Wñä WùBðþ kôï
Gõk Þú Þpû Aÿ øB Gú ÖßpOpôüY ôâvPp} ôoq} oqìþ ôGõìþ gõk AÖPBkðl. ko@ó qìBó Aâp^ú øñpøBÿ oqìþ Þpû GB
Öñõó oqìþ Wõkô, ÞBoAOú ôÞñlôsAKñþ @ìýhPú ylû Gõk ôèþ Þpû Aÿ øB gýéþ qôk Gú GBquBqÿ øñpoqìþ gõk KpkAgPú
ôOßñýà øBÿ ÒýpGõìþ @ó oA cnÙ Þpkðl OB koðùBüQ GÏl AqOÓýýpAR ðùBüþ AÚlAï Gú Ozßýê øñpoqìþ ôAcl ô
ìh¿õÁ Gú gõk Þññl. koøíýò uBèùB Gõk Þú AðXíò OvõkôkouBë 1691 ìýçkÿ koÞpû WñõGþ WùQ üãBðãþ ko
uHßùBÿ oqìþ Þpû OBuýw yl OB  üà uBë GÏl kouBë 2691 OßõAðlôGú ÎñõAó üà oyPú ouíþ ôAok oÚBGPùBÿ ìéþ
Þpû WñõGþ yl ôGú øíýò kèýê ̂ñl uBë GÏl AðXíò OvõkôGú AðXíò OßõAðlôOÓýýpðBï üBÖQ.
AìB kouBë 2791 ìýçkÿ ìpÞrWùBðþ ÞõÞþ ôAó Gpoôÿ OLú Aÿ koìdéú üõðä kôðä uEõë OBuýw yl Þú koôAÚÐ
uPBk ìpÞrÿ ÖÏBèýQ øBÿ Öñþ OßõAðlôWùBó koWùQ oyl ôâvPp} @ó ôÚéI OLñlû Aüò oyPú WùBðþ ìdvõJ ìþ
yõk OB Aüñßú upAðXBï kouBë 3791 ìýçkÿ ÖloAuýõó WùBðþ  OßõAðlô|FTW  |@ÒBqGú ÞBoÞpk ôkoøíýò qìBó Gõk
Þú ðhvPýò kôoû oÚBGPùBÿ WùBðþ koÞpû @ÒBqô̂zî GBkAìýùB GB AÎrAï AÖvpAó ðËBìþ gõk Gú ÞzõoøBÿ ìhPéØ WùBó
AqWíéú AüpAó AÚlAï Gú ìÏpÖþ uHà oqìþ gõk Þpkðl Þú Gú @ó AGPlA ÞBoAOú Þpû Aÿ ìþ â×Pñl OB Aüñßú GB OõWú Gú GpðBìú
oürÿ ôupìBüú ânAoÿ ìÇéõJ Þpû Aÿ øB Aüò oyPú oqìþ gýéþ qôk OõAðvQ Kéú øBÿ OpÚþ oA Æþ Þpkû ôôAok GBqøBÿ
@uýBüþ ,AèíLýà, uýrï ôkAðzXõüBó WùBó yl.
koôAÚÐ OßõAðlôgýéþ qôk kouBë 6791 ôAok yõoAÿ Gýò Aèíééþ ôoq} øBÿ ðËBìþ uýrï yl kouBë 3891 ÞíýPú
Gýò Aèíééþ AèíLýà ,OßõAðlôoA Gú ÎñõAó üßþ AqAÎÃBÿ gõk KnüpÖQ OB Aüñßú koGBqüùBÿ @uýBüþ6891 Þú Þpû
WñõGþ ìýrGBó @ó Gõk OßõAðlôkoAüò GBqüùB Gú ðíBü{ ko@ìl ôkoAèíLýà  8891 øî G¿õoR ðíBüzþ GpârAoyl ô
Glüò OpOýI Aüò oyPú koGBqüùBÿ @uýBüþ 4991 WrDþ AqoyPú øBÿ SBGQ GBqÿ øBÿ @uýBüþ yl ô^ùBouBë GÏl ko
AèíLýà 0002 uýlðþ cÃõoOßõAðlôkoGBqüùBÿ  AèíLýàouíýQ üBÖQ.



OBoüh`ú OßõAðlôkoAüpAó | |
||GB Oç} ôKýãýpÿ ìpGýBó ôKýzãBìBó ôoq} OßõAðlôkouBë 6791 AðXíò OßõAðlôðýpôøBÿ ìvée ouíB« ÖÏBèýQ gõk oA @ÒBq

Þpk . AqWíéú AÚlAìBR OßõAðlôðýpôøBÿ ìvée  koAüò qìBó øB ìþ OõAó Gú ypÞQ Oýî OßõAðlôðýpôÿ øBÿ ìvée (̂PpGBqAó ) ko
kôìýò kôoû ìvBGÛBR WùBðþ OßõAðlôkoAÞPHp5791 ôÞvI Aôèýò ìl Aë GpðrOõuÈ cvýò oGýÐ qAkû koôqó ̂ùBoï|, ypÞQ Oýî
OßõAðlôðýpôÿ øBÿ ìvée koìvBGÛBR ìéHõoó AuPpAèýB (7791) , ypÞQ Aôèýò Oýî ìéþ OßõAðlôAüpAó kouõìýò ìvBGÛBR @uýBüþ
OßõAðlôkoøñä Þñä (8791) ôÞvI ìÛBï uõìþ @uýB ôypÞQ Oýî ìéþ kôùBoìýò kôoû ìvBGÛBR WùBðþ OßõAðlôko@èíBó AyBoû
Þpk. AìB oyl Þíþ ôÞý×þ OßõAðlôkoAüpAó Gú uBèùBÿ Kw AqKýpôqÿ AðÛçJ Auçìþ GBqìþ âpkk . AèHPú koGýò uBèùBÿ 7531 OB
3631 ÖÏBèýQ OßõAðlôkoÚBèI üßþ Aquú AðXíò ÎÃõÖloAuýõó ôoqyùBÿ oqìþ Gú oüBuQ @ÚBÿ ìùp@üýò yßê âpÖQ OB koÞñBo
ÞBoAOú ôWõkôqüpðËpüà ÖloAuýõó ÖÏBèýQ Þñl OB Aüñßú kouBë 3631 ÖloAuýõó OßõAðlôGB OzßýçR ìvPÛê Gú oüBuQ  uýl
ì¿Ç×þ ¾×õÿ Ozßýê ôypôÑ Gú ÞBoÞpk . Kw Aq@ó Gú OpOýI @ÚBüBó ìdíl Úíþ , ì¿Ç×þ ¾×õÿ ôìhPBoÞçðPpÿ oüBuQ Aüò
ÖloAuýõó oA GpÎùlû kAyPñl OB Aüñßú AquBë 9731 GB GpârAoÿ ðhvPýò ìXíÐ AðPhBGþ, uýl ìdíl KõækâpÞú ìvEõèýQ øBÿ
ìhPé×þ øí̀õó oDýw øýBR OßõAðlôAuPBðùBÿ A¾×ùBó,ìpÞrÿ ôÚî, oDýw ÞíýPú @qìõó ô@ìõq} ôðBDI oDývþ ÖloAuýõó oA
KzQ upânAyPú Gõk Gú ÎñõAó oDýw ÖloAuýõó OßõAðlôGB clAÞTp@oA AðPhBJ yl  OB OßõAðlôAüpAó Þú AqüßvBë ÚHê koWBï WùBðþ
ì¿pGú ÎñõAó ðBüI ÚùpìBðþ kuQ üBÖPú Gõk Gú oôðl oôGú oyl gõk koÎp¾ú ÚBoû Aÿ ôWùBðþ AkAìú køl. ||

||kocBë cBÂpOßõAðlôAüpAó Gú ÎñõAó üßþ AqkôÚÇI GpOpOßõAðlôWùBó yñBgPú ìþ yõk  ôAüò ÖloAuýõó Gú ÎñõAó ÖloAuýõó
ðíõðú ÞzõokouBèùBÿ 2831 ô4831 ôÖloAuýõó GpOpkouBë  3831ô6831 AðPhBJ âpkülû AuQ . ||

Agn âõAøýñBìú AuPBðlAok Aürô|)1009 - OSI( |OõuÈ ÖloAuýõó OßõAðlôGpAÿ Aôèýò GBokoGýò ÖloAuýõó øBÿ ôoqyþ , oAû
AðlAqÿ ìvBGÛBR èýä  AquBë 3731 OBÞñõó ôGB ÚlìPþ ðrküà Gú 71 uBë @ðùî Aqokû uñþ ðõðùBæó OB GroâvBæó OñùB Þzõoÿ ko
WùBó  AuQ Þú kooyPú OßõAðlôkAoAÿ ìvBGÛBR èýä ìþ GByl ( kookû øBÿ ìhPéØ uñþ kokôâpôû @ÚBüBó ôGBðõAó ) ÖloAuýõó
OßõAðlôkoGh{ Îéíþ øî ÖÏBèýQ âvPpkû Aÿ kAyPú ôAqWíéú ìþ OõAó  Gú Agn ìXõq, WùQ ìÛÇÐ ÞBokAðþ | ôÞBoyñBuþ ko
kAðzãBû WBìÐ Îéíþ ÞBoGpkÿ ôìXõqWùQ ìÛÇÐ ÞBoyñBuþ kAðzãBû @qAk Auçìþ ôAoOHBÉ Îéíþ GB kAðzãBøùBÿ OßõAðlôÞpû ô
AÖPPBf ðhvPýò ìpÞrWùBðþ AyBoû ðíõk .

OßõAðlôkoôAÚÐ GB ÞvI ÎñBôüò ìPÏlk ÚùpìBðþ koWBï WùBðþ OßõAðlô,ÚùpìBðþ WùBó , ÚùpìBðþ @uýB ,ÚùpìBðþ kAðzXõüBó
WùBó,ÚùpìBðþ AoOzùBÿ WùBó ôÚùpìBðþ ðõWõAðBó WùBó OñùB ÖloAuýõðþ AuQ Þú ÎñõAó ÚùpìBðþ oA koAÞTpGh{ øBÿ ÚBoû Aÿ ô
WùBðþ ôkookû øBÿ uñþ ðõWõAðBó ôGroâvBæó ÞvI Þpkû OB GñB GpðËpÞBoyñBuBó ôGpAuBx @ìBoAoADú ylû ìõÖÜ Opüò ÖloAuýõó
ÞzõoGÏl AqKýpôqÿ AðÛçJ yßõøíñl Auçìþ OB Þñõó GByl.

|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
|AüpAó 

01



Kõìvú
Kõìvú üB Öpï Gh{ küãpAqoyPú OßõAðlôAuQ Þú Æþ üà køú AgýpAquõÿ ìvEõèýò ÖloAuýõó WùBðþ ìõok OõWú ÚpAoâpÖPú

AuQ Þú ko@ó OßõAðlôÞBoAó Gú AWpAÿ OßñýßùBÿ ðíBüzþ koÖpìùBÿ ìhPéØ ìþ KpkAqðl. koAüò Gh{ Aâp^ú ÚlìQ GvýBo
ÞíPpÿ ðvHQ Gú Þýõoôâþ kAok AìB GhõGþ OõAðvQ Gh{ ÚBGê OõWùþ AqOßõAðlôÞBoAó WùBó oA Gú uõÿ gõk WéI Þñl GÇõoüßú
kocBë cBÂpyBøl GpârAoÿ oÚBGPùBÿ ÚBoû Aÿ, WùBðþ ôcPþ ôoôk @ó Gú AèíLýBk kAðzXõüBó WùBó üB øíBó üõðýõouýBk GByýî. ko
ôAÚÐ GpârAoÿ oÚBGPùBÿ Öpï kookû øBÿ uñþ ìhPéØ GBÎU âpkül OB ÆýØ ôuýÏþ AqWBìÏú OßõAðlôoA WnJ gõk Þñl Gú øíýò kèýê
ìvEõèýò ÖloAuýõó GB GpârAoÿ èýä Kõìvú ôAuP×Bkû AqkAð{ ôOXpGýBR yýò ̂Bë ÞBðä üßþ AqGùPpüò AuBOýl Öpï koWùBó  âBï
Géñlÿ kooyl ôìlAë @ôoÿ @ó kooÚBGPùBÿ Gpôó ìpqÿ GpkAyQ GÇõoüßú kocBë cBÂpKõìvú AüpAó üßþ AqÚloOùBÿ WùBðþ ô
ÚBoû Aÿ ðýrìdvõJ ìþ yõk ôcPþ OõAðvQ kooÚBGPùBÿ @uýBüþ kôoânyPú ÎñõAó ÚùpìBðþ oA Gú gõk AgP¿BÁ køl.

øBó ìBkAðä
øBó ìBkAðä Þú Gú @ó OßõAðlôøíãBðþ ðýr

ìþâõüñl yBìê yßvPò AWvBï uhQ, kÖBÑ
yh¿þ,øñpøBÿ ðíBüzþ ôKõìvú AüpôGýà
AuQ Þú oôüßpk ìP×BôOþ GB Þýõoôâþ ôKõìvú
kAok Gú øíýò kèýê Gh{ ìXrAüþ oA yBìê ìþ
yõk Þú GÏl AqÞýõoôâþ ôKõìvú âBï koÎp¾ú
WùBðþ yló ânAyPú AuQ.

ìvEõèýò ÖloAuýõó WùBðþ Þú Æþ ̂ñl uBë
AgýpGB GpârAoÿ oÚBGPùBÿ ÚBoû Aÿ ôWùBðþ øBó
ìBkAðä uÏþ koâvPp} OßõAðlôkoAGÏBk
ìhPé×þ øí̀õó yßvPò AWvBï, Öpï AüpôGýà
,kÖBÑ yh¿þ kAok Þú OõAðvQ ÆýØ ôuýÏþ Aq
OßõAðlôÞBoAó oA Gú uõÿ gõk WéI Þñl.
oÚBGPùBÿ Gýò Aèíééþ øBó ìBkAðä Aâp^ú Îíp
qüBkÿ kouÇe WùBðþ ðlAok ôèþ Oýî ìéþ ìpkAó
ôqðBó ÞzõoìBó koAüò Gh{ ko@gpüò kôoû
oÚBGPùBÿ WùBðþ @ó ìõÖÜ Gú ÞvI ÎñõAó
ÚùpìBðþ ylðl .koôAÚÐ ¾dñú øBÿ qüHB ôìùýY
ìõWõk koAüò Gh{ GBÎU âpkül OB Aüò oyPú Gú
oÒî küp@ÒBqylð{, Gú ylR ìõok OõWú
OßõAðlôÞBoAó WùBó kookû øBÿ uñþ ìhPéØ
âpkk.
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Þýõoôâþ ôAÖPhBoAR Gþ KBüBó OßõAðlôAüpAó
ÖloAuýõó WùBðþ OßõAðlôkoAGPlAÿ AìpGú âvPp} Gh{ ìHBoqû Aÿ OßõAðlôüB øíBó Þýõoôâþ KpkAgQ. ìHBoqû GB Þçû Aüíñþ ô

øõâõÞú Gpoôÿ Gló ìHBoqAó ÚpAoìþ âýpk ôAðXBï ìvBGÛú ôOípüò Gpoôÿ Öp} ìh¿õÁ Þú Gú @ó yýBK̀Bðä ìþ âõüñl GBÎU
âpkül  OB øñpWõüBó Aüò oyPú GB clAÚê @uýI külâþ ìõAWú ylû ôgBðõAkû øB AuPÛHBë qüBkÿ GpAÿ ôoôk ÖpqðlAó gõk ko@ó oyPú
kAyPú GByñl. ìvBGÛBR Þýõoôâþ OßõAðlôkouú oAðl 2 kÚýÛú Aÿ AðXBï ìþ yõk Þú 3 kAôoÞñBoôüà kAôoôuÈ ÞBoÚÃBôR @ðpA Gp
Îùlû kAoðl Þú AèHPú AìPýBqAR @ó G¿õoR AèßPpôðýßþ Gpoôÿ ¾×dú ðíBüzþ ÞñBoqìýò külû ìþ yõk. koôAÚÐ GÏl AqAÎPpAÂBR Kþ
koKþ ìpGýBó ôOßõAðlôÞBoAó kog¿õÁ kAôoÿ ôAcPíBë cnÙ Aüò oyPú AqAèíLýà ôGpÞñBoÿ Aôó üõðä Þýî WBû ÆéI AqoüBuQ
ÖloAuýõó WùBðþ Þú 03 uBë Aüò uíQ oA koAgPýBokAyQ ôOÓýýpôOdõæR Gú ôWõk @ìlû koðõÑ O×ßpAR ìlüpAó @ó GBÎU âpkül
OB kouBèùBÿ AgýpyBøl OÓýýpôOdõæR koAüò Gh{ øí̀õó OÓýýpÚõAðýò kAôoÿ ôAuP×Bkû Aqøõâõÿ AèßPpôðýßþ GByýî.koôAÚÐ
AôZ ìõÖÛýQ Þýõoâþ ôoôk @ó Gú GBqüùBÿ AèíLýà Gõk ôAÞTpAÖPhBoAR OßõAðlôÞzõoìBó ìPÏéÜ Gú Aüò Gh{ AqoyPú OßõAðlôuQ.

kogz{ OßõAðlôAüpAó koGBqüùBÿ @uýBüþ
øíBðÇõoÞú AyBoû yl OßõAðlôkoGBqüùBÿ

@uýBüþ 6891 uEõë koAGPlAÿ AìpGÇõo@qìBüzþ
ôAok Aüò oÚBGPùB yl Þú Oýî ìéþ OßõAðlôÞzõoìBó
OõuÈ AGpAøýî ÚBkoÿ ìõÖÜ Gú ÞvI ðhvPýò ðzBó
Æç OßõAðlôAüpAó ôÎéþ cBWþ KõoìõÖÜ Gú ÞvI
ìlAë ðÛpû yl OB ðÛ{ ìùíþ koÞvI ÎñõAó
^ùBoìþ ÞBoôAó AÎrAìþ ÞzõoìBó Gú Aüò oÚBGPùB
kAyPú GByl.koGBqüùBÿ @uýBüþ 0991 Kßò oyPú
OßõAðlôcÃõoðlAyQ koGBqüùBÿ @uýBüþ 4991
øýpôyýíB OßõAðlôG¿õoR üßþ AqoyPú øBÿ
A¾éþ ôSBGQ Aüò oÚBGPùB ôoôk Þpk OB Oýî ìéþ
AÎrAìþ OßõAðlôAüpAó OõuÈ ÖpüHpqÎvãpÿ ìõÖÜ
Gú ÞvI ìlAë Æç,ÖpqAk mog{ ôAGpAøýî uÏBkOþ
ìõÖÜ Gú ÞvI kôìlAë ðÛpû ôìXýl Aìýò OpAGþ
ìõÖÜ Gú ÞvI ìlAë Gpðryõk.koGBqüùBÿ @uýBüþ
8991 GBðßõá OBüéñl Oýî ìéþ OßõAðlôìpkAó AüpAó Gú
oôðl ìlAë @ôoÿ gõk koAüò oÚBGPùB AkAìú kAk Þú ko
KBüBó ìùlÿ Gþ GBá ìõÖÜ Gú ÞvI ìlAë Æç ô
ìXýl AÖçÞþ ìõÖÜ Gú ÞvI ðzBó ðÛpû ôGýtó
ìÛBðéõ, | ìdíl Aìýò|OpAGþ ôcvò A¾çðþ ìõÖÜ Gú
ÞvI ìlAë Gpðrylðl koôAÚÐ GB Aüò ìõÖÛýPùB
OßõAðlôGú ÎñõAó oyPú Aÿ ìlAë @ôoôOBSýpânAoko
AÖrAü{ WBüãBû okû Gñlÿ ÞBoôAó ôoqyþ AüpAó ko
GBqüùBÿ @uýBüþ OõÚÏBR GvýBoÿ oA GpAÿ ìvEõèýò
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ÖpAøî @ôok, kôùBokøíýò kôoû GBqüùBÿ @uýBüþ GõuBó Þpû WñõGþ Þú GBðõAó OßõAðlôÞBoÞzõoìBó ìõÖÜ Gú cÃõoko@ó ylðl GB
ìlAë @Öpüñþ @ðùB ðýrøípAû GByýî. koAüò oÚBGPùB øBkÿ uBÎþ GB ðzBó Æç, GùrAk glAkAk GB ðzBó ðÛpû ôìXýl AÖçÞþ GB ìlAë Gpðr
ÞíBÞBó WBüãBû ìlAë @ôoÿ Aüò oyPú oA koGBqüùBÿ @uýBüþ c×Ì Þpkðl ôðßPú ÚBGê OõWú @ðßú OßõAðlôGBðõAó ÞzõoìBó koðhvPýò
cÃõo@uýBüþ gõk OõuÈ KpôAðú OùpAðþ ìõÖÜ Gú ÞvI ìlAë Gpðrâpkül OB AqAüò kôoû Gú GÏl koÞñBoìpkAó, Oýî ìéþ OßõAðlôGBðõAó
øî ðÛ{ ìùíþ koAÖrAü{ ìlAë øBÿ ÞBoôAó ôoqyþ ÞzõoìBó koGBqüùBÿ @uýBüþ kAyPú GByl.

koKBðrkøíýò kôoû GBqüùBÿ @uýBüþ kôcú ðýrOßõAðlôGB ÞvI 8 ìlAë kokôGh{ ìpkAó ôqðBó kuQ Gú ÞBoGroâþ qk koAüò
oÚBGPùB üõuØ Þpìþ ìõÖÜ Gú ÞvI ìlAë Æç yl ôìùlÿ ðõAüþ ôìùlÿ Gþ GBá øî ìlAë ðÛpû oA Aq@ó gõk Þpkðl Þú Glôó yà
GBqÿ ÖýñBë Gþ GBá GB cpüØ ÚÇpÿ oA Þú kAôoAó Gú ðBcÜ oAÿ Gú yßvQ ôÿ kAkðl oA øíãBó Gú gBÆpkAoðl. øBkÿ uBÎþ, GùrAk
glAkAk, ÎéýpÂB ð¿p@qAkAðþ, ìùpôquBÎþ ôAÖvBðú yýhþ ìlAë @ôoAó Gpðrÿ ÞzõoìBó koAüò oÚBGPùB Gõkðl OB GpgçÙ küãpoyPú
øBÿ ÞBoôAó AÎrAìþ ÞzõoìBó Gú GBqüùBÿ @uýBüþ,OßõAðlôOñùB oyPú Aÿ GByl Þú oôðl oôGú oyl gõk oA kokôGh{ ìpkAó ôqðBó
AkAìú ìþ køl.koGBqüùBÿ @uýBüþ âõAðãXõðýrOßõAðlôÞBoAó ìpkAó ôqðBó ÞzõoìBó øî kuQ Gú ÞBoGroâþ qkðl. koAüò GBqüùB
ìdíl GBÚpÿ ìÏPíl, ÎéýpÂB ð¿p@qAkðþ ôüõuØ Þpìþ ìõÖÜ Gú ÞvI ìlAë Æç ylðl,oAcéú @uíBðþ ôKpüvB Öpyýlÿ ðÛpû
âpÖPñl ôuBoA gõ} WíBë Ößpÿ uíBðú y{ Kpÿ, uõuò cBWþ KõoôÖpqAk ÎHlèéùþ ìlAë GpðroA Aq@ó gõk Þpkðl OB øõâõKõyBó
ÞzõoìBó ðÛ{ GvrAüþ koÞvI ÎñõAó ̂ùBoìþ ÞzõoìBó koAüò oÚBGPùB kAyPú GByñl.
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Wlôë ìlAë @ôoÿ OßõAðlôAüpAó koAèíLýà GroâvBæó

OßõAðlôìõÖÜ Opüò oyPú ìlAë @ôoAèíLýßþ AüpAó
OßõAðlôAqAèíLýà 8891 uEõë GÇõoÒýpouíþ ôAok GBqüùBÿ AèíLýßþ yl ôOB AèíLýà 0002 uýlðþ Þú GÇõo@qìBüzþ ìvBGÛBR

gõk oA GpârAoìþ Þpk OõuÈ ÖpüHpqÎvãpÿ ðÛpû, oÂB ìùíBðlôuQ ôÖý¿ê kAð{ kôìlAë GpðrÞvI Þpk OB Aüñßú koAèíLýà 0002
uýlðþ ìXýl AÖçÞþ ôøBkÿ uBÎþ kôðíBüñlû ÞzõoìBó koAüò oÚBGPùB Gú ì¿BÙ oÚHBÿ gõk oÖPñl koAüò GBqüùB ìXýl AÖçÞþ koÎýò
yBüvPãþ ðPõAðvQ GB clAÞTpOõAó Gú ì¿BÙ oÚHBÿ gõk Gpôk ôGú oÒî ìHBoqAR WBðBðú kuP{ AqìlAë ÞõOBû ìBðl ôèþ øBkÿ uBÎþ
GB ÞvI ìlAë GpðrAôèýò øõâõKõ} ôOßõAðlôAôèýò oyPú Aÿ koÆõë cÃõoÞBoôAó ÞzõoìBó koGBqüùBÿ AèíLýà yl Þú kooyPú Aÿ
GÓýpAqÞzPþ ôôqðú GpkAoÿ ìõÖÜ Gú ÞvI ìlAë ylû GByl. AìB ðÛÇú AôZ cÃõoOßõAðlôAüpAó koAèíLýà Gú GBqüùBÿ 4002 @Oò GBq
ìþ âpkk WBüýßú øBkÿ uBÎþ ôüõuØ Þpìþ koAüò oÚBGPùB Gú OpOýI ìõÖÜ Gú ÞvI ìlAë Æç ôðÛpû ylðl OB AqìXíõÑ 5 ìlAë AüpAó
koAüò GBqüùB 2 ìlAë Aoqyíñl Æç ôGpðr@ó ìPÏéÜ Gú Aüò oyPú GByl. koGBqüùBÿ AèíLýà 8002 Kßò øî OßõAðlô@Gpôÿ ÞBoôAó
AÎrAìþ oA gpül ̂pA Þú | kuQ øý̀ßlAï AqðíBüñlâBó oyPú øBÿ ÞzPþ ôôqðú GpkAoÿ Gú ìlAë Æç ðpuýl OB Aüò øBkÿ uBÎþ GByl

Þú GB ÞvI ìlAë Æç @Gpôÿ ôoqyþ ÞzõoìBó oA ko
AèíLýà Ghpk OB AqìXíõÑ kôìlAë Æç ôGpðrAüpAó
koAüò oÚBGPùB, Oà ìlAë kogzBó Æçüþ AüpAó Aq@ó
OßõAðlôGByl. ðßPú ÚBGê OõWú @ðßú koAüò oÚBGPùB
GpAÿ ðhvPýò GBouBoA gõ} WíBë Ößpÿ ìõÖÜ
ylû Gõk koGBqüùBÿ ÞvI uùíýú AèíLýà ìõÖÜ Gú
ÞvI uùíýú GpAÿ GBðõAó ôoqyßBoÞzõoìBó ko
GBqüùBÿ AèíLýà âpkk ̂pA Þú OB Ký{ Aüò oÚBGPùB
GBðõAó ôoqyßBoAüpAðþ GB ôAüél ÞBoR ìõÖÜ Gú
cÃõokoGBqüùBÿ AèíLýà ìþ ylðl gõ} WíBë
OßõAðlôÞBouHà ôqó ÞzõoìBó øî Að¿BÖB
oÚBGPùBÿ GvýBoìÇéõGþ ðýrkoKßò Aqgõk Gú
ðíBü{ ânAyQ.
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kôðíBüñlû kôÖýñBèývQ koAèíLýà ðõWõAðBó
cBë Gú upAÕ ðhvPýò kôoû GBqüùBÿ AèíLýà

ðõWõAðBó 0102 uñãBKõoìþ oôüî WBüþ Þú GBqøî
Aüò OßõAðlôGõk Þú kôÖýñBèývQ kAyQ OB ̂zíùB
GBqøî Gvõÿ Aüò oyPú oqìþ gýpû yõk. koAüò
oÚBGPùB øpkôðíBüñlû ìpkAó ÞzõoìBó GñBìùBÿ
ìdíl uéýíBðþ ôÞBôû oÂBÿ ÖýñBèývQ ylðl OB
ÞBôû oÂBüþ Gú ìlë Æç kuQ üBÖPú ôuéýíBðþ Þú
koGBqÿ ÖýñBë GB ÚpÎú osüî AyÓBèãpÚlx oôGpô
ylû Gõk  Gú ìlAë ðÛpû AÞP×B Þñl ôAüò üÏñþ üà
ìõÖÛýQ ¾l ko¾lÿ GpAÿ Oýî ìéþ ðõWõAðBó
OßõAðlôAüpAó koGh{ ìpkAó Þú kôÖýñBèývQ
kAyQ koAüò oÚBGPùB ìpüî yýpWùBðþ OñùB ðíBüñlû
GBðõAó ðýrGB yßvQ AqoÚýI ÚloOíñl OpÞýú Aÿ gõk
AqkôooÚBGPùB cnÙ yl.

Glüò OpOýI OßõAðlôAüpAó kocBë cBÂpko
Gh{ ìpkAó GB 3 kôoû cÃõokoGBqüùBÿ AèíLýà
GroâvBæó ôÞvI 2 ìlAë Æç ô2 GpðrkoìlR
qìBó cÃõoÞõOBû ìlR gõk GB OõWú Gú uùíýú
Aðlá OßõAðlôkoGBqüùBÿ AèíLýà Gý{ Aq05 ko¾l
ìlAë @ôoÿ kAyPú AuQ OB KpAÖPhBoOpüò Oýî ìéþ
AüpAó koGBqüùBÿ AèíLýà GroâvBæó ôðõWõAðBó Aq
cýU ìlAë @ôoÿ GByl .AÖPhBoÿ Þú koAèíLýà
ðõWõAðBó ðýrOßpAoylû  ôkocBë cBÂpðýr
øíBðÇõoÞú ìþ kAðýl OßõAðlôAüpAó koìXíõÑ
ìpkAó ôqðBó 3 ðíBüñlû koGBqüùBÿ 2102AèíLýà
èñló kAok. ||

Wlôë ìlAë @ôoÿ OßõAðlôAüpAó koAèíLýà GroâvBæó



øírìBó GB OBuýw ÖloAuýõó WùBðþ OßõAðlô, ìvBGÛBR ÚùpìBðþ
OßõAðlôWùBó AquBë 3791 Gú ìýrGBðþ uEõë koÞpû WñõGþ GpârAo
yl Þú AèHPú Aüò OBqû @ÒBqoAû ôoôk OßõAðlôGú ÞzõoìBó Gõk Þú GBèÇHÐ
Oýíþ AqÞzõoìBó koAüò oÚBGPùB cÃõoðlAyQ AìB kôuBë GÏl ko

uBë 5791 Þú GBqøî Þpû ìýrGBó kôìýò kôoû @ó Gõk Oýî ìéþ
ÞzõoìBó Þú ðËBìþ Gõkðl oAøþ Aüò oÚBGPùB yl OB OõuÈ cvýò
oGýÐ qAkû GB ÞvI ìlAë GpðrðhvPýò ìlAë WùBðþ AüpAó oA koAüò
oÚBGPùB ÞvI Þñl . kôìýò cÃõoOýî ìéþ ÞzõoìBó Gú uBë 9791
GBqìþ âpkk WBüýßú AüñHBoA~èíBó ìýrGBó oÚBGPùBÿ ÚùpìBðþ OßõAðlô
WùBó yl AìB uõìýò|cÃõoìB Gú uBë 3891 ìþ|oul WBüþ Þú ðBko
glAìpAkÿ OñùB ìlAë @ôoÞzõoìBó AqWñw GpðrkoAüò oÚBGPùB Gõk AìB
@ÒBqWù{ OßõAðlôAüpAó koAüò oÚBGPùB Gú uBë 5991 kooÚBGPùBÿ
ìBðýê ÖýéýLýò GBqìþ âpkk ìýlAðþ Þú  üà ìlAë ðÛpû koÎp¾ú

WùBðþ GpAÿ OßõAðlôGú øípAû kAyQ OB AüpAó AqAüò Gú GÏl GB cÃõo
ðíBüñlâBó gõk koÖýñBë kocl üà ìlÎþ ÊBøpyõk koôAÚÐ AqAüò
kôoû AqìvBGÛBR, Wù{ OßõAðlôAüpAó GpAÿ cÃõokoGýò ìlÎýBó
@ÒBqyl OB Aüñßú kouBë 9991 koAkìñPõó ÞBðBkA GB Æçÿ øBkÿ

uBÎþ ôìXýl AÖçÞþ AüpAó GpAÿ ðhvPýò GBoÂíò ÞvI ìlAë
Æç ðBüI ÚùpìBó Aüò oÚBGPùB yl ôAüò oôðl ìõÖÛýQ @ìýrgõk oA OB
uBë 1102 AkAìú ôupAðXBï OõAðvQ kooÚBGPùBÿ Þpû WñõGþ GB ÞvI
3 ðzBó Æç üà ðÛpû ô2 GpðrGÏl Aq5 kôoû ðBüI ÚùpìBðþ ôüà
ÎñõAó uõìþ GB AÚPlAoGpÞpuþ ÚùpìBðþ Aüò oÚBGPùB @ðùî koìýBó
^zî GBkAìýùB ôkoupqìýò Þpû Oßýú qðl. koôAÚÐ ìvBGÛBR ÚùpìBðþ
OßõAðlôWùBó Þú ìùíPpüò oÚBGPùBÿ WùBðþ OßõAðlôìdvõJ ìþ
yõk OB Þñõó ko91 kôoû GpârAoâpkül OB Oýî ìéþ OßõAðlôAüpAó
ðíõkAooôGú oylÿ ko@ó kAyPú AuQ.
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OßõAðlôkooÚBGPùBÿ ÚùpìBðþ WùBó



Wlôë ìlAë @ôoÿ OßõAðlôAüpAó kooÚBGPùBÿ ÚùpìBðþ WùBó
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üà ÚùpìBðþ ôKñY ðBüI ÚùpìBðþ
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AüpAó ko
oÚBGPùBÿ WBï
WùBðþ OßõAðlô

ÖloAuýõó WùBðþ OßõAðlôkoÞñBo
oÚBGPùBÿ ÚùpìBðþ WùBó, AquBë 6891 AÚlAï
Gú GpârAoÿ ìvBGÛBR WBï WùBðþ OßõAðlô
Þpk OB GPõAðl GB koâýpÞpkó ÞzõoøBÿ
ìhPéØ WùBó Gú cÃõokooÚBGPùBÿ
ìhPéØ OßõAðlô, GñõÎþ ypAüÈ ìñBuHþ oA
GpAÿ ôoôk Aüò oyPú Gú AèíLýà GBqÞñl OB

AüñHBoøî yBøl  GpârAoÿ ðõÑ ìP×BôOþ Aq
ìvBGÛBR OßõAðlôGB @ð̀ú kooÚBGPùBÿ
ÚùpìBðþ WùBó øvPýî GByýî AìB ko
ìvBGÛBR WBï WùBðþ OßõAðlôìlAë @ôoÿ
AüpAó Gú uBë 1991 üõâvçôÿ GBqìþ âpkk
WBüýßú Oýî ìéþ OßõAðlôÞzõoìBó GB 3
ìlAë ðÛpû ô2 GpðrGýtó ìÛBðéõ, ÖpüHpq

Îvãpÿ ôÎéþ ocýî qAkû Gú ÎñõAó
KñXíþ Aüò oÚBGPùB kuQ üBÖQ OB øírìBó
GB AÖrAü{ ðíõkAooyl OßõAðlôAüpAó ko
oÚBGPùBÿ  ÚùpìBðþ WùBó , koWBï WùBðþ
øî yBøl Aüò oôðl GByýî, koôAÚÐ ÞvI
ðhvPýò ìlAë WùBðþ AüpAó kooÚBGPùBÿ
WùBðþ Gú øíýò ìvBGÛBR GBqìþ âpkk
WBüýßú ìùlÿ Gþ GBá kouò ðõWõAðþ
ìõÖÜ yl GpAÿ ðhvPýò GBokoWBï WùBðþ
7991 ì¿pìlAë Æçÿ OßõAðlôìpkAó oA Gú
kuQ @ôokû ôAüpAó GpAÿ ðhvPýò GBoGú
ÎñõAó ðBüI ÚùpìBðþ WùBó kuQ üBGl OB
Aüò up@ÒBqÿ GByl koìvBGÛBR WBï
WùBðþ ôÚùpìBðþ WùBó GpAÿ OßõAðlôAüpAó
WùQ ÞvI ÎñõAó ÚùpìBðþ. koAüò oÚBGPùB
Gõk Þú Oýî ìéþ OßõAðlôAüpAó GpAÿ
ðhvPýò GBokoìvBGÛBR WBï WùBðþ èýõó
ÖpAðvú ìõÖÜ yl GB ÞñBoqkó Þpû WñõGþ GB
2 Æç ô2 | ðÛpû ÎñõAó ÚùpìBðþ OßõAðlô
WùBó oA ÞvI Þñl øp^ñl koAkAìú
GpârAoÿ Aüò oÚBGPùB ìvBGÛBR WBï WùBðþ
AqcBèQ Að×pAkÿ gBoZ ôkoAüò AôAgp
G¿õoR Oýíþ GpârAoìþ yõk AìB koGh{
Oýíþ øî OßõAðlôAüpAó ìõÖÜ yl ko
oÚBGPùBÿ Aoô̂þ ̂ýò GpAÿ kôìýò GBoÎñõAó
ÚùpìBðþ oA Aq@ó gõk Þñl.



|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
|AüpAó 

91

2 ÚùpìBðþ ô6|  ðBüI ÚùpìBðþ
Wlôë ìlAë @ôoÿ OßõAðlôAüpAó kooÚBGPùBÿ WBï WùBðþ



@ÒBqoÚBGPùBÿ OßõAðlôÚùpìBðþ @uýB Gú uBë
4791 GBqìþ âpkk üÏñþ üßvBë GÏl Aq@ÒBq
oÚBGPùBÿ ÚùpìBðþ WùBó Þú GBqøî Þpû ìýrGBó Aüò
oÚBGPùB Gõk.Oýî ìéþ ÞzõoìBó kokôoû Aôë ôkôï
cÃõoðlAyQ OB AüpAó kokôoû uõï Aüò oÚBGPùB Þú

koøñä âñä GpârAoylû Gõk GB cÃõo
ÚloOíñlAðú gõk GB ÞvI 2 ìlAë ðÛpû ô5 GpðrGp
ußõÿ uõìþ Oßýú qðl AìB koAkAìú Aüò oÚBGPùB Aüò
ìõÖÛýQ ðPõAðvQ AkAìú KýlA Þñl OB Aüñßú kouBë
2991 GBoküãpOßõAðlôÞzõoìBó OõAðvQ GB üà

Æç, üà ðÛpû ô4 GpðrÂíò ÞvI ðhvPýò
Æçÿ @uýBüþ gõk Gpußõÿ uõìþ GpAÿ kôìýò
GBoOßýú qðl OB Aüñßú kouBë 6991 kooÚBGPùBÿ
ÚùpìBðþ @uýB koìéHõoó AuPpAèýB GB 2 Æç 4 ðÛpû ô
1 GpðrGpAÿ ðhvPýò GBoGú ÎñõAó ðBüI ÚùpìBðþ
@uýB kuQ üBÖQ ôgõk oA Gú ÞvI ußõÿ
ðhvQ ðrküà Þñl. Aüò oôðl oôGú oyl AkAìú
üBÖQ OB  kooÚBGPùBÿ sðä sô^ýò GpAÿ ðhvPýò
GBoyBøl GByýî ̂ãõðú øõâõKõyBó ÞzõoìBó GB
ÞvI 5 Æç 1 ðÛpû ô1 GpðrGpWBï ÚùpìBðþ @uýB
Gõuú qðñl koôAÚÐ GB ðãBøþ Gú Îíéßpk ìÛBüvú Aÿ
Oýî ìéþ OßõAðlôAüpAó kooÚBGPùBÿ WùBðþ ôÚBoû
Aÿ GBül â×Q ìlAèùB ôAÖPhBoAR OßõAðlôAüpAó ko
@uýB ìÇéõJ OpAqWùBðþ AuQ koAüò oÚBGPùB
GBðõAó ÞzõoìBó kouBë 6002 OõuÈ ìùpôquBÎþ
ìõÖÜ Gú ÞvI ìlAë yl OB ðBï gõk oA GÏñõAó
ðhvPýò ìlAèývQ GBðõAó AüpAó kooÚBGPùBÿ
@uýBüþ SHQ Þñl ôkouQ ̂ñl ìBû GÏl koGBqüùBÿ
@uýBüþ kôcú Aüò ìõÖÛýQ oA OßpAoÞñl ko
oÚBGPùBÿ ÚùpìBðþ @uýB Oýî ìéþ OßõAðlôAüpAó OB
Þñõó ìõÖÜ Gú ÞvI kôÎñõAó ÚùpìBðþ ô5 ÎñõAó
ðBüI ÚùpìBðþ ylû AuQ Þú AèHPú GBül â×Q GB
OõWú Gú GpârAoÿ èýä ôGpðBìú oürÿ AðXBï ylû
Oýî ìéþ GBðõAó ÞzõoìBó ìþ oôk OB kôyBkô} Oýî
ìéþ ìpkAó koÎp¾ú ÚBoû Aÿ GpAÿ OßõAðlô
ÞzõoìBó ìlAë @ôoÿ Þñl. ||
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Wlôë ìlAë @ôoÿ OßõAðlôGroâvBæó AüpAó kooÚBGPùBÿ ÚùpìBðþ @uýB - AÚýBðõuýú

|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
|AüpAó 

12

2| ìÛBï ÚùpìBðþ ô5| ðBüI ÚùpìBðþ



oÚBGPùBÿ WùBðþ OßõAðlôðõWõAðBó Gú uBë
6991 GBqìþ âpkk Þú koGBouéõðBÿ AuLBðýB
GpârAoylû Gõk ôOýî ìéþ ÞzõoìBó ko@ó
cÃõoðlAyQ AìB kokôìýò kôoû Aüò oÚBGPùB
Þú koyùpAuPBðHõë OpÞýú AðXBï yl üõuØ
WñãXõGB ÞvI ìlAë GpðrðhvPýò ìlAë @ôo
ðõWõAðBó kouÇe WùBðþ yl  ðÛÇú Wù{
OßõAðlôðõWõAðBó AüpAó Gú uBë 0002 GBqìþ
âpkk qìBðþ Þú üõuØ Þpìþ ÚùpìBó ÖÏéþ
AèíLýßþ ÞzõoìBó kooÚBGPùBÿ âépèþ Aüpèñl
Aôèýò ìlAë Æçÿ AüpAó oA kouÇe WùBðþ ôko

okû uñþ ðõWõAðBó ÞvI Þpk OB GB ìlAë Gpðr
ìXPHþ cýloAüpAó GB üà Kéú ¾Ïõk ðvHQ Gú
kôoû ÚHê kookû yzî ÚpAoâýpk.AìB ðBüI
ÚùpìBðþ OßõAðlôðõWõAðBó ÞzõoìBó ko
oÚBGPùBÿ WùBðþ Gú uBë 4002 uBó ̂õAó Þpû
GBqìþ âpkk WBüþ Þú Oýî ìéþ ðõWõAó
ÞzõoìBó ìõÖÜ yl GB üà Æç, 2 ðÛpû ô3 Gpðr
GpAÿ ðhvPýò GBoGú ðBüI ÚùpìBðþ WùBó
kuQ üBGl ôðßPú ÚBGê OõWú @ðßú cvýò
OBWýà ÚùpìBó ÖÏéþ GroâvBæó ÎÃõOýî ìéþ
AÎrAìþ ôìlAë @ôoAüò oÚBGPùB Gõk OB Aüñßú ko

oÚBGPùBÿ 0102 ìßrüà Oýî ìéþ ðõWõAðBó
ÞzõoìBó GB ølAüQ oÂB qôAoìõÖÜ yl GB
ÞvI 3 ðzBó Æç, üà ðÛpû ôüà GpðrGpAÿ
ðhvPýò GBoGú ÎñõAó ÚùpìBðþ Aüò oÚBGPùB
kuQ üBGl.ôkgPpAó ÞzõoìBó øî GpAÿ
ðhvPýò GBoOõuÈ ìpüî yýpWùBðþ ôÖpqAðú
¾BcHþ ìõÖÜ Gú ÞvI ìlAë WùBðþ ylðl. 

koôAÚÐ GB ðãBøþ Gú AuBìþ ÖÏéþ Oýî ìéþ
GroâvBæó ìpkAó koìþ üBGýî øpüà Aq@ðùB ko
oÚBGPùBÿ WùBðþ ôÚBoû Aÿ ðõWõAðBó cÃõo
kAyPú ôìlAë @ôoøî Gõkû Aðl GB ðãBøþ uÇdþ
Gú Wlôë ìlAèývQ øBÿ ðõWõAðBó kooÚBGPùBÿ
WùBðþ ôÚBoû Aÿ koìþ üBGýî ÚùpìBðBó
AèíLýßþ,WùBðþ ô@uýBüþ ÖÏéþ Oýî ìéþ
GroâvBæó, ðhvPýò OXpGú ìlAë @ôoÿ gõk oA
kouÇõf Gýò Aèíééþ Aqokû uñþ ðõWõAðBó
AuPBoR qkû Aðl Þú Aüò Aìpgõk GýBðãpKzPõAðú
uBqÿ ôkôoAðlüzþ æqï Aquõÿ ÖloAuýõó
GpAÿ Oýî ìéþ GroâvBæó Gõk.
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Wlôë ìlAë @ôoÿ ðõWõAðBó OßõAðlôAüpAó kooÚBGPùBÿ WùBðþ
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AìB qìBó @ÒBqoÚBGPùBÿ OßõAðlôðõWõAðBó @uýB ô
AÚýBðõuýú GB ̂ñl uBë OBgýpðvHQ Gú oÚBGPùBÿ
WùBðþ Gú uBë 1002 ìýçkÿ GBqìþ âpkk OB AüñHBoGp
gçÙ küãpoÚBGPùBÿ ÚBoû Aÿ ôWùBðþ Þú Þpû Aÿ
øB ìýrGBó ðhvPýò kôoû @ó Gõkðl ̂ýò OBüLú
ìýrGBó ðhvPýò kôoû oÚBGPùBÿ ðõWõAðBó @uýB
âpkk koAüò ìvBGÛBR Oýî ìéþ ðõWõAðBó ÞzõoìBó
GB ÞvI 1 ðzBó Æç ô6 ðÛpû Gpußõÿ ðBüI
ÚùpìBðþ Oßýú qk OB âBï Aôë oA ìdßî GpkAyPú GByl
kokôokôï Aüò oÚBGPùB Þú øõyþ ìýñú ôüPñBï
ìýrGBó @ó Gõk GBqøî øõâõKõyBó ðõWõAó
ÞzõoìBó GB ÞvI 2 ðzBó Æç ,üà ðÛpû ô2 Gpðr
GpAÿ GBokôï Gpußõÿ ðBüI ÚùpìBðþ Oßýú qkðl
Þú ìdíl GBÚpÿ ìÏPíl ÚùpìBó ÖÏéþ Oýî ìéþ
GroâvBæó ÎÃõOýî AÎrAìþ ôìlAë @ôoÆçüþ Aüò

oÚBGPùB Gõk AìB kouõìýò kôoû Aüò oÚBGPùB Þú Gú
ìýrGBðþ ÚrAÚvPBó GpârAoylû OÓýýýpkÚýÛú ðõkÿ
Gpgþ ÚõAðýò ôèÇØ Þpû Aÿ øB koÚHBë ìýrGBó
GBÎU âpkül OB Oýî ìéþ ÞzõoìBó Gú üßHBoû Aq
ußõÿ  ðBüI ÚùpìBðþ ÚHéþ gõk GB ÞvI 2 ðzBó
ðÛpû ô3 GpðrOB okû KñXíþ Oñrë Þñl. ðßPú ÚBGê ko
Aüò oÚBGPùB @ó Gõk Þú AqAüò Kw GBðõAó øî Gú WíÐ
ìlAèývPùBÿ @uýBüþ koÞñBoìpkAó KýõuPñl .ko
^ùBoìýò kôoû ìvBGÛBR @uýBüþ ðõWõAðBó @uýB Þú
Gú ìýrGBðþ ÞzõoìBó ôkoWrüpû Þý{ GpârAoylû
Gõk yBøl kogz{ OßõAðlôÞBoAó ÞzõoìBó
Gõküî. koAüò oÚBGPùB Oýî ìéþ KvpAó ðBüI ÚùpìBó
ôOýî ìéþ kgPpAó uõï yl OB koìXíõÑ GB ÞvI
4 ðzBó Æç 4 ðÛpû ô6 GpðrÎíéßpk ÚBGê ÚHõèþ Aq
gõk ðzBó køñl cBë GB ðãBøþ uBkû Gú AuBìþ

ìlAë @ôoAó ÞzõoìBó kooÚBGPùBÿ ÚBoû Aÿ ô
WùBðþ ðõWõAðBó GB AuBìþ @yñBüþ øí̀õó
üõuØ Þpìþ, oÂB ðBkoüBó, ÎéýpÂB ð¿p
@qAkðþ,ìvÏõk cXþ qôAoû, ìýTî GBÚpÿ, ÖpqAk
ÎHlAèéùþ ,GùrAk AüéhBðþ, ìdíl GBÚpÿ ìÏPíl,
Þõoô} oWéþ, KýBï ÚHBkÿ ,øBkÿ gívú ,ìdíl
oÖýÏþ, ÖBÆíú oôcBðþ, ìpüî yýpWùBðþ,KpüvB
ÚpGBðþ ôOÏlAkÿ AqküãpAqìlAë @ôoAó oôGpôìþ
yõüî Þú kocBë cBÂpkookû uñþ GroâvBæó ko
cBë AÖPhBo@Öpüñþ GpAÿ ÞzõoìBó øvPñl OB
GýzPpGú Aüò ôAÚÏýQ Kþ GHpüî ÖloAuýõó AqAôAgp
køú 09 ìýçkÿ GB upìBüú ânAoÿ Gpoôÿ Oýî ìéþ
ðõWõAðBó ôGpârAoÿ èýä ðõWõAðBó OdQ ÎñõAó
WBï @üñlû uBqAó Gú ÖßpKzPõAðú uBqÿ GpAÿ Oýî
ìéþ GroâvBæó GByl.
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Wlôë ìlAë @ôoÿ ðõWõAðBó OßõAðlôAüpAó kooÚBGPùBÿ ÚùpìBðþ @uýB - AÚýBðõuýú
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4| ðBüI ÚùpìBðþ 



@ÚBÿ Îvãpÿ koAüò ìlR ÞBoøB Gú gõGþ
Ký{ oÖPú AuQ?

AcvBx ìþ Þñî, uhPþ øBÿ ìõWõk uhPþ
ÞBoðývQ ôGpgþ cõAyþ Þú Îlû Aÿ AqkôuPBó GB
Îlï AÆçÎBR ÞBÖþ GpAÿ ìB AüXBk Þpkðl ôüB
AÖpAkÿ Þú ølÖíñl ìzßê OpAyþ ìþ Þpkðl
ìÛlAoÿ uhPþ GpAÿ Oýî ìéþ AüXBk Þpk Þú GB
ußõR ôcíBüQ øBÿ ìñBuHþ Þú AqìB yl AWBqû
ðlAküî cõAyþ GpAÿ Oýî ìéþ GdpAó uBqÿ Þñl.

Aüò cõAyþ GpAÿ yíB ìzßê uBqðzl?
AÎÃBÿ Oýî ìéþ GvýBocpÖú Aÿ øvPñl ôGú

ÎñõAó üà upGBqGB ÚloR ÞBogõk oA kðHBë

ìþÞññl ôÖpÚþ ðíþ Þñl Þú ̂ú Öpkÿ ÖpìBðlû
@ðBó GByl ôGB OõÞê Gú glAôðl ôAOdBkÿ Þú kAoüî
AWBqû ôoôk cByýú øB oA ðlAküî.

GpðBìú øBÿ @ìBkû uBqÿ Gú gõGþ kðHBë
yl?

OñùB ìBðÏþ Þú Ký{ oAû ìB ôWõk kAyQ, @uýI
külâþ ̂ñl ôoqyßBoGõk Þú OB clôkÿ GpðBìú
øBÿ @ìBkû uBqÿ ÎÛI AðlAgQ. Kw Aq@ðBèýrÿ
Þú AðXBï kAkï ølÙ OípüñBR ìB Aüò Gõk Þú Ký{
AquBë Wlül ÖzBoOípüñBR Æõoÿ GByl OB
gvPãþ AqGló ð×pAR Gýpôó Gpôk ̂pA Þú koðËp
kAoüî ìéþ KõyBó Âíò @ìBkâþ ÎBèþ Oßñýà oA

ðýrkoìHBoqAR gõk upèõcú ÚpA køñl.
koAüò oAuPB GpðBìú oürÿ øî Þpkû Aül?

Géú, AqqìBðþ Þú OípüñBR oA @ÒBqÞpküî GýzPp
GpðBìú øBÿ Oípüñþ Gpoôÿ Aüò ìPípÞrylû Gõk OB
Oßñýà ð×pAR oA GBæ GHpüî ôkouBë 19 ðýrÖzBo
OípüñBR oA GýzPpìþ Þñýî ôAìýlôAoï küãp
AokôðzýñBó GB ì¿lôìýQ oôGpôðzõðl.

yíB AìvBë AèíLýà oA Ký{ oôkAoül. @üB
ìõÖÛýQ øBÿ OßõAðlôkoèñló AkAìú
ìþüBGl?

AèíLýà GBæOpüò ìvBGÛBR ôoqyþ kouÇe
WùBó AuQ ôìvBèú Aÿ Þú koAüò oôülAk GvýBoÿ
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Oýî ìéþ OßõAðlôgõk oA GpAÿ cÃõoÿ ìõÖÜ koGBqÿ øBÿ
AèíLýà èñló @ìBkû ìþ Þñl OB GPõAðl øí̀ñBó oôðl ìõÖÛýQ øBÿ
gõk kouBë øBÿ AgýpoA kðHBë Þñl OB koìùíPpüò oôülAk
ôoqyþ WùBó GPõAðl Kp̂î ÞzõooA Gú AøPrAqko@ôok.
koAüò oAuPB, "ÖpüHpqÎvßpÿ" üßþ Aq^ùpû øBÿ ðBï @yñBÿ
OßõAðlôÿ AüpAó ølAüQ Oýî ìéþ oA GpÎùlû kAok. Îvãpÿ ko
kôoAó ÚùpìBðþ gõk kAoAÿ 9 ìlAë oðãBoðä ôìÏPHpAuQ Þú
ÞBoðBìú ôoqyþ ôÿ oA kogzBó ìþ Þñl.
ìlAë ðÛpû AèíLýà GBouéõó, 3 ìlAë Æç, ðÛpû ôGpðrÚùpìBðþ

@uýB - AÚýBðõuýú, ðzBó ðÛpû GBqÿ øBÿ @uýBüþ øýpôyýíB, 2
ìlAë ðÛpû ôGpðrÚùpìBðþ WùBó ôüà ìlAë ðÛpû kAðzXõüBó
WùBó koÞBoðBìú Aüò ìpGþ WõAó ôWõk kAok.
Îvãpÿ kokôoAó ìpGýãpÿ gõk ðýrølAüQ Oýî øBÿ ðõWõAðBó,
WõAðBó ôGroâvBæó AuPBó OùpAó, upìpGýãpÿ Oýî ìéþ
ðõWõAðBó, kAðzXõüBó oA GpÎùlû kAyPú ôAqøzPî @GBó ìBû ðýrGú
ÎñõAó ð×pAôë ÞBkoÖñþ Oýî ìéþ GroâvBæó ìñ¿õJ ylû AuQ.
koAüò oAuPB â×Q ôâõÿ ÞõOBû ìB oA GB ÖpüHpqÎvßpÿ oA
GhõAðýl:



AqÚùpìBðBó Groå WùBó oA ÎnAJ ìþ køl, GBo
oôAðþ AuQ Þú ìB uÏþ Þpküî GB OõWú Gú Aüñßú
øíú ð×pAR AüpAó GB OXpGú ôìýlAó külû øvPñl
Ghzþ AqOípüñBR oA Gú ¾õoR yHýú uBqÿ kAyPú
GByýî. OíBìþ AO×BÚBR AqWíéú Kõyýló èHBx OB
qìBó Gñlÿ ôAWpAÿ Oßñýà koÚBèI ìvBGÛBR oA
yHýú uBqÿ Þpkû Aüî ôKw AqOõAÖÜ GB ÞíýPú ìéþ
AèíLýà ÚpAoAuQ Gú qôkÿ üà oôAðzñBx cpÖú
Aÿ ôoqyþ ðýrGú ìB ìédÜ yõk OB Gú gõGþ ÖÃBÿ
AèíLýà oA GpAÿ G̀ú øB GBquBqÿ Þñýî.

yíB Gú ÎñõAó Öpkÿ Þú koAèíLýà Gõkû
AuQ OXpGýBR gõk oA koAgPýBoð×pAR
ÚpAokAkû Aül?

ìò ôøBkÿ uBÎþ koAèíLýà Gõkû Aüî ôGú ìlAë
ouýlüî ôypAüÈ AèíLýà oA GpAÿ ð×pAR GBquBqÿ
Þpkû Aüî, Âíò Aüñßú üõuØ Þpìþ ðýruBGÛú
cÃõokoAüò oôülAkøB oA kAok ôAqøýa ðßPú Aÿ Gú
oAcPþ ðíþ ânok ôìvBüê âõðBâõó oA koAgPýBo
WõAðPpøB ìþ ânAok ôAqAüñßú üõuØ Gú ÎñõAó
ÞBKýPBó Oýî gýéþ qôk kôoAó @uýI külâþ oA
KzQ upânAyQ ôGú Aokô@ìl GvýBogõydBë
ylï.

koAGPlA Gú ðËpìþ ouýl yíB ôuBÎþ ko
AìõoÖñþ Gú ìzßê Gpìþ gõoül, koAüò
g¿õÁ ̂ú ðËpÿ kAoül?

ìB ôAÚÏB Gú koá ìPÛBGê ouýlû Aüî Aüò kocBèþ
AuQ Þú koÖloAuýõó OßõAðlôøíú ÞBoøB ô

ôÊBüØ OÏpüØ ylû AuQ. qìBðþ Þú Aqyéí̀ú
GpâzPýî Gú kèýê gvPãþ ð×pAR OípüñBR ¾He
oA OÏÇýê Þpkû ôAqupKpuQ Oýî ìéþ gõAuPýî
Kw Aq¾dHQ GB KõækâpOípüò GBðõAó ðýrOÏÇýê
yõk AìB oüýw ÖloAuýõó AÎçï Þpk Þú upìpGþ
Þpû Aÿ Oýî GBðõAó GBül koAüò g¿õÁ ðËpðùBüþ oA
AoADú Þñl ôAüò ìvBèú kocõqû ôÊBü×{ ðývQ Þú
ôAÚÏB AqAüò ¾dHQ ènR Gpkï.

Kw GB Aüò Aô¾BÙ GBül øíBøñãþ gõGþ GB
uBÎþ kAyPú GByýl?

ìò ôøBkÿ uBë øB øî GByãBøþ Gõkû ôkoOýî
ìéþ oÚýI Gõküî AìB cBæ oÖýÜ øvPýî ôyñBgQ
gõGþ Aqøî kAyPú ôøý̀ãBû cpÖùBüíBó GpAÿ

øílüãpìzßéþ AüXBk ðíþ Þñl ôkoá gõGþ Aq
øî kAoüî ôAquBÎþ Gú ÎñõAó ìzBôoÖñþ ôgýéþ
küãpAqGroâBó ìzõoR ìþ âýpï AìB koðùBüQ
O¿íýî ðùBüþ oA gõkï AOhBm ìþ Þñî.

ôcBæ GB OpÞýI Îvãpÿ ôuBÎþ OõÚÏBR
GýzPpìþ yõk?

øíýzú ìÏPÛlï AâpÞBoÿ GB AÎPÛBk ôOç}
AðXBï yõk, glAôðl ðýrÎñBüQ gõAøl Þpk OB Aüò
ÞBoGú ìõÖÛýQ ìñXpyõk ôcBæ Þú ìB üà gBðõAkû
oA koOýî ìéþ Ozßýê kAküî ôkoÆõë ø×Pú y{
oôqkoÞñBoøî øvPýî ôOç} ìþ Þñýî GpAÿ
ouýló Gú Aüò AølAÙ Groå ìvýpÿ ÚBGê kuPpx
kAyPú||GByýî.

Âíò Aüñßú OßõAðlôWñä èdËú øBuQ ôìB
OíBï OõAó gõk oA Gú ÞBoìþ Gñlüî ôAìýlôAoï Þú
OÛlüpgõGþ GpAÿ Oýî ìéþ koèñló oÚî Ghõok.

cpÙ KBüBðþ?
AqOíBï AÖpAkÿ Þú kèvõqAðú Gú ìB Þíà ìþ Þññl

OB ìõÖÛýQ Oýî ìéþ OßõAðlôôôoq} ÞzõooA oÚî
qkû ôGB AøPrAqko@ôokó Kp̂î AüpAó kë ìpkï AüpAó oA
yBk Þñýî ôAqküãpAó øî ìþ gõAøî OB Þíþ ¾Hp
kAyPú ôGú GÏÃþ cpÙ øB ̂ñlAó OõWú ðßpkû ô
koÞñBoìB GByñl ̂pAÞú Oýî ìéþ ìPÏéÜ Gú WBìÏú
OßõAðlôôìpkï AuQ.

koKBüBó øî AWBqû ìþ gõAøî OB uBë Wlül oA Gú
øíõÆñBó Îrürï OHpüà â×Pú ôGpAÿ @ðùB uBèþ
upyBoAqìõÖÛýQ oA @oqôÞñî.
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ÞBoÿ GB AÎPÛBk ôOç} AðXBï

yõk, glAôðl ðýrÎñBüQ

gõAøl Þpk OB Aüò ÞBoGú

ìõÖÛýQ ìñXpyõk



ÖB¾éú gõ} WíBë GB ð×pAR ¾lo

GpAuBx oðßýñä AÎçï ylû Aquõÿ ÖloAuýõó WùBðþ Wýñä üõôAq
Þzõôýò GB 09/312 AìPýBqkookû ðhvQ ôqó ìñùBÿ 94 Þýõâpï GBðõAó ôüB
øíBó ôqó ðhvQ GBðõAó AèíLýßþ ÚpAokAok.uBðB AOBGpôAqìpAÞ{ GB 48/831

kookû kôï ÚpAokAok ôyõ^õðä Aq̂ýò OBüLú GB 41/911 AìPýBqWBüãBû uõï oA Gú
gõk AgP¿BÁ kAkû AuQ.koAüò ôqó GùPpüò oðßýñä ðíBüñlû ÞzõoìBó
ìPÏéÜ Gú uBoA gõ} WíBë Ößpÿ AuQ Þú GB 06/34AìPýBqkookû 92 ÚpAokAk
üÏñþ üà Kéú KBüýò OpAqoðßýñä  8 âBðú WùBðþ ôuLw ìþ OõAó Gú ÖBÆíú
ðÏíPþ GB38/11 kookû 48 ôküñB Kõoüõðw GB 03/6 AyBoû Þpk Þú kooðßýñä
WùBðþ kookû 27 ÚpAokAok koôAÚÐ Aüò AìpðzBó ìþ køl Oýî ìéþ OßõAðlôqðBó
ÞzõoìBó øñõqoAû qüBkÿ GpAÿ ouýló Gú Aülû @ë øB kAok.

y{ Kpÿ GBæOpAqcBWþ Kõo

AìB koôqó kôï AèíLýßþ GBðõAó ôüB ìñùBÿ 75 Þýéõâpï qÿ øõAq̂ýò OBüLú
GB 02/761 AìPýBqko¾looðßýñä ÚpAokAok.Kþ øõAuñä Aq^ýò OBüLú GB
07/761 AìPýBqokû kôï oA Gú gõk AgP¿BÁ kAkû AuQ ôGýñPB küløýõAqÞzõo

uñãBë GB 55/001 AìPýBqokû uõï oA Aq@ó Þpkû AuQ.koAüò ôqó uíBðú
y{Kpÿ OßõAðlôÞBouHà ôqó ÞzõoìBó Þú ̂ñl ¾HBcþ oA GlôoAqOípÞr
æqï koOípüò ôìHBoqû Gõkû AuQ Aâp^ú kooðßýñä WùBðþ kookû ðhvQ
ôqó ìñùBÿ 35 Þýéõâpï ôGBæOpAqküãpoÚHBÿ gõk ÚpAokAok ôèþ kooðßýñä

AèíLýßþ GB AìPýBq74/48 kookû ø×Pî ÚpAokAok OB OñùB OßõAðlôqó ÞzõoìBó
GByl Þú koìýBó GBðõAó øõâõKõ} ÞzõoìBó GùPpüò oðà Oà oÚíþ oA Gú gõk
AgP¿BÁ kAkû GByl ôuõuò cBWþ KõoÞú ìõÖÜ Gú ÞvI uùíýú AèíLýà
èñló ylû AuQ ðýrGB 77/94 AìPýBqkookû 22 WBÿ âýpk.

@uíBðþ ôÖpyýlÿ ìþ OõAðñl Gú oðà Oà oÚíþ Gpuñl

AìB koôqó ìñùBÿ 76 ôüB uõï AèíLýßþ GBðõAó ,ÞBoüò upâþ AqÞBðBkA GB
03/781 AìPýBqkookû ðhvQ ÚpAokAok.uùBï uBôAèdþ Aqì¿pGB 48/671
AìPýBqokû kôï oA Gú gõk AgP¿BÁ kAkû AuQ ôÞýõðä uõôó AqÞpû GB 35/451
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OßõðlôÞBoAó ÞzõoìBó ÎñBôüò ðhvQ 3 ôqó Aq4 ôqó
AèíLýßþ ô4 ôqó Aq8 ôqó WùBðþ oA Gú gõk AgP¿BÁ
kAkû Aðl OB GBoküãpyBøl GByýî ̂ãõðú @uíBó OßõAðlô
WùBó WõæðãBû upGBqAó ôÆò ÎrürìBó AuQ.
| |OßõAðlôÞBoAó AüpAðþ øñõqokû øBÿ ðhvQ GvýBoÿ Aq
AôqAó 8 âBðú oÚBGPùBÿ WùBðþ ôcPþ 3 ôqó AèíLLßþ
ìpkAó oA ðýrGú gõk AgP¿BÁ kAkû Aðl GÇõoüßú Aq4 ôqó
AèíLýßþ ÎñBôüò ðhvQ uú ôqó Aq@ó ìéþ KõyBó AüpAðþ
AuQ OB koðõÑ gõk üà oÞõok ìdvõJ yõk koAüò
ârAo} Aâp^ú WBüãBû OßõAðlôÞBoAó ìpkAó ôqðBó
ÞzõoìBó oA koAôqAó WùBðþ ôAèíLýßþ Gpouþ ìþ Þñýî
ôèþ ðýî ðãBøþ øî Gú oyl OßõAðlôkoìýBó küãp
ÞzõoøB gõAøýî kAyQ OB Gú Aüò ôAÚÏýQ Kþ GHpüî ko

@ôokâBû WùBðþ ôÚBoû Aÿ, küãpÖÛÈ Þpû WñõGþ ô^ñl
ÞzõoAoôKBüþ ô@ìpüßBüþ cpüØ ìB ðHõkû Géßú Oà
uPBoû øBüþ AqÞzõoøBÿ ìhPéØ WùBó ðýrôWõk kAoðl
Þú ìþ OõAðñl GpAÿ øpOßõAðlôÞBoÿ ôkoøpoðßýñä
WùBðþ gÇpuBqGByñl, Gú øíýò ìñËõoôÂÏýQ
oðßýñä AôqAó 4 âBðú AèíLýßþ ôøí̀ñýò 8 âBðú WùBðþ
OßõAðlôoA Gpouþ ìþ Þñýî OB GýzPpGú Aüò ôAÚÏýQ Kþ
GHpüî Þú OßõAðlôWùBó oôðl oôGú oylÿ oA Æþ uBèùBÿ
AgýpÆþ Þpkû ôGB ðãBøþ Gú oðßýñä WùBðþ GýzPpGú Aüò
ôAÚÏýQ Kþ GHpüî Þú OßõAðlôküãpìPÏéÜ Gú ̂ñl Þzõo
gBÁ AqWíéú Þpû WñõGþ, AüpAó, ÖpAðvú,@ìpüßB ôüB
@moGBüXBó ôAuLBðýB ôOpÞýú ðývQ.

|ó|OßõAðlôküãpìPÏéÜ Gú ̂ñl Þzõo

gBÁ ðývQ

|ó||OßõAðlôÞBoAó AüpAó okû øBÿ ðhvQ  3

ôqó AèíLLßþ ìpkAó oA  Gú gõk AgP¿BÁ

kAkû AuQ



AìPýBqokû uõï oA Gú gõk AgP¿BÁ kAkû AuQ koAüò ôqó oAcéú @uíBðþ GB
OõWú Gú ìlAë ðÛpû @uýBüþ ôcÃõokooÚBGPùBÿ ÞvI uùíýú AèíLýßþ GBÞõ
GB 73/41 AìPýBqokû 91 oA Gú gõk AgP¿BÁ kAkû AuQ ôKpüvB Öpyýlÿ GB Þíþ
ÖB¾éú ôGB AìPýBq36/37 kookû 12 ÚpAokAok. koAüò ôqó uõuò cBWþ KõoGB
05/73 AìPýBqkookû 54 WBÿ kAok OB Gú Aüò ôAÚÏýQ Gpuýî ôÂÏýQ ðíBüñlâBó
ìýBó ôqó ÞzõoìBó kooðßýñä GBðõAó GùPpAquHà ôqó ôuñãýò ôqó AuQ.

Öp¾Pþ Þú oôcBðþ AqkuQ kAk

koôqó ̂ùBoï AèíLýßþ üÏñþ ìTHQ 76 GBðõAó, øí̀õó uú ôqó ÚHéþ
OßõAðlôOýî ìéþ  ÞzõoìBó ðíBüñlû Aÿ koGýò 3ð×pAôë ðlAok. koAüò ôqó
AKBðßýõû AqÖpAðvú GB 67/532 AìPýBqkookû ðhvQ ÚpAokAok,ìBoüB AuLýñõqAq
ìßrüà GB 18/741 AìPýBqokû kôï oA Gú gõk AgP¿BÁ kAkû AuQ ôôüíB
küvéíò AqìpAÞ{ GB 01/441 AìPýBqkookû uõï ÚpAokAok GùPpüò ÎñõAó
ðíBüñlâBó qó ÞzõoìBó koAüò ôqó Aq@ó uùýç uýBcþ AuQ Þú GB 14/22
AìPýBqkookû 85 ÚpAokAok ôðýpû ouPíþ øî GB 42/81 AìPýBqoðà 46 ôÖBÆíú
oôcBðþ ðýrGB AìPýBq07/71 oðà 66 oA Ghõk AgP¿BÁ kAkû AuQ koôAÚÐ Aâp
oôcBðþ ìþ OõAðvQ kooÚBGPùBÿ ÞvI uùíýú AèíLýà koGBðßõá GùPpðPýXú

Gãýpk ôgýéþ qôk AqkôooÚBGPùB ÞñBoðíþ oÖQ Glôó yà Aæó WBüãBû Gú
ìpAOI GùPpÿ kooðßýñä ôqó gõk kAyQ.

GBðõAó GBül GýzPpOípüò, Oípüò ôOípüò Þññl

GB ðãBøþ Gú WBüãBû GBðõAó øõâõKõ} ÞzõoìBó ko8 ôqó WùBðþ ô4 ôqó
AèíLýßþ koìþ üBGýî Aâp^ú ð×pAOþ øí̀õó uBoA gõ} WíBë Ößpÿ, øBðýú
ìpkAk Kõo, küñB Kõoüõðw, Öpülû oyýlÿ, ìùPBJ AüpWþ, uõuò cBWþ
Kõo, uíBðú y{ Kpÿ, KpüvB Öpyýlÿ, oAcéú @uíBðþ, ÖBÆíú ðÏíPþ,

ÖBÆíú oôcBðþ ôðýpû ouPíþ WBüãBøùBüþ oA GpAÿ gõk  kuQ ôKB Þpkû Aðl
ôèþ øñõqOñùB üà ðíBüñlû ô@ó uíBðú y{ Kpÿ kookû ðhvQ oðßýñä
WùBðþ gõk  kAok Þú AèHPú øíBðÇõoÞú AyBoû yl kooðßýñä AôqAó AèíLýßþ
ÎñõAðþ GùPpÿ Aqø×Píþ ðlAok Aâp^ú ðíþ OõAó ìñßpoyl GBðõAó øõâõKõ}
ÞzõoìBó koÎp¾ú ÚBoû Aÿ ôWùBðþ yl ôèþ Gú ðËpìþ oul GB OõWú Gú WõAó
ôGB Aðãýrû Gõkó ðvê Wlül Oýî ìéþ GBðõAó ôøí̀ñýò KzPõAðú uBqÿ ko
Gh{ GBðõAó Æþ uBèùBÿ Agýpko@üñlû, GýzPpyBøl kogz{ qðBó
øõâõKõ} ÞzõoìBó koÎp¾ú WùBðþ ôAèíLýßþ gõAøýî Gõk.

ÊùõoìlÎýBó Wlül WùBðþ koìýBó OßõAðlôGBðõAó

GB ðãBøþ Gú Îíéßpk OßõAðlôGBðõAó ÞzõoìBó kooðßýñä WùBðþ ðvHQ Gú
ânyPú koìþ üBGýî Aâp^ú GBðõAó øõâõKõ} ÞzõoìBó kouBèùBÿ Agýpoyl
GvýBoìÇéõGþ kAyPñl GÇõoüßú koGBqüùBÿ @uýBüþ âõAðãXõkôÖýñBèývQ
kAyPú, koìvBGÛBR ÞvI uùíýú AèíLýà èñló ôkoAðPhBGþ ÚBoû Aÿ @ó GpAÿ
Aôèýò GBoGB ÞvI Æç ìõÖÜ Gú ÞvI uùíýú AèíLýà ylû Aðl AìB GB ðãBøþ Gú
oðßýñä WùBðþ ôAèíLýßþ OßõAðlôqðBó WùBó koìþ üBGýî Aüò oyl koìýBó
küãpÞzõoøB ðýrkülû ìþ yõk .Gú ÎñõAó ìTBë koÚBoû @uýB Aâp^ú ÞzõoøBÿ

Þpû WñõGþ, ̂ýò OBüLú, ôüPñBï ô^ýò ìlÎýBó uñPþ Aüò oyPú GpAÿ ußõ
ðzýñþ Gõkû ôøvPñl ôèþ ÞzõoøBüþ øí̀õó Aðlôðrÿ,ÚrAÚvPBó ôcPþ
sAKò øî @oAï @oAï kocBë KýõuPò Gú WíÐ ìlÎýBó ußõðzýñþ ìþ GByñl OB
küãpðPõAó øí̀õó ânyPú AqÚHê ÞzõoøBÿ @uýBÿ ypÚþ oA KýzBKý{ ìlAë
@ôoAüò oÚBGPùB kAðvQ .koÚBoû AoôKB øî WlAÿ AqÞzõoøBÿ OpÞýú, AuLBðýB,
oôuýú ôÖpAðvú yBøl oyl OßõAðlôGBðõAó koìýBó ÞzõoøBÿ
uõDl,@moGBüXBó, @èíBó ôAôÞpAüò øî øvPýî koÚBoû @ÖpüÛB øî ÞzõoøBÿ
ðýXpüú,uñãBë, ÞñãõôcPþ AOýõKþ øî Gú WíÐ ìlÎýBó uñPþ @ÖpüÛBüþ
øí̀õó ì¿p, Oõðw ôìpAÞ{ KýõuPú Aðl ôkoÚBoû @ìpüßB øî küãpÚloOùBÿ
OßõAðlôGú øíBó OßõAðlôÞBoAó @ìpüßB, ÞBðBkA ôìßrüà gPî ðíþ yõðl ̂pA
Þú ÞzõoøBÿ @osAðPýò, ôðrôDç, kôìýñýßò, KõoOõoüßõôcPþ ÞéíHýB ôÞõGB
øî @oAï @oAï kocBë KýõuPò Gú WíÐ ìlÎýBó OßõAðlôGBðõAó koÚBoû gõk ô
Îp¾ú WùBðþ øvPñl.
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OÏËýî OßõAðlôWùBó Gú OßõAðlôìpkAó AüpAó
AÖPhBoAR ìPÏlk Oýî ìéþ OßõAðlôìpkAó ÞzõoìBó Æþ uBèùBÿ Agýpô

AkAìú oôðl oôGú oyl koAüò ìlR GBÎU âpkül OB øí̀õó uBèùBÿ ânyPú
OßõAðlôìpkAó ÞzõoìBó kooAx oðßýñãùBÿ WùBðþ ôAèíLýßþ ÚpAoâýpðl
GÇõoüßú AqìXíõÑ 4 ôqó AèíLýßþ uú ôqó @ó ôAqìXíõÑ 8 ôqó WùBðþ
ÎñBôüò GpOpAôë OB uõï 6 ôqó @ó ìPÏéÜ Gú øõâõKõyBó AüpAðþ GByl ôðßPú
ÚBGê OõWú @ðßú cPþ koôqó ìñùBÿ 47 WùBðþ ÎéýpÂB ð¿p@qAkðþ ôÖpqAk
ÎHlAèéùþ ð×pAôë ôuõï ôqó gõk kooðßýñä WùBðþ GByñl OB Îp¾ú GpAÿ
küãpOßõAðlôÞBoAó WùBðþ GpAÿ ÚpAoâpÖPò koìýBó GpOpüñùB uhQ yõk.

GBÚpÿ uõï koWùBðþ køî kooðßýñä AèíLýßþ
GpAuBx @gpüò oðßýñä AèíLýßþ AÎçï ylû Aquõÿ ÖloAuýõó WùBðþ

koôqó ìñùBÿ 85 Þýéõâpï AèíLýßþ ôüB øíBó ôqó ðhvQ WõDê Gõðýç Aq
AuLBðýB GB 62/391 AìPýBqkookû Aôë, ̂õR WBôAë AqOBüéñl GB 01/631 AìPýBqko
okû kôï ôüõèýw âBGpüê Aqkôìýñßò GB 56/611 kookû uõï ÚpAokAok koAüò
ôqó ìýTî GBÚpÿ Aâp^ú GB 07/08 AìPýBqkookû køî AèíLýßþ ÚpAokAok ôèþ ko
oðßýñä WùBðþ ôqó ìñùBÿ 45 ð×puõï ìþ GByl.koAüò ôqó øBkÿ ìvPÏBó,

Îéþ yBÞpÿ, ÞBôû oÂBüþ, cvýò GýBR,
uýl AcvBó ðÛýI qAkû, kAðýBë

Acílÿ ôuÏýl Aìýpÿ OßõAðlô
ÞBoAðþ øvPñl Þú kooðßýñä
WùBðþ ÚpAokAoðl.

ìÏPíl ð×pAôë ôqó WùBðþ ôAèíLýßþ
GÏl Aqôqó Aôë AèíLýßþ ôüB AôqAó Aôë ôkôï WùBðþ ìdíl GBÚpÿ ìÏPíl

ìpk Æçüþ OßõAðlôÞzõoìBó kouBèùBÿ AgýpGpAuBx oðßýñä WùBðþ ð×p
Aôë ôqó kôï AèíLýßþ ôôqó ̂ùBoï WùBðþ AuQ.

GpAuBx AÎçï ÖloAuýõó WùBðþ koôqó ìñùBÿ 86 Þýéõâpï ôüB kôï
AèíLýßþ ô^ùBoï WùBðþ ìdíl GBÚpÿ ìÏPíl GB 89/791 AìPýBqkooAx ÚpAo

kAok koAüò ôqó upôR OBqâê AqOpÞýú GB 971 AìPýBqkookû kôï ôìdíl AGõèýI
AqAokó GB 23/39  AìPýBqokû uõï ôqó 86 WùBðþ ôAèíLýßþ oA Gú gõk AgP¿BÁ
kAkû AuQ AìB ðßPú ÚBGê OBìê @ðßú oÂB ðBkoüBó ðíBüñlû uHà ôqó ÞzõoìBó
Aâp^ú GB 07/28 AìPýBqkookû køî ôqó kôï AèíLýßþ ÚpAokAok ôèþ koôqó
ìñùBÿ 36 WùBðþ ð×puõï ìþ GByl.koAüò ôqó üBuýò AÞHpðPBZ, ÎHBx
yýhþ ,kAôôk ÎHlAèpÂBüþ , uÏýl Aìýpÿ ôÖpyBk ÖpôÒþ ÞýB WBüãBøþ GpAÿ
gõk kooðßýñä kuPú ôKB Þpkû Aðl.

ð¿p@qAkAðþ øî kooOHú ðhvQ WùBðþ ôAèíLýßþ | |
koAkAìú GpouýùBÿ AôqAó GpOpAèíLýßþ ôWùBðþ Gú ôqó uõï AèíLýßþ üÏñþ

ìñùBÿ 08 Þýéõâpï ôüB AôqAó KñXî ôyzî WùBðþ ìþ ouýî.
GpAuBx AÎçï ÖloAuýõó WùBðþ ÎéýpÂB ð¿p@qAkðþ GB 80/141 AìPýBqko

okû ðhvQ ôqó uõï AèíLýßþ ÚpAokAok OB GÏl Aqôÿ AüvBï AqìpAÞ{ GB
44/431 AìPýBqkookû kôï ôÖpqAk ÎHlAèéùþ küãpðíBüñlû ÞzõoìBó GB 87/331
kookû uõï ôqó uõï AèíLýßþ ÚpAoâýpk.koôAÚÐ Aâp^ú @oôë Þà Aðãéývþ ô
ÎrürAÙ @moGBüXBðþ kooðßýñä ôqó ø×Pî WùBðþ ÚpAoðlAoðl ôèþ OõAðvPñl
WBüþ koGýò 3 ð×pGpOpôqó uõï AèíLýßþ Gú kèýê OÓýýpôqó gõk KýlA Þññl
Þú Aüò Aìpkèýê GpÂÏýØ Gõkó @ðùB ðývQ ôGlôó yà ðíBüñlû ÞzõoìBó ko
GBqüùBÿ AèíLýà WlAë uhPþ GB @ðùB gõAøl kAyQ ôèþ koÞê ìþ OõAó ôqó
uõï AèíLýßþ oA GñõÎþ koÚpÝ OßõAðlôÞBoAó AüpAðþ AuQ ̂pA Þú ìvÏõk
cXþ qôAoû, ìùpAó Îvãpÿ, ÖpqAk môAèÛloÿ ôoôf Aèéú ÆBèHþ WBüãBû
gõGþ oA GpAÿ gõk kuQ ôKB Þpkû Aðl Þú AèHPú ìþ OõAó Gú ìýTî ÚùpìBó èõ,
GùñBï GýBR ,GBGà ðBkoÿ ôGùrAk AüéhBðþ øî AyBoû kAyQ Þú kooðßýñä
WùBðþ ÚpAokAoðl.

GBqøî kôAüpAðþ koGýò 3 ð×pGpOpAôqAó AèíLýßþ
ôAìB koôqó ̂ùBoï ô@gpAèíLýßþ GBqøî kôAüpAðþ üÏñþ Þpìþ ôOBWýà

koGýò ð×pAR GpOpÚpAokAoðl. GpAuBx oðßýñä AÎçï ylû Aquõÿ ÖloAuýõó
WùBðþ üõuØ Þpìþ ÞBKýPBó Oýî ìéþ ÞzõoìBó GB 03/641 AìPýBqkooAx ôqó
ìTHQ 08 Þýéõâpï AèíLýßþ ôìñ×þ 78 WùBðþ ÚpAokAok, AüvBï AqìpAÞ{ GB
44/431 kookï kôï ÚpAokAok ôcvýò OBWýà Þú GB AìPýBq81/111 AìPýBqð×pAôë
ôqó øzPî WùBðþ AuQ GBüà Kéú ÖB¾éú ðvHQ Gú küãpøíõÆò gõk ð×p
uõï ôqó ìTHQ 08 AèíLýßþ AuQ OB WBüþ GpAÿ küãpøõâõKõyBðþ WùBðþ ko
Gýò ð×pAOpGpOpôqó ̂ùBoï AèíLýßþ ðHByl koAüò ôqó Þõoô} oWéþ GB
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05/37 AìPýBqð×pkøî AèíLýßþ ôüBqkøî WùBðþ AuQ OB ðzBó kAkû yõk Oýî
ìéþ OßõAðlôìpkAó ÞzõoìBó koìýBó ôqó ôuñãýò ôqó AqKzPõAðú GýzPpÿ
ðvHQ Gú AôqAó uHà GpgõokAoìþ GByl.

kogz{ uPBoâBó OßõAðlôAüpAó kooðßýñä WùBðþ ôAèíLýßþ
kooðßýñä WùBðþ AôqAó øzPãBðú OßõAðlôìýTî GBÚpÿ Aâp^ú ð×puõï

ôqó Aôë üÏñþ ìñùBÿ 45 Þýéõâpï WùBðþ AuQ AìB kooðßýñä AèíLýßþ ôqó
ìñùBÿ 85 kookû køî ÚpAokAok.oÂB ðBkoüBó øî koôqó ìñùBÿ 36 Þýéõâpï
WùBðþ øí̀õó GBÚpÿ küãpøî ôÆò gõk oOHú uõï WùBðþ ôkøî AèíLýßþ oA
kAoAuQ. ìdíl GBÚpÿ ìÏPíl kookû ðhvQ ôqó ìñùBÿ 86 ÞýéõWùBðþ ô
ôqó kôï AèíLýßþ WBÿ kAok.ÎéýpÂB ð¿p@qAkðþ øî ð×pAôë oðßýñä ôqó
ìñùBÿ 47 Þýéõâpï WùBðþ Gõkû ôkoôqó uõï AèíLýßþ ôìñùBÿ 08 Þýéõâpï
ðýrAüò WBüãBû oA c×Ì Þpkû AuQ. ÖpqAk ÎHlAèéùþ WõAó øî WBüãBû ôütû Aÿ
GpAÿ gõk koGýò ÚloOùBÿ OßõAðlôWùBó kuQ ôKB Þpkû AuQ  ôÿ kocBë
cBÂpÎñõAó uõìþ oðßýñä WùBðþ ôqó ìñùBÿ 47 Þýéõâpï ôøí̀ñýò ôqó
ìñùBÿ 08 üB uõï AèíLýßþ oA OõAìBó kAoAuQ.

üõuØ Þpìþ øî Aâp^ú koôqó ø×Pî WùBðþ ð×pAôë oðßýñä WùBðþ
AuQ koôqó ̂ùBoï AèíLýßþ øî, ÞíBÞBó GBæOpAquBüpoÚHBÿ gõk kooAx
ÚpAokAok OB cvýò OBWýà øî Þú oOHú Aôë oðßýñä ôqó ìTHQ 78 WùBðþ oA
kAoAuQ koôqó ̂ùBoï AèíLýßþ kooOHú uõï ÚpAoâýpk.

AüpAó Oýî Aôë oðßýñä WùBðþ
GB ðãBøþ Gú Îíéßpk ìpkAó ÞzõoìBó kooðßýñä WùBðþ ôAèíLýßþ ko

ìþüBGýî OßõAðlôÞBoAó ìpkAó ÞzõoìBó Oýî ðhvQ oðßýñä WùBðþ ô

AèíLýßþ ìdvõJ ìþ yõðl ̂pA Þú AqìXíõÑ 4 ôqó AèíLýßþ ìpkAó, uú
OßõAðlôÞBoAüpAðþ üÏñþ üõuØ Þpìþ ,ìdíl GBÚpÿ ìÏPíl ôcvýò OBWýà
ÎñõAó ðhvQ uú ôqó kôï, uõï ô̂ùBoï oA GpÎùlû kAoðl ôWBèI @ðßú ÖpqAk
ÎHlAèéùþ ôcvýò OBWýà kôÎñõAó uõìþ AôqAó uõï ô^ùBoï oA ðýrGú gõk
AgP¿BÁ kAkû Aðl OB AüpAó AqAüò cýU kooOHú Aôë GByl.AìB koAôqAó øzPãBðú
WùBðþ ðýrìdíl GBÚpÿ ìÏPíl, ÎéýpÂB ð¿p@qAkðþ, üõuØ Þpìþ ôcvýò
OBWýà oOHú ðhvQ AôqAó ̂ùBoï ,KñXî, ø×Pî ôøzPî oA Gú gõk AgP¿BÁ
kAkû Aðl ôìýTî GBÚpÿ ,oÂB ðBkoüBó ôÖpqAk ÎHlAèéùþ Gú OpOýI ÎñBôüò uõï
AôqAó Aôë,uõï ôKñXî oA ðýrkAoA ìþ GByñl ìÃBÙ GpAüñßú Þõoô} oWéþ
,ìvÏõk cXþ qôAoû ôüBuýò AÞHpðPBZ oðßýñä ìÇéõGþ kAoðl.

oyl OßõAðlôìpkAó WùBó koküãpÞzõoøB

øíBðÇõoÞú koGh{ GBðõAó øî Gú @ó AyBoû kAyPú Aüî koGh{ ìpkAó øî

yBøl oyl OßõAðlôkoìýBó küãpÞzõoøB ðýrøvPýî GÇõoüßú ìþ GBüvQ ko

@üñlû Aÿ ðrküà yBøl Klül @ìló ÚloOùBÿ Wlülÿ koÎp¾ú OßõAðlôWùBó

GByýî koÚBoû @uýB WlAÿ AqAüpAó, Þpû WñõGþ, ̂ýò OBüLú, OBüéñl, ôüPñBï ô

ÚrAÚvPBó yBøl oyl Aüò oyPú koìýBó ÞzõoøBüþ øí̀õó ÖýéýLýò ,̂ýò,

AqGßvPBó, Aokó ,AÖÓBðvPBó ôcPþ sAKò ìþ GByýî koAoôKB ðýrOà uPBoû øBÿ

AqÞzõoøBÿ ÞpôAuþ ¾pGvPBó, èùvPBó, Aüvéñl, KpOÓBë ôkAðíBoá øî ko

cBë Êùõoðl OB küãpÖÛÈ ðíBüñlâBó OpÞýú ,AüPBèýB, ÖpAðvú ,@èíBó, üõðBó,

AuLBðýBô@moGBüXBó oA cpü×Bó gõk ðlAðýî koÚBoû @ÖpüÛB ðýrOßõAðlôoyl

GvýBogõGþ koÎp¾ú WùBðþ kAyPú GÇõoüßú ÞzõoøBÿ âBGò, uBcê ÎBZ

,ìBèþ, èýHþ ôÞBìpôó øî Gú WíÐ ìlÎýBó uñPþ Aüò oyPú koÚBoû gõk üÏñþ

ì¿p, Oõðw ôAèXrAüpôìpAÞ{ KýõuPú Aðl ôkoÚBoû @ìpüßB øî AâpOB küpôq

ÖÛÈ OßõAðlôÞBoAó @ìpüßB, ÞBðBkA ôìßrüà ìlÎþ Gõkû Aðl AqAìpôqGBül

ðíBüñlâBó ÞzõoøBÿ ÞBuPBoüßB, ÞõGB, Kpô, kôìñýßò ôyýéþ oA øî Gú WíÐ

@ðùB AÂBÖú Þpk koôAÚÐ Gú ðËpìþ oul GB oylÿ

Þú OßõAðlôkoìýBó küãpÞzõoøBÿ WùBó

kAyPú AuQ ðíBüñlâBó ÞzõoìBó ÞBouhPþ

GpAÿ AkAìú Aüò oôðl oôGú oyl gõk ko

ìvBGÛBR WùBðþ ôcPþ @uýBüþ

ko@üñlû gõAøñl kAyQ.
|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
|AüpAó 
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23In the latest Olympic ranking issued by the WTF in 2011 Iranian
male players led the pack in three out of four categories. 

In the world ranking Iran has taken four out of eight top spots in
the male rankings.
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33 As it has been the case since the instal-
lation of the “WTF Ranking” Iranian
taekwondo players are once again dic-
tating their supremacy in the rankings.



SHBR ìlüpüQ ôkogz{ OßõAðlôAüpAó ko
Îp¾ú ÚBoû Aÿ ôWùBðþ ôÆpføBÿ AGlAÎBðú
ìvEõæó ÖloAèvýõó AüpAó koqìýñú oyl OßõAðlô
WùBó GBÎU âpkül OB koÖloAuýõó WùBðþ ô
AOdBküú @uýB GPõAðñl Þpuþ øBÿ ìùíþ oA A Aq@ó
gõk Þññl. 
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Þpuþ øBÿ Gýò Aèíééþ OßõAðlôAüpAó
IR of Iran on International Scenes 

Iran taekwondo has come a long way in the past 5 years and
shown great improvement by getting more involved on the
international taekwondo scene and has been successful in get-
ting some key positions in Asia and the World.

Here is list of International positions held by Iranian taekwon-
do officials: 

uýl ìdíl Kõækâp: ÎÃõyõoAÿ AWpAüþ
ÖloAuýõó WùBðþ AquBë 5002 | OB Þñõó 

ÎÃõyõoAÿ uýBuPãnAoÿ ÖloAuýõó WùBðþ
ðBDI oDýw AOdBküú OßõAðlô@uýB

oDýw OßõAðlôÒpJ @uýB

- Mr. Seyed Mohammad Pouladgar
President of West Asian Taekwondo Union
Vice President of Asian Taekwondo Union

Council Member of World Taekwondo Federation
Pouladgar  council  Member  of  WTF.

Òçìdvò môAèÛloÿ:
ÎÃõÞíýPú Öñþ AOdBküú

OßõAðlô@uýB

- Mr. Gholamhassan Zolghadri

Member of Technical Com of
Asian Taekwondo Union

øBkÿ uBÎþ: ÎÃõ
ÞíýPú ôoqyßBoAó

ÖloAuýõó WùBðþ
ÎÃõÞíýPú

ôoqyßBoAó AOdBküú
@uýB |

- Mr. hadi Saei
Member of Athlete Com of World
Taekwondo Federation
Member of Athlete Com of
Asian Taekwondo Union

ÞýBo} Gdpÿ: 
ÎÃõÞíýPú

ìvBGÛBR
ÖloAuýõó WùBðþ

kÞPpìýpAGõÆBèHþ:
ÎÃõÞíýPú Kryßþ

AOdBküú @uýB

ìXPHþ ðËî kû: ÎÃõ
ÞíýPú|kAôoAó 

UTA

- Mr. Kiarash Bahri
Member of Games Com World
Taekwondo Federation

- Dr. Mir Abutalebi
Member of Medical Com of Asian Taekwondo Union

Mojtaba  Nazmdeh  Member
of  Referee  com of  ATU.

AuíBÎýê @moKBk:
ÎÃõÞíýPú|Öñþ

UTA|| 

Mohammad  Azarpad  Member
of  Technical  com of ATU.



ÖloAuýõó Æþ uBèùBÿ AgýpÂíò ðãBû üßvBó Gú Oýî
ìéþ ìpkAó ôqðBó Oç} GvýBoÿ GpAÿ ìõÖÛýQ Oýî ìéþ
GBðõAó ÞzõoìBó koÎp¾ú Gýò Aèíééþ Aqgõk ðzBó kAkû ô
koÎp¾ú kAgéþ ðýrGB GpârAoÿ @qìõó øBÿ ìñÇÛú Aÿ
GpAÿ ìpGýBó upAupÞzõoypAüÇþ oA ÖpAøî @ôok OB GPõAðl
koWùQ øívBó uBqÿ kAð{ ôOõAó Öñþ @ðùB cpÞQ
Þñl.

qøpA upôÿ ðBDI oDýw GBðõAó Âíò GýBó Aüò ìÇéI
koAkAìú O¿püe Þpk: koôAÚÐ üßþ AqGpðBìú gõJ ìB ko
uBèþ Þú ânyQ øíýò Gõk. ̂pA Þú ÖB¾éú WÓpAÖýBüþ
GvýBoÿ AqyùpuPBðùB GB ìpÞrGBÎU âpkül OB gýéþ Aq
ìpGýBó Gú oÒî ÎçÚú ìñlÿ ðPõAðñl kokôoû øBÿ @ìõqyþ
ô@qìõó ìpGýãpÿ ypÞQ Þññl AìB GpârAoÿ Aüò Þçx øB
G¿õoR ìñÇÛú Aÿ GBÎU âpkül OB Âíò ÞBø{ ørüñú
GpAÿ cÃõoìpGýBó qó ÞzõoìBó kôñýò ÞçuùBüþ @ðùB
GPõAðñl GB ypAüÈ oAcQ Opÿ koAüò kôoû øB ypÞQ Þññl.

ôÿ AkAìú kAk: GÇõoOÛpüHþ ðrküà Gú 006 ìpGþ qó ko
oyPú OßõAðlôôWõk kAok Þú uÏþ kAoüî Âíò AÖrAü{
Þíþ @ðùB koGÏl Þý×þ ðýrGpðBìú øBÿ gõk oA AWpA Þñýî OB
ko@üñlû Aÿ ðrküà GB OõWú Gú AÚHBë gBðõAkû øB Gú oyPú
OßõAðlôGh¿õÁ koGh{ GBðõAó GPõAðýî AqAüò Öp¾Q
ðùBüQ Gùpû oA GHpüî.

upôÿ kog¿õÁ Îíéßpk GBðõAó kouBèXBoÿ
ìþâõül: GB ðãBøþ Gú ðPBüY OßõAðlôÞBoAó qó ÞzõoìBó
kooÚBGPùBÿ ìñ̀vPp, üõðýõouýBk, WùBðþ Kõìvú,
OõoðíñQ øBÿ ìhPéØ AqWíéú @èíBó ôìvBGÛBR ÒpJ
@uýB koìþ üBGýî GBðõAó ÞzõoìBó øî ìþ OõAðñl
kôyBkô} ìpkAó kooÚBGPùBÿ Gpôó ìpqÿ ìlAë ÞvI
Þññl Þú AèHPú ìþ OõAó AqkAð{ ôOXpGýBR ìpGýBó ìpk
ÞzõoìBó øî koGpârAoÿ ÞçuùBÿ ìpGýãpÿ GpAÿ oyl
ìpGýBó qó ÞzõoìBó AuP×Bkû Þñýî.

ðBDI oDýw GBðõAó Âíò AyBoû Gú ÞvI uùíýú
AèíLýà GBðõAó AÊùBokAyQ:kooÚBGPùBÿ ârüñzþ

AèíLýà èñló ôoq} qðBó ÞzõoìBó ìõÖÜ âpkül GpAÿ
ðhvPýò GBoGB ÞvI ìlAë Æç oAøþ AèíLýà yõk Þú
Aüò AÖPhBoð¿ýI OßõAðlôÞBoÿ AqÞzõoìBó yl ôGú
yh¿ú ìÏPÛlï GB OõWú Gú ðãBû Glôó OHÏýÄ
ÖloAuýõó GpAÿ Oýî ìéþ ìpkAó ôqðBó, øõâõKõyBó qó
ÞzõoìBó GBül AqAüò Öp¾Q ðùBüQ Gùpû oA Gpkû ôgýéþ
qôk gõk oA Gú Aülû @ë øBÿ ìl ðËpÖloAuýõó GpuBðñl
^pA Þú koÞíPpÖloAuýõðþ upAÕ kAoüî OB Aüò AðlAqû ko
Gh{ GBðõAó upìBüú ânAoÿ ylû GByl ôèþ Gú yh¿ú
ìÏPÛlï upìBüú ânAoüùBÿ ÖloAuýõó oôqÿ ðPýXú
gõAøl kAk.

upôÿ kogBOíú O¿püe Þpk: koøíýò OõoðíñQ
Gýò Aèíééþ @èíBó yBøl Gõküî Oýî ìéþ kgPpAó
ÞzõoìBó ìHBoqARgõGþ Aqgõk Gú ðíBü{ ânAyPú
GÇõoüßú ko4 ôqó, ðíBüñlâBó ÞzõoìBó kooAðl Æçüþ
ðPýXú oA Gú cpüØ ôAânAoÞpkðl ôAâpÞíþ yBðw GB ìB üBo
Gõk ÚÇÏB OÏlAk ìlAèùBÿ ìB GýzPpìþ yl AqÆpÖþ GB
upìBüú ânAoÿ koGh{ ìpGýBó koOçyýî OB ko@üñlû
Âíò OÛõüQ kAð{ Öñþ ìpGýBó kAgéþ koWùQ
OÛõüQ Öñõó KBüú øñpWõüBó ÞBoÞñýî ôGB OõWú Gú
upìBüú ânAoÿ Þú ÖloAuýõó Gpoôÿ Oýî ìéþ ðõWõAðBó
ôGroâvBæó kAyPú, Aìýl qüBk kAoüî OB kooÚBGPùBÿ
ÚùpìBðþ GroâvBæó @uýB ôðõWõAðBó @uýB ôWùBó GB
ðPBüe ìÇéõGþ Gú ÞzõoGBqâpküî.
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ðBDI oDýw GBðõAó:

GpðBìú ìñBuHþ GpAÿ
øívÇe uBqÿ

ìpGýBó kAoüî



gBðú OßõAðlô
||Aâp^ú gBðú OßõAðlôÖÃBüþ OÛpüHB 21 ørAo

ìPpìpGÏþ oA yBìê ìþ yõk ôèþ ôuÏQ ÞBoøBÿ
AWpAüþ ôGpðBìú oürÿ @ó Gú ôuÏQ ÞzõoôcPþ
ÖpAOpAq@ó üÏñþ WùBðþ ìþ GByl ̂pA Þú koAkAìú GB
AÖPPBf ìpÞrWùBðþ OßõAðlôko@ó  ôøí̀ñýò oAû
AðlAqÿ kAðzãBû Îéíþ ÞBoGpkÿ kokë gõk GBÎU
âpkül OB kocBë cBÂpyBøl ìXíõÎú ìXùrô
@ÞBkìýßþ koÖloAuýõó OßõAðlôGByýî Þú
GñloR Gú oÒî ørüñú øBÿ Þçó Gpgþ  küãp
oyPúøBÿ ôoqyþ yBøl ̂ñýò ìXíõÎú ìñvXî,
ìXùrôKýzpÖú Aÿ GByýî Þú uBèùB GB oüBÂQ
GluQ @ìlû AuQ.

uBèò gBðú OßõAðlôkoôAÚÐ Aôèýò GñBüþ AuQ
Þú koAüò ìXíõÎú AclAV ylû ôko@ó ̂ùBo
yýBK̀Bðä G¿õoR kADî GpAÿ GpârAoÿ oÚBGPùBÿ

ìPÏlk èýä ôìvBGÛBR Þzõoÿ ôAokôøB Kùò
ìþGByl ôGú WpAR ìþ OõAó â×Q cPþ üà oôq
OÏÇýê @ó Glôó ìvBGÛú ðíþ GByl Aüò uBèò
kAoAÿ 008 ¾ñlèþ GpAÿ ðzvPò OíByBâpAó ô
uBèò Þñ×pAðvþ 04 ð×pû ô4 Oéõürüõó Aë uþ kÿ
GpAÿ øpyýBK̀Bðä ìþ GByl ôAqkoGùBÿ WlAüþ
GpAÿ Opkk OíByBâpAó ,ìvEõæó ôôoqyßBoAó  ô
øí̀ñýò Aqüà AußõoGõok Groå GpgõokAoGõkû
ôWBüãBû ìh¿õ¾þ GpAÿ ìýùíBðBó ôgHpðãBoAó
kAok. koôAÚÐ KýãýpøB ôOçyùBÿ oDýw ÖloAuýõó
koAGPlA GBÎU yl OB ÖÃBüþ Þú gýéþ AqÖloAuýõðùB
koAGPlAÿ Aìp^ñlAó oüvà koAgPýBoâpÖPò @ó oA
ðlAyPñl AìB GB kôoAðlüzþ ìlüpüQ ÖloAuýõó GÏl
AqìlOþ GB cíBüQ ìvEõæó ôÚQ ôoq} Þzõoô
KýãýpøBÿ ìPÏlk Aquõÿ ÖloAuýõó cBë yBøl
uBèñþ ìXùrôkoyBó OßõAðlôÞzõoøvPýî  Þú

Að¿BÖB GBoGý{ Aq08 ko¾l GpðBìú øBÿ  ìl ðËp
ÖloAuýõó oA koGpârAoÿ ÞçuùBÿ @ìõqyþ ô
GpârAoÿ ìvBGÛBR ôAokôøB oA Gpkô} ìþ Þzl.

ÂéÐ WñõGþ uBgPíBó gBðú OßõAðlôüÏñþ
ÆHÛBR Aôë ôkôï @ó ìh¿õÁ ÞBoøBÿ AkoAÿ
ÖloAuýõó Gõkû ôoôqAðú KnüpAÿ ¾løB ð×pAoGBJ
oWõÑ OßõAðlôAqupAupÞzõoìþ GByl.
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ÖloAuýõó OßõAðlôkoAGPlAÿ ÖÏBèýQ gõk ÆHÛú Aÿ Aqüßþ
AquBgPíBðùBÿ ôAÚÐ kogýBGBó ôoqðlû oA koAgPýBokAyQ ô
øí̀õó GvýBoÿ AqküãpÖloAuýõðùB OíBìþ kAyPú øBü{ Gú
øíBó uBèò yùýl ÞHßBðýBó ôyùýl AÖpAuýBGþ gPî ìþyl Þú
@ðùî GÇõoìzPpá Gýò OíBìþ ÖloAuýõðùBÿ oqìþ AuP×Bkû
ìþyl OB Aüñßú GB Oç} øB ôKýãýpüùBÿ ìPÏlk Kõækâpô
ìvBÎlR ìvEõèýò ôÚQ uBqìBó ôoq} Þzõoqìýñþ ko
ÚýÇpüú GpAÿ AclAV uBèò gBðú OßõAðlôkoðËpâpÖPú yl OB
GÏl AquBèùB AðPËBoôgBðú Gú kôyþ ÖloAuýõó OßõAðlôko
KBüPhQ , kAoAÿ uBèñþ AgP¿B¾þ GpAÿ GpârAoÿ ìvBGÛBR ô
AWpAÿ GpðBìú øBÿ uBæðú gõk yõk.



Aôèýò ìpÞrWùBðþ OßõAðlô| |
koÂéÐ yíBèþ gBðú OßõAðlôuBgPíBó 3

ÆHÛú ìpÞrWùBðþ OßõAðlôôAÚÐ ylû AuQ Þú kô
uBë ÚHê GB cÃõooDýw ÖloAuýõó WùBðþ ô
oDýw ôÚQ uBqìBó OpGýQ Glðþ AÖPPBf âpkül Þú
koÆHÛú øíßØ ouPõoAðþ yßýê ô08 ð×pû GB
ìñõÿ koWú üà ÒnA ôkupkoÆþ uBë KnüpAÿ

ìéþ KõyBó ôìpGýBó cBÂpkoAokôÿ Oýî ìéþ
AuQ ôkoÆHÛú kôï ìpÞrWùBðþ gõAGãBû ìpkAó
ôAÚÐ ylû Þú ko@ó AOBÚùBÿ üà, kôôuú OhPú
ÚpAokAok Þú üà Oéõürüõó Groå koôuÈ cBë
ÚpAokAok. gõAGãBøþ ìXùrôOíýrÞú ̂ýrÿ Aq
øPéùBÿ gõJ ÞzõoÞî ðlAok. AOBÝ upìpGþ Oýî
ìéþ øî kAoAÿ üà Oéõürüõó AgP¿B¾þ AuQ OB
GB GBqGýñþ Öýéî ìvBGÛBR ìéþ KõyBó ô
cpü×BðzBó kooÚBGPùBÿ Gýò Aèíééþ, Gú Gpouþ
ðÛBÉ ÂÏØ ôÚõR @ðùB KpkAgPú OB uLw Gú ìéþ
KõyBó ðßBR æqï üBkAôoÿ yõk. AìB koÆHÛú kôï
ìpÞrWùBðþ uBèò Groâþ AqAìßBðBR ô
kuPãBøùBÿ ìXùrGlðvBqÿ GB kuPãBû øBÿ
KýzpÖPú ÚpAokAok OB AokôðzýñBó Oýî ìéþ ìXHõo
ðzõðl øí̀õó GvýBoÿ AqküãpoyPú øBÿ
ôoqyþ ìvBÖQ uBèò Oípüò OB uBèò GlðvBqÿ oA
AqAüò uõÿ yùpOB @ó uõÿ yùpÆþ Þññl. ko
ÆHÛú uõï ìpÞrWùBðþ øî uBèò Groâþ ÚpAokAok
Þú 3 yýBK̀Bðä ko@ó Kùò ylû ôko@ó ôAcl ìþ

OõAðl Gú ÎñõAó uBèò Oípüò AgP¿B¾þ ìéþ
KõyBó KnüpAÿ 04 øõâõKõ} GByl ðßPú ÚBGê
OõWú @ðßú koÂéÐ ÒpGþ ìpÞrWùBðþ gõAGãBû
kgPpAó GB koGþ ìXrA ÚpA kAok.

kAðzßlû Îéíþ ôÞBoGpkÿ OßõAðlô
koÚvíQ ÂéÐ ÒpGþ ìpÞrWùBðþ ôkoÆHÛú

Aôë ,kAðzßlû Îéíþ ÞBoGpÿ OßõAðlôÚpAokAok Þú
uBæðú KnüpAÿ køùB øñpWõÿ @ìBkû Gú Od¿ýê
kooyPú OßõAðlôGpAÿ Agn ìloá ÞBokAðþ
Oh¿¿þ OßõAðlôìþ GByl Þú AèHPú|kôoû
ÞBoyñBuþ @ó ðýrGú OBqâþ oAû AðlAqÿ ylû AuQ.
Aüò ìpÞrGú ÎñõAó Aôèýò ìpÞrÎéíþ kAðzãBøþ
oyPú Oh¿¿þ ôoqyþ OB Þñõó ìõÖÜ yl Gý{ Aq
005 kAðzXõÿ OßõAðlôoA Gú gõk WnJ Þñl OB ko
ÖÃBÿ ìpGõÆú gõk Þú kAoAÿ kôAOBÝ AkoAÿ ô4
Þçx kox ìþ GByl Gú ÖpAâýpÿ Îéíþ OßõAðlô
GpAÿ øñpWõüBó ôkAðzXõüBó WõAó GLpkAqk. Aüò
AìpGBÎU âpkül OB ÖloAuýõó OßõAðlôÞzõoìBó
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Âíò ÎÛl ÚpAokAk GB üßþ AqkAðzãBøùBÿ ìÏPHp
OßõAðlôÞpû WñõGþ ÚpAokøBüþ oA GpAÿ OHBkë AuPBk
ô@ìõq} kAðzXõüBó OßõAðlôkoÞzõoÞpû WñõGþ
OñËýî ðíBül.

ÖÃBÿ ôoq} øíãBðþ
AìB gBðú OßõAðlôÖÛÈ ìhPÀ OßõAðlôÞBoAó

ðHõkû Géßú koÂéÐ ypÚþ Aüò ÖloAuýõó uBÞñBó
ìñÇÛú ìþ OõAðñl ¾HdùB ôÎ¿pøB ôkouBÎBR 5
OB 7 ¾He ô6 OB 8 Î¿pÂíò øíBøñãþ GB
ÖloAuýõó AÚlAï Gú ôoq} øíãBðþ ôAuP×Bkû Aq
kuPãBøùBÿ ð¿I ylû ko@ó GLpkAqðl OB ôWõk
gBðú OßõAðl koAüò ìñÇÛú SípAR GvýBoÿ GpAÿ
uBÞñýò AÆpAÙ kAyPú GByl. GÇõoüßú koAüò
ìdê gBðõAkû øB koÖÃBüþ OõAï GB AìñýQ ô@oAì{
ÞBìê ôkoÖÃBüþ ôoqyþ AÚlAï Gú ôoq} øíãBðþ
ðíBüñl.øí̀ñýò uBÞñBó ìñÇÛú ìþ OõAðñl ko
oôqøBÿ gB¾þ Þú kogBðú OßõAðlôìvBGÛBOþ
GpârAoðíþ yõk ôOpkk qüBkÿ koÖloAuýõó ôWõk
ðlAok GB cÃõokoÖÃBÿ uHr@ó uBÎBOþ oA ko
@oAì{ ÞBìê Aq@ó AuP×Bkû ðíBüñl øí̀ñýò ko
kAgê ÖloAuýõó GpAÿ ÞBoìñlAó ôAoGBJ oWõÎùB
ôìýùíBðBó ÖloAuýõó KBoÞýñä Þõ̂ßþ ðýrko
ðËpâpÖPú ylû AuQ.

AclAV ìõqû ôðíBqgBðú
øí̀ñýò koÂéÐ WñõGþ gBðú OßõAðlô

,ÖloAuýõó koðËpkAok GB AclAV uBgPíBðþ AÚlAï
Gú uBgQ ÖÃBüþ GpAÿ ðíBqgBðú ìvPÛê,ìõqû ô
uBèò AgP¿B¾þ Oípüò ðíBül koôAÚÐ Aüò
uBgPíBó GB uBèñþ Þú ko@ó uBgPú ìþ yõk GBÎU
ìþ âpkk OB uBèò A¾éþ ìvBGÛBR AqyéõÒþ Gý{
AqAðlAqû koÞñBoyýBK̀Bðä Gú kèýê âpï Þpkó
øõâõKõyBó ÞBuPú ylû ôøí̀ñýò ÖloAuýõó Gú
ÖÃBÿ Oípüñþ ôÖpøñãþ ìXíõÎú gõk Gý×rAül
Þú kocBë uBgQ ìþ GByl Glôó Opkül Aüò
AìßBðBR ôOXùýrAR GluQ ðíþ @ìl ìãpkouBüú
OçyùBÿ yHBðú oôqÿ ÎõAìê ÖloAuýõó Þú ølÙ
ðùBüzBó upGéñlÿ Aüò oyPú ôoqyþ koÎp¾ú
kAgéþ ôgBoWþ AuQ , ìõÖÛýQ Groâþ Þú OíBìþ
gBðõAkû Groå OßõAðlôAÎî AqKýzßvõOBó,
ìpGýBó, ÚùpìBðBó ôcPþ gBðõAkû øBÿ @ðBó Gú kèýê
øílèþ ôøí×ßpÿ ô@oAì{ cBÞî GpOßõAðlôko
@ó ðÛ{ kAyPñl ôAüò AÖPhBoAR ìPÏéÜ Gú OíBìþ
WBìÏú OßõAðlôôcPþ ôoq} Þzõoìþ GByl.

|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
|AüpAó 

83



|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
|AüpAó 

93



|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
|AüpAó 

04



|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
|AüpAó 

14

Dr Chungwon Choue inaugurated
the first official WTF taekwondo
center in Tehran in 2010 that started
a unilateral movement to bring
other WTF training centers in the
region.

The WTF Training Center in Iran
offers the best facilities for the taek-
wondo athletes to prepare them-
selves for the events that they par-
ticipate in every year.

WTF Training Center

elpoep 08 staes taht tnaruatser A

llah gniniart odnowkeaT

myG gniniarT lacisyhp tra eht fo etatS

|eunev odowkeaT

ymedacA odnowkraT



ouýló OßõAðlôÿ AüpAó Gú AôZ AÖPhBokoÆõë
uBë øBÿ AgýpÎçôû GpìlüpüQ ìÇéõJ cÃõo
GBqüßñBó ìXpJ ôGpðBìú oürÿ ìñBuI üà ÎBìê
ìùî küãpðýrkAyQ Þú @ó ÖÏBèýQ ôcÃõo
ìpGýBó ÞBoGél AuQ Þú GBÎU oyl Aüò oyPú
ôoqyþ koüà ÞBoâpôøþ ylû AuQ.

ôWõk ìpGýBó gõJ kooAx Oýî øBÿ ìéþ AüpAó
kookû øBÿ uñþ ìhPéØ ôøí̀ñýò Oç} küãp
ìpGýBó koOýî øBÿ èýãþ uHI yl OB OßõAðlô
ìvýpKýzpÖQ oA Gú gõGþ Æþ Þñl ôcPþ
ìvõôæó ÖloAuýõó OßõAðlôGpAÿ OÏýýò ìpGýBó
Oýî øBÿ gõk koGh{ ìpkAó GB ÖùpuPþ Géñl

GBæüþ AqAuBìþ ìpGýBó
ÞBoðBìú kAoôGB OXpGú

ìõAWú yõðl.
AìB Glôó Opkül

ìpGýBó AüpAðþ
kAoAÿ OõAðBüþøBÿ
GýzPpÿ øvPñl Þú

ðýBqGú üà GpðBìú
oürÿ kÚýÜ Op

kAoðl OB KPBðvýê
@ðBó yßõÖB

ylû OB
øí̀ñBó

OßõAðlôÿ 

AüpAó oA koWBkû ìõÖÛýQ GBÚþ ðãú kAok Þú koAüò
oAuPB ÞíýPú ìpGýBó ÖloAuýõó OßõAðlôðÛ{
Groâþ oA GpAÿ OpGýQ ìpGýBó ÞBoGél Aü×BF ìþ Þñl.

Aüò ÞíýPú ìùî Þú ìvõôèýQ @ó GpÎùlû ìpGþ
upk ôâpï ̂zýlû OßõAðlôÿ Þzõo"ìpOÃþ
Þpüíþ" AuQ koOç} AuQ OB GB Îíéþ Þpkó
GpðBìú øBÿ gõk, AÖÜ oôyò Opÿ oA GpAÿ WBìÏú
ìpGýBó Opuýî Þñl.

koAüò oAuPB ¾dHQ øBÿ "ìpOÃþ Þpüíþ"
ìpk Þùñú ÞBoOßõAðlôÿ ÞzõoÞú Îípÿ oA koOýî
øBÿ ìéþ OßõAðlôAÖPhBo@Öpüñþ Þpkû AuQ
yñýló kAok ìpGþ Þú kocBë cBÂpoüBuQ ÞíýPú
ìpGýBó oA Îùlû kAoAuQ OB AüñHBokoìvEõèýQ
küãpÿ GpAÿ oyl OßõAðlôÞzõoìBó Oç} Þñl.

Gú kðHBë kâpâõðþ koGdU @ìõq} ìpGýBó øvPýî

ìpOÃþ Þpüíþ kog¿õÁ GpðBìú øBÿ Aüò
ÞíýPú â×Q: Aq@GBó ìBû uBë WBoÿ ìvõôèýQ
ÞíýPú ìpGýBó oA GpÎùlû âpÖPú ôkoAüò ìlR ko
AGPlA uÏþ Þpkï Þú GpðBìú øBÿ ÆpAcþ ylû oA
AWpAüþ Þñýî ôkoAkAìú Gú kðHBë kâpâõðþ koGdU
@ìõq} GByýî. GdU @ìõq} ìùíPpüò ðßPú
ìõÖÛýQ øpÞíýPú Aÿ AuQ ôìB ðýrGpAÿ Aüò
ìvBèú GpðBìú øBÿ âõðBâõðþ oA ÆpAcþ Þpkû Aüî.

ôÿ AÖrôk: koAüò oAuPB ìHñBÿ @ìõq} ìpGýBó

OßõAðlôÿ ÞzõoGBül Þçuýà ô@ÞBkìýà GByl.
kocBë cBÂpìlouBðþ Þú koÞçx øBÿ
@ìõqyþ ôÞBoâBû øB cÃõoìþ üBGñl Oç} gõk oA
AðXBï ìþ køñl AìB Æpf ôGpðBìú ìlôðþ ðlAyPú ô
kAoAÿ uývPî @ìõqyþ ìhPé×þ øvPñl Þú Aüò
ìvBèú uHI ìþ yõk OB ìpGýBó k̂BokôâBðãþ
yõðl.

Þpüíþ GB AyBoû Gú ðÛ{ ìùî @ìõq} â×Q:
gõyHhPBðú koGdU @ìõq} oüýw ÖloAuýõó
OßõAðlôcíBüQ øBÿ gõGþ AqìB kAyQ OB ìB øî
Gú kðHBë OÓýýpAR GByýî. koøp3 Gh{ Kõìvú,
Þýõoôâþ ôøBó ìBkAðä Gú kðHBë Oùýú Öýéî øBÿ
@ìõqyþ Aquõÿ AuBOýl AüpAðþ øvPýî ôkoAüò
oAuPB ÞBoâpôû øBüþ oA Ozßýê kAkû Aüî.

ðýBqÿ Gú Öýéî øBÿ @ìõqyþ Þpû Aÿ ðlAoüî

oüýw ÞíýPú ìpGýBó GB AyBoû Gú Aüñßú AüpAó Gú
ÎñõAó ÚùpìBó WùBó ðýBqGú Öýéî øBÿ @ìõqyþ Þpû
Aÿ øB ðlAok, â×Q: kocBë cBÂpÞú ìB ÚùpìBó
WùBó øvPýî ôcpÙ øBÿ qüBkÿ GpAÿ â×Pò
kAoüî GBül Öýéî øBÿ @ìõqyþ
ðýrGB AuP×Bkû Aqoô}
@ìõq} AuBOýl AüpAðþ
Oùýú Þñýî OB AuBOýl
koAüò Öýéî øB oô}

AølAÙ ÞíýPú ìpGýBó GpAÿ AüXBk kâpâõðþ;

Þpüíþ: GBül koOpGýQ ìpGþ Gýò Aèíééþ øî Gú Þpû Aÿ øB Gpuýî
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¾dýe ìHBoqAR oA ÆpAcþ Þpkû ôGB AoAüú @ó
ìpGýBó oA AqkôâBðãþ Gýpôó @ôoðl ôøíú Aqüà
oô} ¾dýe AuP×Bkû Þññl.

ôÿ AÖrôk: ìÏPÛlï Þú ìlouBó GBül koGdU
@ìõq} gõk Aqüà A¾õë ìzPpá Gùpû GHpðl ôkoAüò
oAuPB AquBë WBoÿ ìpGýBó GBül koÞBoâBû øBÿ
@ìõqyþ 84 uBÎPú (3 ÞBoâBû 61 uBÎPú) ypÞQ Þpkû
ôkoKBüBó âõAøþ koüBÖQ Þññl OB øíú GB AuP×Bkû Aq
üà uývPî ìzhÀ koWBR OpÚþ oA Æþ Þññl.

Þpüíþ â×Q: kocBë cBÂpÖýéî øBÿ
@ìõqyþ qüBkÿ koAüpAó ôWõk kAok AìB Aüò Öýéî øB
ìõok OBüýl ÖloAuýõó ðývQ, ̂pAÞú ̂ñl oô}
ìhPéØ oA kðHBë ìþ Þñl ôGBÎU upkoâíþ ko
ìpGýBó ìþ yõk. gõyHhPBðú koAüò oAuPB @ÚBÿ
KõækâpøíßBoÿ gõGþ GB ìB kAyPú ôcPþ GB
cÃõokoWévBR Gú kÚQ @ðpA kðHBë ìþ Þñl.

èýä GBÎU OXpGú Aðlôqÿ ìpGýBó ìþ yõk
Þpüíþ kog¿õÁ ðÛ{ ìvBGÛBR èýä ko

uBgPú yló üà ìpGþ OõAðíñl AÊùBokAyQ:
üßþ AqìdvñBR èýä Aüò AuQ Þú koOíBï qìýñú
øB  AqkAôoÿ âpÖPú OB ÞBkoGpârAoÿ, ôoqyßBoAó ô
ìpGýBó GBÎU KýzpÖQ ìþ yõk. Glôó yà
ìpGýBó GB cÃõokoèýä GpOpGvPpgõGþ GpAÿ
OXpGú Aðlôqÿ ôGpÆpÙ Þpkó ðÛBÉ ÂÏØ gõk
KýlA ìþ Þññl .

ôÿ AkAìú kAk: ko¾dHPþ Þú GB ìvõôæó
ÖloAuýõó kAyPî Gú Aüò ìvBèú AyBoû Þpkï Þú
oüýw ÞíýPú ìpGýBó GBül koOÏýýò ìpGýBó Oýî

øBÿ ìéþ AÊùBoðËpÞñl. ìB ðíþ gõAøýî ìpGþ
Oýî ìéþ oA AðPhBJ Þñýî Géßú koðËpkAoüî
ypAüÇþ oA Gú ôWõk @ôoüî OB ìpGýBó gõGþ oA ko
uÇe Oýî ìéþ Kpôo} køýî .

Þpüíþ AÊùBokAyQ: GBül GpAÿ ìpGýBó Þú
qcíQ ìþ Þzñl ôKéú øBÿ KýzpÖQ oA Gú gõGþ
KzQ upìþ ânAoðl AìPýBqAOþ ÚBDê ylû OB Aüò
ìpGýBó AqAÖpAkÿ Þú ÖÛÈ ̂ñl uBë üßHBokoüà
Þçx ypÞQ ìþ Þññl, WlA yõðl ôqcíBR @ðBó
külû yõk. üßþ AqoAû øBÿ AoOÛB uÇe Öñþ ìpGýBó
GpârAoÿ kôoû øBÿ ìpGýãpÿ Oh¿¿þ GpAÿ
ð×pAOþ AuQ Þú koèýä øvPñl .

ìpGþ Gýò Aèíééþ ðlAoüî
ôÿ koKBui Gú Aüò uõAë Þú OßõAðlôÿ AüpAó Gú

ÎñõAó ÚloR Aôë WùBó ̂ú GpðBìú Aÿ GpAÿ Kpôo}
ìpGýBó Gýò Aèíééþ kAok, â×Q: ìB  |Gú @ó ¾õoR
ìpGþ GýòAèíééþ ðlAoüî Þú GhõAøýî @ðùB oA Gú
ÞzõoøBÿ küãpG×puPýî ôkèýê @ó Îlï GpÚpAoÿ
AoOHBÉ GB ÞzõoøBÿ küãpôøí̀ñýò ðHõk Oç}
ÞBÖþ AuQ ôGú ÒýpAqðËî kû Þú GB Oç} gõk}
Gú Aüò WBüãBû ouýlû Öpk küãpÿ oA ðlAoüî AèHPú
ÖzBoÞpû Aÿ øB GpküãpÞzõoøB koÎlï AuP×Bkû Aq
ìpGýBó AüpAðþ øî Gþ OBSýpðývQ.

Þpüíþ â×Q: koAüò oAuPB koðËpkAoüî
ðhvPýò Þçx ìpGýãpÿ Gýò Aèíééþ ouíþ oA  ko

ÞzõoGpârAoÞñýî, ̂pAÞú Ký{ AqAüò OñùB kôoûøBÿ
@ìõqyþ ôÞBoâBû øB GpârAoìþ ylû AuQ ôko
KBüBó ðýrðPBüY @ó AÎçï ðzlû ôypÞQ ÞññlâBó

GBül ìlR øB Gú kðHBë ìloá gõk ìþ oÖPñl.
ôÿ AÖrôk: GBül Aüò ìvBüê oA kouQ Þñýî OB ko

AkAìú Gú kðHBë Kpôo} ô¾BkoÞpkó ìpGýBó gõk Gú
küãpÞzõoøB GByýî. gõyHhPBðú GpðBìú øBÿ
gõGþ kAoüî OB Kw AqGpârAoÿ øpkôoû @ìõqyþ
üB Þçx, ìloá kôuPBó oA AoAüú Þpkû ôðPBüY @ðBó
oA AqÆpüÜ uBüQ AÎçï Þñýî. ||

oüýw ÞíýPú ìpGýBó GB AyBoû Gú Aüñßú Aqøíú
èdBÍ GBül gõk oA Gú uÇe OßõAðlôÿ Þpû WñõGþ
GpuBðýî, â×Q: ìPBu×Bðú kocBë cBÂpøp
Þzõoÿ Þú AqÖloAuýõó WùBðþ GpAÿ ìpGþ
gBoWþ AuPÏçï üB kogõAuQ ìþ Þñl ðBï
ÞpûAÿøB AoAüú ìþ yõk ô@ðùB OíBüê ðlAoðl AüpAðýùB
Gý{ AqAüò ìÇpf yõðl AìB GBül GB üà GpðBìú oürÿ
ôOç} kuPú WíÏþ Gú Aüò ìzßê KBüBó kAkû ôGú
ÎñõAó ÚùpìBó WùBó ðBï ìpGýBó AüpAðþ oA ko¾lo
ÖùpuQ ÖloAuýõó WùBðþ ÚpAokøýî. ̂pAÞú ìB Aq
èdBÍ kAôoÿ ôGBqüßò KýzpÖQ gõGþ kAyPú Aüî
ôGBül koìpGýãpÿ øî Gú Aüò ìvBèú Gpuýî ôko
Aüò oAuPB koÆõë uBë GBül clAÚê 05 Þçx GpAÿ
gBðî øB ô@ÚBüBó GpârAoÞñýî.

GpAÿ ìB Þý×ýQ ìùî AuQ ðú ÞíýQ
Þpìþ koKBui Gú Aüò uEõAë Þú ÖloAuýõó

OßõAðlô^ñl ìpGþ ouíþ oA OdQ ðËpgõk kAok,
â×Q: kocBë cBÂp0024 ìpGþ ouíþ kouÇe
ÞzõokAoüî ôOÛBÂB ðýrGB OõWú Gú ðPBüY kogzBó
OßõAðlôkouBë øBÿ AgýpqüBk AuQ AìB GpAÿ ìB
Þý×ýQ kAoAÿ AøíýQ AuQ.

Þpüíþ AkAìú kAk: GBül ypAüÇþ AüXBk yõk Þú
ìpGýBó AqÖýéPpøBÿ ìhPé×þ GpAÿ âpÖPò koWBR
ÎHõoÞññl ôAÖpAk Gú oAcPþ ôOñùB GB cÃõokoüà
Þçx cßî koüBÖQ ðßññl. koðËpkAoüî GpAÿ
OdÛÜ Ghzýló Gú Aüò ìvBèú AquBë 39 Glôó
GpârAoÿ Þçx Gú ð×pAR cßî Gløýî. AÖpAkÿ Þú
kokôoû øBÿ ìhPéØ ypÞQ Þpkû Aðl koìvBGÛBR
Þzõoÿ ôèýä øBÿ âõðBâõó cÃõokAyPú ô
yBâpkAó gõGþ Kpôo} kAkû Aðl GBül AqAÖpAkÿ Þú
OñùB øp^ñl ôÚQ koÞçx øB ypÞQ ìþ Þññl ô
øýa GBqkøþ ôÖÏBèýPþ ðlAoðl kAoAÿ O×BôR GByñl.

ôÿ AÖrôk: OñùB GpârAoÿ Þçx ôkAkó cßî
ÖBülû Aÿ ðlAok ôGBül koøpqìýñú Aÿ kAoAÿ GpðBìú
Gõk Þú gõyHhPBðú koAüò oAuPB OíBï GroâBó
OßõAðlôGú Þíà ìB @ìlû Aðl ôGB cíBüQ
ÖloAuýõó ìþ OõAðýî Wù{ Groâþ koGh{
ìpGýãpÿ Gú ôWõk @ôoüî.
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"Gýtó ìÛBðéõ" ðBìþ @yñB GpAÿ gBðõAkû
OßõAðlôÿ AüpAó AuQ Þú koqìBó ÚùpìBðþ ô
øí̀ñýò ìpGýãpÿ AÖPhBoAR qüBkÿ GpAÿ
ÞzõoìBó Gú AoìÓBó @ôokû AuQ. ìÛBðéõÞú ̂ñl
uBèþ üßþ AqAÎÃBÿ ÞBkoÖñþ Oýî ìéþ GroâvBæó
Gõk Aquõÿ ìvõôæó ÖloAuýõó OßõAðlôGú ÎñõAó

upìpGþ Oýî Aìýl ìñ¿õJ yl OB ølAüQ Aüò Oýî oA
GpAÿ ouýló Gú ìõÖÛýQ GpÎùlû kAyPú GByl.

Oýî Aìýl Þú ìþ OõAðl oAGÈ gõGþ Gýò Oýî øBÿ
ðõWõAðBó ôGroâvBæó GByl  ôgçF øBÿ ìõWõk oA
KpÞñl GB upìpGýãpÿ Gýtó ìÛBðéõôcÃõoìùlÿ
Gþ GBá, cvò Öçcþ oAk ôøBkÿ AÖzBoGpAÿ
ypÞQ koìvBGÛBR ÚùpìBðþ GroâvBæó @uýB Þú
AokGýùzQ ìBû koôüPñBï GpârAoìþ yõk gõk oA
@ìBkû ìþ Þñl.

ìvõôæó ÖloAuýõó OßõAðlôkoAÚlAìþ WBèI
OõWú O¿íýî GpAüò âpÖPú OBAüñHBoOýî Aìýl oA GpAÿ
cÃõokoìvBGÛBR ÚùpìBðþ @uýB WBüãrüò
GroâvBæó Þñl, ̂pAÞú Oýî Aìýl ìþ OõAðl GpAÿ
uBë øBÿ @Oþ KzPõAðú ìdßíþ GpAÿ GroâvBæó
GByl ̂ú koAìpKzPõAðú uBqÿ koGýò øõâõKõyBó
ô^ú koAìpKzPõAðú uBqÿ GpAÿ ìpGýBó, koAüò
oAuPB Gýtó ìÛBðéõupìpGþ Oýî ìéþ Aìýl
OßõAðlôÿ AüpAó â×Q ôâõÿ gõk oA Aüñãõðú @ÒBq
ìþ Þñl.

ÎHõoOßõAðlôÞBoAó AqÖýéPpøBÿ AðPhBGþ
upìpGþ Oýî Aìýl AüpAó kog¿õÁ ðdõû

cÃõoð×pAR koAokôøBÿ @ìBkû uBqÿ â×Q: Aq
kÿ ìBû uBë ânyPú ÞBogõk oA koOýî Aìýl

@ÒBqÞpkû ôkoAüò oAuPB ̂ñl ìpcéú
AðPhBGþ oA GpAÿ cÃõoð×pAR koAokô

GpârAoÞpküî. koAGPlA ð×pAR Aôë ôkôï
ìvBGÛBR ÚùpìBðþ ÞzõoAðPhBJ ylû
ôuLw ìvBGÛBR ÚùpìBðþ @qAk
Þzõoÿ oA GpârAoÞpkû ôìlAë @ôoAó

kAðzXõüBó WùBó ôOõoðíñQ øBÿ Gpôó
ìpqÿ oA ðýrôAok AðPhBGþ øB Þpküî ôkoAkAìú

GpOpüò øBÿ èýä ôÚùpìBó øBÿ WùBó ô@uýB
Gú ìHBoqû KpkAgPñl.

ôÿ AÖrôk: kocBë cBÂp21 ôoqyßBokoøzQ
ôqó koAokôÿ @ìBkû uBqÿ Oýî ìéþ Aìýl cÃõo
kAoðl OB ð×pAR A¾éþ oA GpAÿ cÃõokoìvBGÛBR
ÚùpìBðþ @uýB ârüñ{ Þñýî ̂pA Þú GpAÿ ìB Auî ô
ouî ìÏñþ ðlAoül ìB ÖÛÈ @ìBkû Opüò øB oA Gú
oÚBGPùBÿ @uýBüþ ìþ ÖpuPýî.
| |OõoðíñQ øéñl ôyñBgQ OpÞýI A¾éþ

ìÛBðéõGB AyBoû Gú Aüñßú Oýî Aìýl OßõAðlôÿ
AüpAó GB 21 øõâõKõ} Gú OõoðíñQ øéñl oÖPú AuQ
AÊùBokAyQ: oÚBGQ øBÿ øéñl kAoAÿ uÇe Öñþ
GBæüþ Gõkû ôôoqyßBoAó ìÇpcþ ko@ó ypÞQ
kAyPñl ôìB ðãBû ôütû Aÿ Gú @ó kAyPýî.

ôÿ AÖrôk: koAüò ìvBGÛBR Gú ìýlAó oÖPýî OB GB

AoqüBGþ ÞBìê Aq21 OßõAðlôÞBoÿ Þú koAüò ̂ñl ìBû
koAokôGõkû Aðl, OpÞýI 6 ð×pû AÎrAìþ Gú
ìvBGÛBR @uýBüþ ôüPñBï oA ârüñ{ Þñýî. koøéñl
ypAüÈ ð×pAR oA Gpouþ ôAÖpAkÿ oA Þú KõDò ìTHQ
GýzPpÿ kAyPú ôGú gõGþ GpðBìú øBÿ ÞBkoÖñþ oA
koìHBoqAR gõk KýlAû Þpkðl oA AðPhBJ OB GùPpüñùB
oA oAøþ oÚBGPùBÿ @uýBüþ Þñýî.

AøíýQ GBæÿ èýä GpAÿ ÞBkoÖñþ  | |
upìpGþ Oýî Aìýl koKBui Gú Aüò uõAë Þú

ìvBGÛBR èýä OßõAðlôOB ̂ú ìÛlAokoAðPhBJ
ð×pAR OBSýpânAoAuQ, â×Q: ÞBkoÖñþ øíõAoû
KýßBoøBÿ èýä oA Gú kÚQ qüpðËpkAok ôð×pAR
GpOp@ðpA ôAok ìvBGÛBR AðPhBGþ Þpk. ìB koøpø×Pú
ôkoKBüBó Aokôÿ gõk ìvBGÛBR èýä oA Gú kÚQ
AoqüBGþ ìþ Þñýî OB GHýñýî ð×pAR Oýî Aìýl ìõAokÿ
Þú ÞBkoÖñþ Aq@ðùB gõAuPú AuQ oA koyýBK̀Bðä
KýBkû ìþ Þññl ôìÇíEò GByýl èýä GpAÿ ìB Aqøíú
èdBÍ kAoAÿ AøíýQ AuQ.

ôÿ AkAìú kAk: Glôó Opkül üßþ AqìvBüéþ Þú
kouBë øBÿ AgýpGBÎU ìõÖÛýQ øBÿ OßõAðlôÿ
AüpAó kookû øBÿ uñþ ìhPéØ ylû AuQ,
GpârAoÿ ìvBGÛBR èýä kookû øBÿ uñþ
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âõðBâõó AuQ ôìpGýBó Oýî ìéþ ðýrGú GBqÿ øBÿ
èýä ðãBû ìTHPþ kAoðl ôGB kÚQ Îíéßpk yBâpkAó
gõk oA qüpðËpìþ âýpðl.

ÞBoâpôøþ ôøílèþ oìrìõÖÛýQ AuQ
ìÛBðéõkog¿õÁ kuPýBoAó gõk koÞBkoÖñþ

Oýî Aìýl, â×Q: GBoøB AÎçï Þpkû Aï Þú Gú OñùBüþ ô
Glôó Þíà küãpìpGýBó ðíþ OõAó Gú ìõÖÛýPþ
kuQ üBÖQ. GpAÿ ÚpAoâpÖPò koìvýpìõÖÛýQ
GBül øílèþ Gýò AÎÃBÿ ÞBkoÖñþ, GBqüßñBó ô
øí̀ñýò ìXíõÎú ÖloAuýõó ôWõk kAyPú GByl
Þú gõyHhPBðú Aüò ìvBèú koOßõAðlôGú ôÂõf
külû ìþ yõk, Âíò Aüñßú koá ìPÛBGê Gýò
ìpGýBó ôGBqüßñBó ðýrAqküãpÎõAìê ìõÖÛýQ
AuQ Þú âíBó ìþ Gpï Gú gõGþ Aüò ðßPú ìTHQ ko
OßõAðlôkülû ìþ yõk. Opkül ðlAyPú GByýl ÞBoÿ
Þú GB øílèþ ôôÖBÝ Ký{ Gpôk Gú Kýpôqÿ gPî
gõAøl yl.

ôÿ AÖrôk: øp̂ñl GpAÿ cÃõokoìvBGÛBR
@uýBüþ øñõq^ñl ìBû qìBó GBÚþ AuQ, AìB GpAÿ
ÞBkoÖñþ Oýî Aìýl qìBó ÞBoÿ ìùî AuQ ðú OÏlAk
oôqøBÿ GBÚþ ìBðlû, ̂pAÞú ìB ÞBoøBÿ gõk oA ÆHÜ
GpðBìú ôGpAuBx ÞBoâpôøþ ôøílèþ Ký{ ìþ Gpüî.

upìpGþ Oýî Aìýl AüpAó AkAìú kAk: GpAÿ cÃõo
koìvBGÛBR ÚùpìBðþ @uýB uÏþ ìþ Þñýî OB gõk oA
GB ypAüÈ ìdýÇþ øíBøñä Þñýî ôOõAó
OßõAðlôÿ AüpAó oA ðzBó Gløýî ôAâpGB ̂Bè{
øBÿ âõðBâõó ôÒýpÚBGê Ký{ Gýñþ oôGpôðzlû ô
üB gÇBÿ kAôoÿ âpüHBó ìB oA ðãýpk GB KPBðvýéþ Þú
koGýò ð×pAR AüpAó ôWõk kAok GBoküãpGú ìõÖÛýQ
Ößpìþ Þñýî. ìB Gú gõGþ ìþ kAðýî OõÚÐ AqOýî
Aìýl AüpAó qüBk AuQ.

Oýî Aìýl gçF øB oA AqGýò ìþ Gpk
ôÿ GB AyBoû Gú Aüñßú Ozßýê Oýî Aìýl gçF

øBÿ ìõWõk Gýò Oýî WõAðBó ôGroâvBæó oA AqGýò
ìþ Gpk, ÎñõAó Þpk: Oýî Aìýl ̂ùBouBë Ký{ ðýr
ÖÏBèýQ ìþ Þpk Þú GB üà GpðBìú oürÿ ìñBuI
ypAüÇþ AüXBk yl Þú Kw AqÞñBoû âýpÿ  ÚùpìBðBó
Groâþ ̂õó "øBkÿ uBÎþ" ô"ìùlÿ Gþ GBá"
OßõAðlôÿ ÞzõoGlôó KzPõAðú ðíBðl ôð×pAOþ Þú
koOýî Aìýl cÃõokAyPñl Gú gõGþ GroâvBæó oA
AqðËpOßõAðlôÞBoìXpJ OBìýò Þpkðl.

ôÿ AÖrôk: ìB ðýrkoAüò kôoû Wlül Gú kðHBë Aüò
øvPýî OB GB uBgPò ôoqyßBoAó gõGþ Þú qüp32
uBë øvPñl @üñlû Oýî ìéþ GroâvBæó oA OBìýò

uBqüî. koAüò oAuPB ìB GpAÿ cÃõokoÚùpìBðþ
@uýB Aqð×pAR qüp32 uBë AuP×Bkû ìþ Þñýî ôOñùB
yBül üà üB kôOßõAðlôÞBoGBæÿ 32 uBë kAyPú
GByýî OB ôoqyßBoAó GB KPBðvýéþ oA Odõüê Oýî
ìéþ GroâvBæó Gløýî Þú AüñßBoÖloAuýõó gýéþ
yXBÎBðú AuQ.

ìÛBðéõkoKBui Gú Aüò uõAë Þú ÖloAuýõó OßõAðlô
OB ̂ú ìÛlAokogõAuQ øBÿ ÞBkoÖñþ oA OBìýò Þpkû
AuQ â×Q: ÖloAuýõó kocl OõAó gõk gõAuPú øBÿ
ìB oA Gp@ôokû Þpkû ôÞBkoÖñþ Oýî Aìýl ðýrGú ìvõôæó
ÖloAuýõó ðãBû ìÏÛõæðú kAok ôìùíPpAqAüò ìvBèú
oAGÇú gõJ ôøílèþ Gýò ìvõôæó ôìpGýBó AuQ Þú
oAû ìõÖÛýQ oA øíõAoìþ Þñl koôAÚÐ Þî ôÞvpÿ ko
AokôøB ðlAyPPýî Âíò Aüñßú koÆþ Aüò øíú uBë ÞBo
GpAÿ OßõAðlôGhõGþ ÞBkoÖñþ ôìvEõæó Ölouýõó
üßlüãpoA koá Þpkû ôGÏýl ìþ kAðî Aüò AoOHBÉ
kôuPBðú ôøílæðú Aÿ Þú koGýò ÞBkoÖñþ ôGBqüßñBó
OßõAðlôGB ÖloAuýõó ôWõk kAok koküãpÖloAuýõðùB
ìzBøl yõk øíýò Þú ìvEõæó ÖloAuýõó GpAÿ
ìõÖÛýQ ìB Oç} ìþ Þññl ôGú oÒî ÞíHõk GõkWú
clAÞTpAðPËBoAR ìB, ÞBkoÖñþ ôGBqüßñBó oA
Gp@ôokû|ìþ| Þññl ìBüú kèãpìþ AuQ. ||
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KñY ìéþ Kõ} AuHÜ ÞzõoìBó Æþ ìpAuî
GByßõøþ Þú GB øíQ ìvõôæó ÖloAuýõó
OßõAðlôAðXBï yl GÏl AquBèùB AÖPhBo@Öpüñþ GB
kðýBÿ ìHBoqû ôkAÑ Þpkðl.

OßõAðlôÿ AüpAó ÚùpìBðBó GñBìþ oA Æþ uBë
øBÿ AgýpKpôo} kAkû Þú Aüò ð×pAR koìýBküò
@uýBüþ, WùBðþ ôAèíLýà GBoøB Kp̂î AüpAó
Auçìþ oA Gú AøPrAqko@ôokû Aðl.

yBül OßõAðlôüßþ AqðBkooyPú øBÿ ôoqyþ
GByl Þú AÞTpôoqyßBoAó ìéþ Kõ} @ó ìlAë øBÿ
ìPÏlk WùBðþ ô@uýBüþ oA koÞBoðBìú gõk kAoA Gõkû
ôAüò ìvBèú Gú gõGþ ðzBó ìþ køl Þú OßõAðlôÿ
AüpAó Gú gõGþ oAø{ oA KýlA ôGlôó Aüñßú Gú Öpk
gB¾þ ìPßþ GByl GB ìlüpüQ ìÇéõJ gõk Gú
cpÞQ oôGú Wéõÿ ôìõÖÛýQ @ìýrAkAìú ìþ køl.

koWpüBó ø×Pú KBüBðþ oÚBGQ øBÿ èýä GpOp

GByãBû øBÿ ÞzõoGBoküãpìvõôæó ÖloAuýõó
OßõAðlôGB GpârAoÿ ìpAuíþ qüHB Gú Æõoouíþ
ìÛlìBR glAcBÖËþ 5 ÚùpìBó gõk AqkðýBÿ
ìHBoqû oA ÖpAøî Þpkðl.

ìùlÿ Gþ|GBá, øBkÿ AÖzBo, GùrAk glAkAk,
ìdíloÂB ìùlÿ|qAkû ôìpOÃþ ouPíþ KñY
ìéþ|KõyBðþ Gõkðl Þú GB OzõüÜ OíByBâpAó ôOÛlüpô
OzßpìvEõæó ÖloAuýõó OßõAðlô, Gú ¾õoR
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ouíþ AqkðýBÿ ìHBoqû OßõAðlôglAcBÖËþ Þpkðl
@ðùB GÏl AqìpAuî OXéýê GB Kp̂î ÎrürìBó kôo
AÖPhBoÿ kouBèò qkû ôGB Gõuýló yýBK̀Bðä WBüþ
Þú uBèùB koÎp¾ú ìHBoqû kocBë AÖPhBo@Öpüñþ GpAÿ
ôoq} ôOßõAðlôÞzõoìBó Gõkðl cBë koÞvõR
ìpGþ Ú¿l kAoðl kAyPú øB ôOXpGýBR gõk oA ko
AgPýBoküãpøíõÆñBó gõk ÚpAokøñl .

koAüò ìpAuî GùpAï AÖzBoqAkû kGýpÞê ÞíýPú
ìéþ AèíLýà, uýlìdíl Kõækâp,ÖpüHpqÎvãpÿ
upìpGþ Oýî ìéþ ôWíÐ GvýBoÿ AqÚùpìBðBó,
ìpGýBó ôKýzßvõOBó  OßõAðlôcÃõokAyPú OB ko
cÃõoðíBüñlâBó ouBðú øB AqAüò ÚùpìBðBó
ÚlokAðþ Gú Îíê @ül .

âõyú Aÿ AqAÖPhBoAR ìùlÿ Gþ GBá:
AqÆçÿ WBï|WùBðþ 7991 ÞBogõk oA @ÒBqÞpk ô

GB ôWõk @uýI|külâþ|øBÿ uñãýñþ ìTê
yßvPãþ uBÝ KB, KBoâþ ìýñývà qAðõGBoøB ô
GBoøB ìlAë|øBÿ oðãBoðãþ GpAÿ AüpAó Gú AoìÓBó
@ôok. Gþ|GBá kouBë 8991 ¾BcI Æçÿ
GBqÿ|øBÿ @uýBüþ GBðßõá yl, koWBï|WùBðþ
ÖpAðvú Æçÿ gõk oA OßpAoÞpk, koWBï|WùBðþ
6002 OBüéñl øî Æç âpÖQ ôkoWBï|WùBðþ 8991
@èíBó ¾BcI ìlAë ðÛpû yl.

AôkooÚBGQ|øBÿ WùBðþ 7991 øñä| Þñä koÎýò
ðBkAôoÿ ìzùõk, ÖýñBë oA Gú cpüØ @ìpüßBüþ ôAânAo
Þpk ô¾BcI ìlAë ðÛpû yl. ôèþ AôZ ðBkAôoÿ|øBüþ

Þú koÖýñBë|øBÿ ìhPéØ|||upAÕ ìéþ|Kõ} GlyBðw
OßõAðlôÿ AüpAó @ìlû AuQ ÖýñBë GBqÿ|øBÿ @uýBüþ
kôcú ÚÇpGõk Þú WõAó oÎñBÿ OßõAðlôÿ AüpAó Îéþ
oÒî AuP×Bkû AqÂpGBR ôOßñýà øBÿ ìhPéØ Gp
cpüØ GB ðBkAôoÿ ylülÿ ìõAWú yl OB ôoqyßBo
ÚÇpÿ Gú ìlAë Æç kuQ üBGl, ̂pAÞú ìýrGBó OB @ó
oôqGlôó Æç ìBðlû Gõk.

âõyú Aÿ AqAÖPhBoAR øBkÿ AÖzBo:
ìlAë ðÛpû ìvBGÛBR WùBðþ OßõAðlôkouBë

1002
âõyú Aÿ AqAÖPhBoAR GùrAk glAkAk:

ìlAë ðÛpû GBqÿ øBÿ @uýBüþ GõuBó kouBë
2002, ìlAë GpðrGBqÿ øBÿ @uýBüþ 6002
kôcú.ðÛpû ÚùpìBðþ @uýBüþ uBë 2002
koAokó. ||ðÛpû ìvBGÛBR WBï WùBðþ
8991 ko@èíBó, GpðrWBï WùBðþ kouBë
2002 sAKò. ìlAë Æçÿ ÚùpìBðþ WùBó
uBë 1002 Þpû WñõGþ, ìlAë ðÛpû
ÚùpìBðþ WùBó uBë 3002 @èíBó, ìlAë
ðÛpû ÚùpìBðþ WùBó uBë 5002 AuLBðýB.

âõyú Aÿ AqAÖPhBoAR ìdíloÂB
ìùlÿ qAkû:

ìlAë GpðrWBï WùBðþ OßõAðlôuBë
6002 OBüéñl

ìlAë ðÛpû ÚùpìBðþ @uýB uBë 2002 ko
Aokó, ìlAë GpðrÚùpìBðþ @uýB uBë
6002 OBüéñl

âõyú Aÿ AqAÖPhBoAR ìpOÃþ
ouPíþ:

ìlAë Æçÿ ÚùpìBðþ WùBó uBë
3002 ko@èíBó       

yBüBó mÞpAuQ ÚùpìBðBó ÖõÝ
AÖPhBoAR ôìlAèùBÿ GvýBoÿ oA ko
oÚBGPùBÿ @uýBüþ, WùBðþ ôOõoðíñQ
øBÿ Gýò Aèíééþ GpAÿ OßõAðlô
ÞzõoìBó ÞvI Þpkû ôìB ÖÛÈ GpAÿ
ðíõðú Gú Gpgþ AqAüò ìõAok AyBoû
Þpküî.
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In a special ceremony that was held at the House
of taekwondo in Tehran Iranian taekwondo fam-
ily paid special tribute to five of the greatest ath-
letes who ever played the sport of taekwondo.

Taekwondo Federation showed gratitude and
appreciation to Mr. Mehdi Bebak, Mr. Behzad
Khodadad, Mr. Mohammadreza Mehdi zadeh,
Mr. Mortes Rostami and Mr. Hadi Afshar for all
the proud moments they brought not only  to the
taekwondo fans but to all Iranians during their
carrier.



|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
|AüpAó 

94

One of the most famous taekwondo athletes in the world and the
winner of 2 Golds and one Bronze medal in 3 Olympics
announced his candidacy for the Athletes Committee of the IOC.
The IOC list includes the name of 21 athletes that would seek the
opportunity to become a member of this committee when the
voting will be done by their peers during the 2012 London
Olympics.
It is worthy to note that only 4 out of 21 athletes can be elected
to this prestigious committee.

koAkAìú AyBoû Gú AÖPhBoAR OßõAðlôGú øíýò ìõÂõÑ Gvñlû Þñýî Þú KpAÖPhBoOpüò ôoqyßBoAèíLýßþ
ÞzõoìBó AqgBðõAkû Groå OßõAðlôAuQ. øBkÿ uBÎþ GB ÞvI kôðzBó Æç ôüà Gpðr@ðùî kouú cÃõo
AèíLýßþ gõk ìþ oôk OB GBoküãpAÖPhBoAèíLýßþ küãpÿ GpAÿ ôoq} ÞzõoìBó ÞvI Þñl ̂pA Þú Aquõÿ ÞíýPú
Gýò Aèíééþ AèíLýà ðBï øBkÿ uBÎþ koGýò 12 ôoqyßBokAôÆéHþ ôoôk Gú Þíývýõó ôoqyßBoAó ÚpAoâpÖQ OB ko
cByýú GpârAoÿ oÚBGPùBÿ AèíLýà 2102 GB AðXBï oAÿ âýpÿ Aquõÿ ôoqyßBoAó WùBó, ôÿ ko¾õoR cíBüQ
ìvEõæó ôoq} ÞzõoôoAürðýùB æqï kouÇõf Gýò Aèíééþ yBðw cÃõokoÞíývýõó |COI |oA kAyPú GByl
Gh¿õÁ Þú AqGýò èývQ 12 ð×pû ÖõÝ ÖÛÈ 4 ôoqyßBoyBðw cÃõokoÞíývýõó ôoqyßBoAó ÞíýPú Gýò Aèíééþ
AèíLýà  GpgõokAoìþ GByñl ôcPþ ÞíýPú ìéþ AèíLýà koAüò qìýñú oAürðýùBÿ æqìþ oA ðýrkoAüò GBoû kAyPú ôGB
AouBë ðBìú Gú ÞíýPú øBÿ AèíLýà küãpÞzõoøB gõAøBó cíBüQ @ðùB AqðíBüñlû ÞzõoìBó yl ôAìýl ìþ oôk GB
cíBüQ ìvEõæó ôqAoR ôoq} ôÞíýPú ìéþ AèíLýà ôÖloAuýõó WùBðþ OßõAðlôôKýãýpøBÿ ÖloAuýõó GBo
küãpkoÎp¾ú AèíLýà yBøl AÖPhBo@Öpüñþ küãpÿ Aquõÿ ðíBüñlû OßõAðlôAüpAó GByýî.
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uBë ânyPú Gõk Þú ÖloAuýõó OßõAðlôGú
ÎñõAó Aôèýò ÞzõokoWùBó AÚlAï Gú GpðBìú oürÿ
GpAÿ ¾lôoÞBoR |SMG |GpAÿ AøBèþ OßõAðlô
Þpk OB koôAÚÐ GPõAðl WBìÏú @ìBoÿ ÞBìéþ Aq
ôÂÏýQ OßõAðlôÞBoAó gõk Oùýú Þñl Gú øíýò
ìñËõoGÏl AqânyQ üßvBë ÖloAuýõó GB kÎõR
Aq"WBuPýò OñHQ" ÞBoyñBx ÖloAuýõó WùBðþ
OßõAðlôgõAuPBoGpouþ ôÂÏýQ ¾lôoÞBoR
ôGùpû GpkAoÿ AqOXBoJ WùBðþ koAüò qìýñú yl. 

WBuPýò OñHQ ÞBoyñBx ÖloAuýõó WùBðþ Þú
kôoôqkoOùpAó cÃõokAyQ Ký{ AqOpá
OùpAó kog¿õÁ ¾lôoÞBoR GpAÿ OßõAðlô
ÞBoAó WùBó â×Q:¾lôoÞBoR GpAÿ OßõAðlô
ÞBoAó WùBó Þú koôAÚÐ OíBìþ ìzh¿BR ô
ôÂÏýQ Öñþ üà OßõAðlôÞBoAÎî AqìpGþ, kAôo
ôÚùpìBðBó oA kogõk kAok Gú AGPßBogõk yíB
AüpAðýùB Gú ÖloAuýõó WùBðþ KýzñùBk yl. ko

ôAÚÐ 5 uBë ÚHê Gõk Þú @ÚBÿ cvýò oÖÏPþ
ìzBôoAoyl kÞPp^õôìvEõë OõuÏú ÞBoOùBÿ
|SMG|üò ìõÂõÑ oA GB kÞPp̂õoDýw ÖloAuýõó
WùBðþ koìýBó ânAyQ ôAüò Æpf GÏl AqÞBo
ÞBoyñBuþ ÖpAôAó kokAðzãBû ìõok OBüýl
ÖloAuýõó WùBðþ ÚpAoâpÖQ OB uLw GpAÿ
OíBìþ ÞzõoøBÿ WùBó AWpAÿ @ó AWHBoÿ yõk|.|

ôÿ kog¿õÁ ìrAüBÿ Aüò Æpf ô¾lôo
ÞBoR øBÿ ÖõÝ GpAÿ OßõAðlôÞBoAó O¿püe
Þpk:AWpAÿ Aüò Æpf Gú ÖloAuýõó WùBðþ Þíà
ìþ Þñl OB üà kAkû @ìBoÿ kÚýÜ AqôÂÏýQ
OßõAðlôÞBoAó WùBó, OÏlAk ìpGýBó, kAôoAó
kAyPú GByl koôAÚÐ ¾lôoÞBoR GpAÿ øp
OßõAðlôÞBokoWùBó GBðà AÆçÎBOþ ÖloAuýõó
WùBðþ oA kog¿õÁ @gpüò ôÂÏýQ Þíþ ô
Þý×þ OßõAðlôÞBoAó WùBó Oßíýê Þpkû OB
WBüãBû Aüò oyPú oA koÞíýPú Gýò Aèíééþ AèíLýà

AuPdßBï Ghzýlû ôÖloAuýõó WùBðþ oA ko
GpðBìú oürÿ GpAÿ âvPp} OßõAðlôkoWùBó
üBoÿ Þñl|.|

ôÿ AkAìú kAk: AquBë ÚHê ¾lôoAüò ÞBoOùB
GpAÿ OßõAðlôÞBoAó AWHBoÿ ylû ôküãpko
oÚBGPùBÿ ouíþ øýa OßõAðlôÞBoÿ ðíþ OõAðl
Glôó kAyPò ÞBoR koìvBGÛBR ô@qìõðùB ypÞQ
Þñl ôko@üñlû Aüò ÚBðõó GpAÿ OõoðíñQ øBÿ
ouíþ øî AÎíBë ìþ yõk Gú øíýò kèýê
ÖloAuýõó WùBðþ GB AWpAÿ øíãBðþ @ó OõAðvPú
AuQ ÚýíQ ÞBoOùBôâpk@ôoÿ AÆçÎBR oA
GvýBoÞî ørüñú Þpkû ôAüò ìzßê oA OB cl GvýBo
qüBkÿ ÞBø{ køl ôèþ øíýò Þú ÞzõoAüpAó Gú
ÎñõAó Aôèýò Þzõoko¾lôoAüò ÞBoOùB Úlï
GpkAyPú GýBðãpOõAó ìùñluþ ôGpðBìú oürÿ
ìvEõèýò ÖloAuýõó AüpAó AuQ . Aüò Kpôsû OB
KBüBó uBë 3102 Oßíýê ylû ôOíBìþ ÞzõoøBÿ
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ÎÃõÖloAuýõó WùBðþ ìérï Gú âpk @ôoÿ
AÆçÎBR WBìÏú OßõAðlôgõk ô¾lôoÞBoR
GpAÿ @ðùB Gõkû ôkoôAÚÐ ÞvBðþ Þú ÞBoR
|SMG|oA koAgPýBokAoðl ÎÃõWBìÏú Groå
OßõAðlôWùBó Gõkû ôìþ OõAðñl AqìrAüBÿ kAyPò
@ó Gùpû GHpðl|.|

ÞBoyñBx ÖloAuýõó WùBðþ kog¿õÁ
ôÂÏýQ ÖÏéþ OßõAðlôAüpAó koqìýñú ¾lôo
ÞBoR AÊùBokAyQ:AWpAÿ Aüò Kpôsû koAGPlA ko
5 ÞzõoWùBó @ÒBqyl Þú AèHPú AüpAó Æçüú kAo
¾lôoAüò ðõÑ ÞBoOùB GpAÿ OßõAðlôÞBoAó gõk
Gõk|.|

ôÿ Âíò AyBoû Gú Aüò ìõÂõÑ Þú WíÐ @ôoÿ
AÆçÎBR OßõAðlôÞBoAó WùBó OñùB Gú ¾lôo
ÞBoR GpAÿ øpÖpk ìdlôk ðhõAøl yl ìþ âõül:
ÖloAuýõó WùBðþ ypôÑ Gú ¾lôocßî GpAÿ
GByãBøùBÿ ìÏPHpôìõok OBüýl ÖloAuýõðùB,

Þpkû AuQ üÏñþ GByãBøùBÿ ìÏPHpøpÞzõoìþ
OõAðñl GÏl AqAoADú kogõAuQ gõk GpAÿ koüBÖQ
Aüò ðõÑ ÞBoOùB AÆçÎBR æqï oA Gú ÖloAuýõó
ÞzõoyBó AoADú kAkû ôuLw ÖloAuýõó GB AouBë
@ó Gú ÖloAuýõó WùBðþ Gú ðõÎþ gõAøBó ¾lôo
cßíùBÿ ouíþ GpAÿ ÖÏBèýQ GByãBøùB yõk Aüò
ðõÑ cßíùB AìÃBÿ oDýw ÖloAuýõó øpÞzõo,
oDýw ÖloAuýõó ÚBoû Aÿ ôuLw AìÃBÿ oDýw
ÖloAuýõó WùBðþ oA koKBÿ gõk kAok üÏñþ øp
GByãBû kAoAÿ OBoüh`ú, ðBï AuPBk, ðdõû ÖÏBèýQ
ôoqôìú ìþ yõk ôGú @ó GByãBû üà Þl kAkû
ìþyõk OB GñõÎþ GByãBøùBÿ ìÏPHpOßõAðlô
WùBó kAoÿ uñl ouíþ ÖÏBèýQ koqìýñú OßõAðlô
yõðl.|

ôÿ AkAìú kAk : AèHPú Aüò ðõÑ cßíùB Gú øp
GByãBøþ kAkû ðíþ yõk Géßú GByãBû gõAøBó Aüò
ðõÑ AqcßíùB GBül koAGPlAÿ Aìpìõok OBüýl

ÖloAuýõó ÞzõoyBó Gõkû ôuLw GB ìÏpÖþ Gú
ÖloAuýõó WùBðþ cBDrAüò oOHú yõk.|

ôÿ koKBui Gú Aüò uEõAë Þú ôÂÏýQ
AìßBðBR OßõAðlôÞzõoìBó oA GB u×pGú AüpAó
^ãõðú külû Aül gBÆpðzBó Þpk:AqAìßBðBOþ Þú
AüñXB GpAÿ OßõAðlôÞBoAoó ÖpAøî ylû yã×Q
qkû ylï. øPê, uBèò GlðvBqÿ, uBèò Oípüò,
uBèò ìvBGÛú, ouPõoAó, ìpÞr@ìõq} Îéíþ
kAðzãBøþ ôAìßBðBR küãpGpAüî ÒýpÚBGê GBôo
Gõk øíýò Þú oDýw ÖloAuýõó WùBðþ Gú AüpAó ìþ
@ül OB koìpAuî AÖPPBcýú ìpÞrWùBðþ yíB
ypÞQ Þñl ðzBó ìþ køl ̂ú WBüãBøþ kokðýB
kAoül ìpÞrÿ Þú AìpôqGvýBoÿ AqÞzõoøBÿ kðýB
Gú AüñXB ìþ @üñl OB GB OßõAðlôÞBoAó yíB Oípüò ô
AqAüò AìßBðBR AuP×Bkû Þññl ÚÇÏB GpAÿ ouýló Gú
Aüò WBüãBû ôìõÖÛýQ uBèùB Oç} Þpkû Aül ô
cBë øî GBül Sípû @ðpA GHýñýl|.|
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øpoyPú ôoqyþ GpAÿ ouýló Gú ìõÖÛýQ ko
Îp¾ú øBÿ Gýò Aèíééþ ðýBqGú ÎõAìê Öñþ ìhPé×þ
kAok ôOñùB kAyPò üà Oýî ìéþ gõJ ðíþ OõAðl
ÎBìéþ GpAÿ ouýló Gú Kýpôqÿ GByl.

ìlüpüQ ìñBuI, ÞBkoÖñþ ôôoqyßBoAó
ìvPÏl koÞñBoküãpÎõAìéþ ̂õó kAôoÿ ìþ
OõAðl WBkû ìõÖÛýQ oA Ký{ oôÿ üà oyPú
ôoqyþ øíõAoÞñl.

OßõAðlôÿ AüpAó ðýrÞú Æþ uBë øBÿ Agýp
øíõAoû kocBë koôÞpkó AÖPhBoAR âõðBâõó
AuQ kAôoAó ðÛ{ ìùíþ koouýló Gú Aüò
AÖPhBoAR kAyPú Aðl. ÞíýPú kAôoAó GB @ìõq}
ÚõAðýò oôqGú ôoqyßBoAó ôAWpAÿ @ó koìvBGÛBR
èýä ôÞzõoÿ uHI ylû OB OßõAðlôÿ AüpAó Gú
gõGþ koìvýpKýzpÖQ ÚpAoâýpk.

koôAÚÐ kAôoÿ Aüò oyPú øípAû GB ìlAë @ôoÿ @ó
Gú gõGþ KýzpÖQ Þpkû AuQ ôcÃõoìlAôï
kAôoAó AüpAðþ koGBqÿ øBÿ @uýBüþ, WùBðþ ô
AèíLýà ðzBðãpAüò AuQ Þú kAôoAó OßõAðlôÿ
ÞzõoìBó kAoAÿ WBüãBû oÖýÏþ kouÇe WùBó
øvPñl.

ÞíýPú kAôoAó ÖloAuýõó OßõAðlôkouBë øBÿ
AgýpðÛ{ A¾éþ oA koìõÖÛýQ kAôoAó Aüò oyPú
Aü×BF Þpkû AuQ Þú koAüò oAuPB â×Q ôâõüþ oA GB
"uýpôx oÂBüþ" ìpk Aôë Aüò ÞíýPú AðXBï kAküî
Þú ypf @ðpA koqüpìþ gõAðýl:

uBë 09 GpAÿ ÞíýPú kAôoAó ̂ãõðú
Gõk?

GB OõWú Gú OÓýýpôOdõæOþ Þú GB oÖPò @ÚBÿ
ìùlôÿ Ký{ @ìl oôqøBÿ KpÞBoÿ oA kAyPýî.
AüzBó Kw Aq6 uBë Oç} Gú kèýê ìzßçR
yh¿þ AqkGýpÿ ÞíýPú kAôoAó ÞñBooÖQ ôGB
ÎñBGPþ Þú ìvõôæó ÖloAuýõó Gú ìB kAyPñl Gú
kðHBë Öpkÿ Gõküî Þú ôÚQ ÞBÖþ oA GpAÿ cÃõoko
ÞíýPú ôOõAó Öñþ ôWõk kAyPú GByl Þú GB Gpouþ

øBÿ æqï, "ÎHlAèpÂB kAôoÿ" oA Gú Aüò uíQ
ìñ¿õJ Þpküî Þú Að¿BÖB AüzBó AqqìBó cÃõo}
Gú ÎñõAó kGýpÞíýPú kAoôAó Þíà ÖpAôAðþ Gú ìB
kAyPú AuQ.

Îíéßpk kAôoAó oA ^ãõðú AoqüBGþ
ìþÞñýl?

koOõÖýÛBOþ Þú OßõAðlôÿ AüpAó Gú kuQ @ôokû
Glôó Opkül kAôoAó ðýrðÛ{ ìùíþ kAyPú Aðl.
^pÞú AâpkAôoAó ÚõAðýò oôqWùBðþ oA Gú gõGþ ko
ìvBGÛBR kAgéþ KýlAû ðßññl Gú ÆõoüÛýò ìéþ
KõyBó koìvBGÛBR Gýò Aèíééþ GB ìzßê ìõAWú
ìþ yõðl ôkoôAÚÐ ouýló Gú ìõÖÛýQ ðýBqGú üà
qðXýpû WlAðzlðþ kAok Þú kAôoÿ Gh{ ìùíþ Aq
Aüò qðXýpû AuQ. ìB øíõAoû OÏBìê gõGþ GB
ìpGýBó Oýî ìéþ kAyPú ôkAoüî ôøpqìBðþ Þú ðýBq
GByl ÚõAðýò oA Gú ôoqyßBoAó @ìõq} ìþ køýî ôGB
Aüò Aô¾BÙ koìõÖÛýQ øBÿ Gþ ðËýpÿ Þú
OßõAðlôÿ AüpAó kouBë 09 kAyQ ðíþ OõAó ðÛ{
kAôoÿ oA ðBkülû âpÖQ.

GB Aüò Aô¾BÙ ypAüÈ kAôoAó ko
Þzõo^ãõðú AuQ?

Oýî ìéþ AüpAó Kw Aq04 uBë koÞzõoÞpû
WñõGþ Þú ìùl Aüò oyPú AuQ Gú ÚùpìBðþ WùBó
ouýl ôAüò ìvBèú GpAÿ Oà Oà AÎÃBÿ Aüò
gBðõAkû Aoqyíñl AuQ ôkAôoAó AüpAðþ GB ÞíPpüò
GÃBÎQ ôAìßBðBR Oç} ìþ Þññl OB ôÊý×ú gõk oA
Gú gõGþ AðXBï Gløñl ôAâpcíBüQ øBÿ Kõækâp
ômôAèÛloðHõk Ößpìþ Þñî Þú küãpìB øýa
AìßBðBOþ ðlAyPýî.

kocBë cBÂpypAüÈ kAôoAó Gýò
Aèíééþ ìB ̂ãõðú AuQ?

ìB 071 kAôoGýò Aèíééþ kAoüî ôAâpìýBðãýò
ìvBGÛBR oA koðËpGãýpï koðùBüQ Gýò 5 OB 8
ìHBoqû GpAÿ ÚÃBôR Gú øpkAôogõAøl ouýl Þú GB
OõWú Gú cÜ Aèrìú oôqÿ 05 ørAoOõìBó øpkAôoko
uBë koAìlÿ Gýò 004 OB 005 ørAoOõìBó gõAøl

kAyQ. cBæ Aüò ìvBèú oA koðËpGãýpk Þú kAôoAó
Gýò Aèíééþ GpAÿ cÃõokoÞçx øBÿ Gýò Aèíééþ
ôc×Ì WBüãBû gõk ìþ GBüvQ Gýò 3 OB 4 ìýéýõó
OõìBó ørüñú Þññl. GB Aüò cBë kAôoAó gõk oA WlA
AqgBðõAkû OßõAðlôðlAðvPú ôGpAÿ c×Ì WBüãBû
OßõAðlôÿ AüpAó cBÂpøvPñl OB ørüñú øBÿ
ìhPé×þ oA AðXBï Gløñl

|kouÇe kAgéþ ^ñl kAôoouíþ
kAoüî?

kocBë cBÂpôkokoWBR ìhPéØ 4 ørAokAôo
ko2 Gh{ ìpkAó ôqðBó kAoüî Þú Gú ÆõoWlAâBðú
koGh{ øBÿ Þýõoôâþ, Kõìvú ôøBó ìBkAðä
ÚÃBôR ìþ Þññl ôAÞTpüQ @ðBó AquÇe Öñþ
GvýBoGBæüþ GpgõokAoøvPñl ôìB ðýrkoÞíýPú
kAôoAó Oç} ìþ Þñýî OB Þý×ýQ ÚÃBôR @ðBó oA øp
oôqGBæOpGHpüî. koøpoÚBGQ øBÿ WùBðþ ô
ìùíþ Þú ypÞQ ìþ Þñî GB kAôoAó ðBìlAoWùBó
GdU øBÿ ìhPé×þ oA AðXBï kAkû ôìõÂÏBR
ìhPé×þ oA GpAÿ @ìõq} WíÐ @ôoÿ ìþ Þñî OB
kAôoAó øíýzú Gú oôqyõðl ôkoÞõoAó èýä ô
ìvBGÛBR kAgéþ KpcXíþ Þú kAoüî Gú GùPpüò
ypAüÈ Gpuñl.

ypAüÈ kAôoAó AüpAó kouÇe WùBó
^ãõðú AuQ?

øíBðÇõoÞú Oýî ìéþ ÚùpìBó WùBó AuQ ô
èýä OßõAðlôÿ AüpAó kouÇe WùBó Gþ ðËýp
AuQ Gú øíBó ìÛlAokAôoAó øî oyl gõGþ kAyPú
ôGB cÃõoìPÏlk koìvBGÛBR WùBðþ ôAèíLýà
Aüò AkÎB oA ASHBR Þpkû Aðl. gõyHhPBðú OßõAðlôÿ
AüpAó koqìýñú øBÿ ìhPéØ oyl gõGþ kAok Þú
kAôoÿ ðýrGh{ Aq@ó AuQ. uBë 09 @ÚBÿ
"yßýp" oüýw ÞíýPú kAôoAó ÖloAuýõó WùBðþ
GpAÿ uíýñBoÿ koAüpAó cBÂpyl ôGB OíByBÿ
ìvBGÛBR èýä Gú Aüò ìvBèú AyBoû Þpk Þú uÇe
èýä AüpAó AqìvBGÛBR WùBðþ øî GBæOpAuQ ô
kAôoÿ øBÿ @ðùî kouÇe ìÇéõGþ ÚpAokAok.



gõyHhPBðú koKBüBó èýä ÞíPp
yBøl AÎPpAÅ Oýî øB Gõküî. kèýê
@ó ̂ú Gõk?

Aôæ GBül AÎçï Þñî Þú GpAÿ ÞíýPú kAôoAó Gýò
Oýî øBÿ Groå ôOýî øBÿ Gþ ðBï ôðzBó øýa
O×BôOþ ôWõk ðlAok ôìB ðýrkoKBüBó øpø×Pú Gú
oôÿ ÚÃBôR øB OípÞrqüBkÿ kAyPú ôìÏBüI oA
GpÆpÙ Þpküî Þú gõyHhPBðú koø×Pú KBüBðþ Þú
cvBuýQ ÖõÝ AèÏBkû Aÿ ðýrGB OõWú Gú ypAüÈ
Wlôë ôWõk kAyQ yBøl AÎPpAÂþ ðHõküî. AèHPú
ìB üßvpÿ ÚBðõó Wlül oA øî koÞñBoÚõAðýò oôq
WùBðþ GpAÿ kAôoÿ èýä ânAyPýî OB ìzßçR Gú
clAÚê Gpul, ̂pAÞú èýä ìB kouÇe WùBó üà
ìvBGÛBR ôütû AuQ ôkAôoÿ Aðùî GBül ôütû GByl
ôkoüà Wíéú GBül Gãõüî Þú ìB Gú kðHBë Aüò
Gõküî OB cÜ Gú cÛlAoGpul. Âíò Aüñßú GBül
AÎPpAÙ Þñî Þú kAôoAó ìB kouçìQ ÞBoÿ ÞBìê Gú

ÚÃBôR ìþ KpkAqðl ôGB øílèþ Þú koOýî
ìlüpüPþ ÖloAuýõó ôWõk kAok OñùB Gú ìõÖÛýQ
OßõAðlôÿ AüpAó Ößpìþ Þññl.

koAèíLýà 2102 ðíBüñlû Aÿ ko
kAôoÿ gõAøýî kAyQ?

GvýBogpuñlï AÎçï ìþ Þñî Þú @ÚBÿ yùpAï
AoGBGþ Gú ÎñõAó ðíBüñlû kAôoÿ AüpAó WõAqÚÃBôR
koèñló oA Gú kuQ @ôokû AuQ ôAq¾íýî ÚéI
@oôqìþ Þñî OB ÚÃBôR øBÿ kogzBðþ kAyPú
GByl.

ypAüÈ kAôoAó gBðî koìÛBüvú GB
@ÚBüBó ̂ãõðú AuQ?

O×BôR ôWõk kAok AìB gýéþ ̂zíãýpðývQ ô
uÏþ ìþ Þñýî GB uíýñBoøBÿ ìhPéØ uÇe
ÚÃBôR GBðõAó oA ðýrGú koWBR Aülû @ë GpuBðýî.

gõyHhPBðú kAôoAó gBðî ìB koìvBGÛBR èýä
@ÚBüBó cÃõoüBÖPú ôÚÃBôR øBÿ gõk oA Gú @ÚBüBó
ìÛBüvú ìþ Þññl OB GB GpðBìú øBÿ Þú GpAÿ @ðBó ko
ðËpkAoüî Gú ypAüÈ Aülû @ëOpÿ Gpuñl.

Aøî GpðBìú øBÿ ÞíýPú kAôoAó GpAÿ
uBë 19 ̂ývQ?

GpðBìú øBÿ gõk oA @ìBkû Þpkû Aüî AìB GB OõWú Gú
GpðBìú øBÿ ìPÏlkÿ Þú uBë @üñlû ôWõk kAok GB
ÞíýPú øBÿ küãpðzvPþ oA gõAøýî kAyQ OB
OlAgê ÞBoÿ ðlAyPú GByýî. ìB uíýñBokAôoÿ
GBq@ìõqÿ Þýõoôâþ ôuíýñBoGBq@ìõqÿ ôkôoû
AoOÛB koWú Kõìvú koìBèrÿ oA kAoüî ôuLw ìþ
GBüvQ koìvBGÛBR @uýBüþ ôüPñBï ôoÚBGQ øBÿ
küãpypÞQ Þñýî Þú GBül Gú @ðBó GpðBìú øBÿ
ìPÏlk kAgéþ oA øî AÂBÖú Þpk.
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cÃõoOÛpüHþ 07 ko¾lÿ AuPBðùBÿ
Þzõokoèýä øBÿ OßõAðlô

GpârAoÿ oÚBGPùBÿ èýä OßõAðlôkookû øBÿ
uñþ ìhPéØ ôoyl ôâvPpkâþ OßõAðlôGú ÎñõAó
oyPú Aÿ ìõÖÜ koÎp¾ú WùBðþ,AèíLýßþ ôÚBoû
Aÿ GBÎU âpkül OB GvýBoÿ AqWõAðBó Gú Aüò oyPú
oôÿ gõ} ðzBó kAkû ôGú ÖpAâýpÿ @ó ðú ÖÛÈ ko
cl øíãBðþ Géßú koWùQ ÚùpìBðþ âBï GpkAoðl
Gú øíýò kèýê yBølüî ðrküà Gú 07 ko¾l Aq
AuPBðùBÿ ìhPéØ ÞzõoGñõÎþ OßõAðlôÞBoAó
gõk oA kôGh{ Þýõoôâþ ôKõìvú ôAok èýä ìþ
Þññl.ÞpìBðzBû, Úî ,OùpAó, AèHpq, ÞpkuPBó,
âýçó gpAuBó oÂõÿ ,GñloÎHBx,
Gõyùp,ìBqðloAó, Úrôüò, Aüçï, ÖBox ,A¾×ùBó,
qðXBó ,ÞpìBó ,uíñBó ôøílAó AuPBðùBüþ øvPñl
Þú koGh{ øBÿ ìhPéØ èýä øBÿ 01 âBðú
OßõAðlôkokôÚvíQ ìpkAó ôqðBó øõâõKõyBó
gõk oA WBÿ kAkû Aðl OB Gú Aüò ôAÚÏýQ Kþ GHpüî
^ãõðú OßõAðlôÞBoAó upAupÞzõoAqAÚ¿þ ðÛBÉ
kôokuQ GpAÿ gõk ðíBüþ koèýä OßõAðlôoAøþ
OùpAó ìþ yõðl. koôAÚÐ OßõAðlôOñùB oyPú Aÿ ko
ÞzõoìBó AuQ Þú kokôGh{ ìpkAó ôqðBó ìõÖÜ
âpkül OB ðrküà Gú 07 ko¾l AqAuPBðùBÿ ìhPéØ
ÞzõooA qüp^Ppgõk ÚpAokøl ôAüò KPBðvýê Gú
WpAR ìþ OõAó â×Q koküãpÖloAuýõó øB
ìzBølû ðíþ yõk.
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ìvBGÛBR èýä øBÿ 01 âBðú OßõAðlôÞzõoìBó øí̀õó ìBoAOò ð×w âýpÿ ìþ ìBðl Þú gýéþ Aq
ÖloAuýõðùB yBül AqÎùlû  GpârAoÿ @ó koAüò cXî ÎËýî GpðýBüñl ôøíBðÇõoÞú GBoøB Gú @ó
AyBoû kAyPú Aüî GBoìùî ôyBül 08 ko¾l AqGpârAoÿ Aüò oÚBGPùB Gpkô} gBðú OßõAðlôAuQ
gBðú OßõAðlôüþ Þú ð×w ð×w qðBó AqAGPlAÿ uBë gõk oA Gú oôqøBÿ KBüBðþ uBë ìþ ouBðl OB
GÏl AqAuPpAcPþ ÞõOBû ìlR koAüBï Îýl GBoküãpgõk oA GpAÿ ìýrGBðþ oÚBGPùBÿ èýä ô
AokôøB ôìvBGÛBR küãpÞzõoÿ @ìBkû Þñl. GpAuPþ ÞlAï ÖloAuýõó oA upAÕ kAoül Þú ko@ó
01 èýä GpârAoyõk?@ðùî Aqokû uñþ ðõðùBæó OB GroâvBæó.



WlAë ðrküà Gú 2 ørAoOßõAðlôÞBoko
75 Oýî

Aâpüà cvBJ upAðãzPþ Aq75 Oýî cBÂpko
oÚBGPùBÿ èýä øBÿ 01 âBðú OßõAðlôÞzõokAyPú
GByýî kogõ} GýñBðú Opüò cBèQ ìþ OõAó â×Q
ðrküà Gú kôørAoOßõAðlôÞBoÞýõoôâþ ôKõìvú
kooÚBGPùBÿ èýä ìpkAó ôqðBó ÞzõocÃõokAyPú
ôGú oÚBGQ GB cpü×Bó kAgéþ gõk ìþ KpkAqðl ko
ôAÚÐ upôüw køþ Gú Aüò gýê ÎËýî AqWíÏýQ
OßõAðlôÞBoôGpðBìú oürÿ GpAÿ øp̂ú GùPpGpârAo
Þpkó ìvBGÛBR ,gõk ðýpôÿ cpÖú Aÿ ôKPBðvýê
GBæüþ ìþ ÆéHl ðßPú ÚBGê OõWú @ðßú ÖloAuýõó
OßõAðlôuBæðú ðrküà Gú 02 ìvBGÛú Þzõoÿ ô
AðPhBGþ Oýî ìéþ koGh{ øBÿ Kõìvú, øBó
ìBkAðä ôÞýõoâþ GpârAoìþ Þñl Þú koÞñBo
GpârAoÿ Aüò cXî ÎËýî AqoÚBGPùBÿ èýä GBül Gú
ìvEõæó uBqìBó èýä OßõAðlôôÞíýPú GpârAoÿ
ìvBGÛBR AqWíéú Þpìþ ôqüñBë cvýñþ ôküãp
øíßBoAó @ðùB gvPú ðHByýl â×Q.

KõüBó GPò ÚùpìBó| |kôìýò kôoû èýä
ðõðùBæó kgPp

kôìýò kôoû oÚBGPùBÿ èýä ðõðùBæó kgPp
GByãBû øBÿ ÞzõoOdQ ÎñõAó WBï yßõÖú øB GB
cÃõo6 Oýî KõüBó GPò, øýEQ OßõAðlôâýçó,
øýEQ OßõAðlôÚrôüò, GByãBû cBWþ KõoGBGê,
øýEQ OßõAðlôÚî ôøýEQ OßõAðlôÞpìBðzBû
GpârAoyl Þú koKBüBó GpOpüñùBÿ @ó Glüò ðdõ
AÎçï ylðl. ||

okû|Gñlÿ ðùBüþ èýä:
ÚùpìBó: GByãBû KõüBó GPò GB ÞvI 03 AìPýBq
ðBüI ÚùpìBó: øýEQ OßõAðlôâýçó GB ÞvI 12
AìPýBq||
ìÛBï uõï: øýEQ OßõAðlôÚrôüò GB ÞvI 61
AìPýBq(GB O×BÂê 8 AìPýBq) ||
ìÛBï ̂ùBoï: GByãBû cBWþ|KõoGBGê GB ÞvI 61
AìPýBq||

GùPpüò|øB:
Oýî ìñPhI AgçÝ: øýEQ OßõAðlôÞpìBðzBû

GùPpüò upKpuQ: qüñI Wpðãýlû AqOýî øýEQ
OßõAðlôâýçó
GùPpüò ìpGþ: ðlA qAoÑ AqOýî KõüBó GPò
GùPpüò kAôo: Gñ×zú ôÖBkAoAqAuPBó gpAuBó
oÂõÿ
Öñþ|Opüò GBqüßò: ìùvB ðõoôqÿ AqOýî KõüBó GPò
(8 GBqÿ ô8 Gpk ôO×BÂê AìPýBq68 AìPýBq)
ìlüpAWpAüþ: ÎBÆ×ú Þpìþ AquBë 9831 OBÞñõó

uBüLBÿ AèHpqÚùpìBó èýä kuPú üà
GBðõAó

AìB oÚBGPùBÿ èýä kuPú üà GBðõAó WBï ÞõSpGB
cÃõo6 Oýî uBüLB AèHpq,ypÞQ ôoqyþ gõkoAó
ôÖB, øýEQ OßõAðlôìBqðloAó ,øýEQ OßõAðlôâýçó
,øýEQ OßõAðlôqðXBó ôøýEQ OßõAðlôÚrôüò
GpârAoyl koAüò èýä Þú AÞTpìéþ KõyBó GBðõAó
ÞzõoìBó ko@ó oÚBGQ ìþ Þññl koôAÚÐ cvBuýQ
oÚBGPùBÿ @ó øí̀õó èýä GpOpìpkAó uhQ ôð×w
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âýpAuQ  Þú kogBOíú Aüò uBüLBüýùB Gõkðl Þú ÎñõAó
ÚùpìBðþ oA ÞvI Þpkðl.

okû|Gñlÿ ðùBüþ èýä:
ÚùpìBó: uBüLB AèHpqGB ÞvI 92 AìPýBq(GB O×BÂê 2
AìPýBq) ||
ðBüI ÚùpìBó: ypÞQ ôoqyþ gõkoAó ôÖB GB ÞvI
92 AìPýBq
ìÛBï uõï: GByãBû Öpøñãþ ôoqyþ ôèýÏ¿p(ÎY)
GBGê GB ÞvI 12 AìPýBq||
ìÛBï ̂ùBoï: øýEQ OßõAðlôâýçó GB ÞvI 01
AìPýBq||

GùPpüò|øB
Oýî ìñPhI AgçÝ: øýEQ OßõAðlôqðXBó
GùPpüò upKpuQ: ìùpÿ ìñ¿õoÿ AqOýî øýEQ
OßõAðlôqðXBó
GùPpüò ìpGþ: ìýñõìlAf AqOýî uBüLB AèHpqGB
ÞvI 062 AìPýBq
GùPpüò kAôo: ìýPpA cBmÝ ocýíþ AqAuPBó âýçó
Öñþ|Opüò GBqüßò: küñB Kõoüõðw AqOýî ypÞQ
ôoqyþ gõkoAó ôÖB (11 GBqÿ ô11 Gpk)
ìlüpAWpAüþ: GùñBqÚõôýBó AquBë 8831 OBÞñõó
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|ó| OßõAðlôOñùB oyPú Aÿ koÞzõoìBó AuQ

Þú kokôGh{ ìpkAó ôqðBó ìõÖÜ âpkül OB

ðrküà Gú 07 ko¾l AqAuPBðùBÿ ìhPéØ

ÞzõooA qüp^Ppgõk ÚpAokøl ôAüò

KPBðvýê Gú WpAR ìþ OõAó â×Q koküãp

ÖloAuýõó øB ìzBølû ðíþ yõk



AèHpqüùB kôìýò WBï oA øî GBæÿ up
Gpkðl

AìB @gpüò oÚBGPùBÿ èýä OßõAðlôGBðõAó
GByãBøùBÿ ÞzõoìpGõÉ Gú Kõìvú ìþ GByl. ko
Aüò oÚBGPùB Þú 7 Oýî AqAuPBðùBÿ ìhPéØ Þzõo
kokôGh{ Oýíþ ôAð×pAkÿ cÃõokAoðl Kõìvú
oôøBüþ AqOýíùB øýEQ OßõAðlôqðXBó, AèHpq
,OùpAó, gõquPBó, ÞpìBó, ÖBox ôèñXBó A¾×ùBó
cÃõokAyPñl Þú kogBOíú koìXíõÑ kôGh{
Oýíþ ôAð×pAkÿ Aüò AèHpqüùB Gõkðl Þú øí̀õó
Þýõoôâþ koGh{ Kõìvú GBðõAó WBï ÚùpìBðþ oA
GBæÿ upGpkðl.

okû|Gñlÿ| |ðùBüþ èýä:
ÚùpìBó: øýEQ OßõAðlôAèHpqGB ÞvI 24 AìPýBq(5
ìlAë Æç, 7 ìlAë Gpðr)
ðBüI ÚùpìBó: øýEQ OßõAðlôqðXBó GB ÞvI 02
AìPýBq(1 ìlAë Æç, 4 ìlAë ðÛpû ô1 ìlAë Gpðr)

ìÛBï uõï: øýEQ OßõAðlôOùpAó GB ÞvI 6 AìPýBq
(2 ìlAë ðÛpû)
ìÛBï ̂ùBoï: @J WñõJ ypÝ gõquPBó GB ÞvI 1
AìPýBq(1 ìlAë Gpðr)

GùPpüò|øB:
Oýî ìñPhI AgçÝ: øýEQ OßõAðlôÖBox
GùPpüò upKpuQ: gBðî ÎBÆ×ú ¾BGpAqOýî
øýEQ OßõAðlôAèHpq
GùPpüò ìpGþ: gBðî qøpA AÖPhBoÿ AqOýî øýEQ
OßõAðlôAèHpq
GùPpüò kAôo: gBðî ìùñBqìpkAðþ AqAuPBó A¾×ùBó
Öñþ|Opüò GBqüßò: gBðî ðvPpó ìéßþ AqOýî øýEQ
OßõAðlôAèHpqGB ÞvI 48/911 AìPýBq
ìlüpAWpAüþ: qøpA yùHBqðtAk AquBë 7831 OBÞñõó

Þéßvýõðþ AqÚùpìBðBó WùBó ô@uýB ko
èýä Þýõoôâþ ìpkAó

AìB cvBuýQ oÚBGPùBÿ èýä ìpkAó kokôGh{
Þýõoôâþ ôKõìvú Gú kèýê cÃõoÚùpìBðBó @uýB ô
WùBó ko@ó AqcvBuýQ ôâpìþ gB¾þ GpgõokAo
AuQ Gh¿õÁ Þú GÏÃB cPþ ìzßçOþ oA GpAÿ
ìvEõæó GpârAoÿ oÚBGPùB ôkAôoAó øî Gú kèýê
cvBuýQ ôðrküßþ oÚBGPùB ÖpAøî ìþ @ôok AìB Gú
øpcBë èýä øBÿ ìPñõÑ OßõAðlôkoGh{ ìpkAó
øí̀õó Þõoû ÚùpìBó uBqÿ ìþ ìBðl Þú OßõAðlô
ÞBoAó upAupÞzõooA AGPlA koèýä kAgéþ GpAGp
OßõAðlôÞBoAó ìÇpf WùBó ÚpAoìþ køl OB GÏl
@ðùB kooÚBGPùBÿ Gpôó ìpqÿ Gú ÖßpAÖPhBo@Öpüñþ
GByñl.
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OßõAðlôOñùB ÖloAuýõó kAoAÿ èýä
ðõðùBæó

ø×Píýò kôoû èýä ðõðùBæó KvpGByãBû|øBÿ
upAupÞzõoOdQ ÎñõAó WBï yßõÖú|øBÿ
OßõAðlôkocBèþ GB cÃõo8 Oýî @ÒBqyl Þú Gú
kèýê ypAüÈ uñþ øõâõKõyBó ðõWõAó ko@ó
uhPþ ôcvBuýPùBÿ gBÁ gõk} oA kAok.
GByãBû cBWþ KõoGBGê,ìXPíÐ ôoqyþ
WõAðú,yýpüò ðõüò, ð×Q KBüPhQ ,kAæøõAèHpq,
GBðà Að¿Boâýçó, øýEQ OßõAðlôâýçó, øýEQ
OßõAðlôAüçï ôÚrôüò OýíùBÿ cBÂpkoìpcéú
kôï Aüò oÚBGPùB Gõkðl OB kogBOíú Aüò GByãBû
cBWþ KõoGByl Gõk Þú ko¾loÚpAoìþ âýpk.

okû|Gñlÿ ðùBüþ èýä:
ÚùpìBó: GByãBû cBWþ|KõoGBGê GB ÞvI 81 AìPýBq
ðBüI ÚùpìBó: ìXPíÐ Öpøñãþ ôoqyþ WõAðú GB
ÞvI 61 AìPýBq
ìÛBï uõï: GByãBû yýpüò ðõüò GB ÞvI 41 AìPýBq|
ìÛBï ̂ùBoï: GByãBû ð×Q KBüPhQ GB ÞvI 31 AìPýBq

GùPpüò|øB:
Oýî ìñPhI AgçÝ: GBðà Að¿Boâýçó
GùPpüò upKpuQ: ìdvò ¾Bèdþ|ìùpAqOýî
cBWþ|KõoGBGê
GùPpüò ìpGþ: cXQ|Aèú @ülAðþ AqOýî cBWþ|Kõo

|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
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|ó| Aâpüà cvBJ upAðãzPþ Aq75 Oýî

cBÂpkooÚBGPùBÿ èýä øBÿ 01 âBðú OßõAðlô

ÞzõokAyPú GByýî kogõ} GýñBðú Opüò

cBèQ ìþ OõAó â×Q ðrküà Gú kôørAo

OßõAðlôÞBoÞýõoôâþ ôKõìvú kooÚBGPùBÿ

èýä ìpkAó ôqðBó ÞzõocÃõokAyPú ôGú

oÚBGQ GB cpü×Bó kAgéþ gõk ìþ KpkAqðl



GBGê GB ÞvI 471 AìPýBq
GùPpüò kAôo: ìXýl ìõæDþ AqAuPBó uíñBó
Öñþ|Opüò GBqüßò: WõAk üÏÛõGþ WõüHBoÿ AqOýî
cBWþ|KõoGBGê (6 GBqÿ ô6 Gpk kokôokôï èýä)
ìlüpAWpAüþ: ÒçìpÂB Îrürÿ AquBë 4831
OBÞñõó

üBoÿ ÚùpìBó èýä kuPú Aôë ðõWõAðBó
AìB üBqkøíýò kôoû èýä kuPú Aôë ðõWõAðBó

OßõAðlôWBï @üñlû uBqAó AèíLýà Gú AOíBï ouýl OB
Úlüíþ Opüò èýä ðõWõAðBó AüpAó koôoq} Þzõo
GByl koèýä ÖõÝ GByãBû üBoÿ ôøýEQ OßõAðlôøBÿ
upKê møBJ, ÞpìBðzBû, ìçüp, Úî ôÞpkuPBó
cÃõokAyñl Þú kogBOíú Aüò øõâõKõyBó GByãBû
üBoÿ Gõkðl Þú ÎñõAó ÚùpìBðþ oA Aq@ó gõk Þpkðl.

okû|Gñlÿ ðùBüþ èýä:
ÚùpìBó: GByãBû üBoÿ GB ÞvI 52 AìPýBq
ðBüI ÚùpìBó: øýEQ OßõAðlôyùpuPBó
upKê|møBJ GB ÞvI 22 AìPýBq||
ìÛBï uõï: øýEQ OßõAðlôÞpìBðzBû GB ÞvI 91
AìPýBq
ìÛBï ̂ùBoï: øýEQ OßõAðlôyùpuPBó ìçüpGB
ÞvI 11 AìPýBq||

GùPpüò|øB:
Oýî ìñPhI AgçÝ: øýEQ OßõAðlôÚî
GùPpüò upKpuQ: ìvÏõk ìvPÛýíþ AqGByãBû üBoÿ
GùPpüò ìpGþ: @o} ̂õKBðþ AqOýî øýEQ OßõAðlô
upKê|møBJ GB ÞvI 471 AìPýBq
GùPpüò kAôo: ?
Öñþ|Opüò GBqüßò: ìdíªl ìÏýò Öhpÿ AqOýî
øýEQ OßõAðlôÞpìBðzBû (9 GBqÿ ô9 Gpk)
ìlüpAWpAüþ: WÏ×p¾ílKõouBë 0931
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WõAðú ÚùpìBó èýä GpOpðõWõAðBó
øíBðÇõoÞú Gú @ó AyBoû yl GB OõWú Gú AÖrAü{

ÎçÚú ìñlÿ gBðõAkû øB  GpAÿ cÃõoÖpqðlAðzBó ko
oyPú OßõAðlô, ÖloAuýõó ìXBJ yl OB GB Ozßýê kô
èýä ðõWõAðBó kokuPú üà ôGpOpGñõÎþ  ypAüÈ
GpârAoÿ Aüò oÚBGPùB oA GùPpÞñl ôøî Aüñßú GB GpârAoÿ
kuQ GpOpèýä @üñlû uBqAó KzPõAðú uBqÿ GùPpÿ Aq
GÏl Þíþ ôÞý×þ  GpAÿ @üñlû OßõAðlôÞzõoìBó
ÖpAøî @ôok  Gú øíýò ìñËõo^ùBouBèþ øvQ Þú
yBøl GpârAoÿ èýä ðõWõAðBó kokuPú GpOpðýr
ìþGByýî.

Aüò oÚBGPùB AìvBë GB cÃõoOýíùBÿ ìXPíÐ
ôoqyþ WõAðú ,uBüLBÿ AèHpq, yùýl ÎÇBüþ
qðXBó, kAðzãBû @qAk  Auçìþ, ypÞQ oðãvBqÿ
AüpAó, GByãBû ìÛBôìQ ôøýEQ OßõAðlôÚrôüò
OýíùBÿ cBÂpkoAüò oÚBGPùB Gõkðl Þú kogBOíú
Aüò yBâpkAó ¾Bèdþ Gõkó Þú WBï ÚùpìBðþ oA GB
gõk Gú gBðú Gpkðl.

okû|Gñlÿ ðùBüþ èýä:
ÚùpìBó: ìXPíÐ Öpøñãþ ôoqyþ WõAðú GB ÞvI
13 AìPýBq
ìlüpÎBìê: ìùñlx Îéþ ðBìlAoÿ
ðBüI ÚùpìBó: GByãBû uBüLB AèHpqGB ÞvI 32 AìPýBq
ìlüpÎBìê: ìùñlx @o} ÞõyB
ìÛBï uõï: oøpôAó yùýl ÎÇBüþ qðXBó GB ÞvI

|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
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|ó| èýä øBÿ ìPñõÑ OßõAðlôkoGh{ ìpkAó

øí̀õó Þõoû ÚùpìBó uBqÿ ìþ ìBðl Þú

OßõAðlôÞBoAó upAupÞzõooA AGPlA koèýä

kAgéþ GpAGpOßõAðlôÞBoAó ìÇpf WùBó ÚpAo

ìþ køl OB GÏl @ðùB kooÚBGPùBÿ Gpôó ìpqÿ Gú

ÖßpAÖPhBo@Öpüñþ GByñl



91 AìPýBq
ìlüpOýî: @ÚBÿ Acíl ÎÇBDþ
ìÛBï ̂ùBoï: kAðzãBû @qAk Auçìþ GB ÞvI 61 AìPýBq
küpÞê: @ÚBÿ ÎrürgBðþ

GùPpüò|øBÿ uBë 0931
Oýî ìñPhI AgçÝ: GByãBû ìÛBôìQ
GùPpüò upKpuQ: ÎéýpÂB KõoìdpªoAqGByãBû
uBüLB AèHpq
GùPpüò ìpGþ: ocýî ¾Bèdþ AqOýî ìXPíÐ Öpøñãþ
ôoqyþ WõAðú
GùPpüò kAôo: ||
Öñþ|Opüò GBqüßò: AGõAè×Ãê üÏÛõGþ AqOýî ìXPíÐ
Öpøñãþ ôoqyþ WõAðú (11 GBqÿ ô11 Gpk)
ìlüpAWpAüþ: ì¿Ç×þ GBGBDþ AquBë 9831 OBÞñõó

ÚùpìBðþ ìÛBôìQ koèýä71 uBèú ðÛ{
WùBó

ø×løíýò kôoû èýä kuPú Aôë WõAðBó ô
GroâvBæó GByãBû|øBÿ ÞzõoWBï ðÛ{|WùBó
kocBèþ uBë 09 oA KzQ upânAyQ Þú GBül
â×Q üßþ AqÚlüíþ Opüò èýä øBÿ ôoq}
ÞzõoìBó GB ÚlìPþ ðrküà Gú 71 uBë
ìþGByl. koAüò èýä GByãBû ìÛBôìQ ,øýQ
OßõAðlôÚrôüò, GByãBû KPpôKBoR,
@ìõqyãBû ìtkøþ oyQ, øýEQ OßõAðlô
gpAuBó oôÂõÿ; Öp} âê AðlAï Gýl âê
ôøýEQ OßõAðlôÞñãBôoAqOýíùBÿ cBÂpko
Aüò oÚBGPùB Gõkðl.

okû|Gñlÿ ðùBüþ èýä:
ÚùpìBó: GByãBû ìÛBôìQ GB ÞvI 72 AìPýBq
ðBüI ÚùpìBó: øýEQ OßõAðlôÚrôüò GB ÞvI 42
AìPýBq
ìÛBï uõï: KPpôKBoR GB ÞvI 32 AìPýBq||

ìÛBï ̂ùBoï: @ìõqyãBû ìtkøþ oyQ GB ÞvI 81
AìPýBq

GùPpüò|øB:
Oýî ìñPhI AgçÝ: Öp} âê|AðlAï @oAó ôGýlâê
GùPpüò upKpuQ: AÞHp¾BkÝ AqOýî @ìõqyãBû
ìtkøþ oyQ
GùPpüò ìpGþ: Îéþ|AypÙ ÚñHpÿ AqGByãBû ìÛBôìQ
GùPpüò kAôo: cBÖÌ ìùlôÿ AqAuPBó OùpAó
Öñþ|Opüò GBqüßò: uBuBó ¾×p|qAkû AqOýî @ìõqyãBû
ìtkøþ oyQ
ìlüpAWpAüþ: ìùlÿ ìHBoÞþ AquBë 4831 OBÞñõó
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yùpkAoÿ GñloÎHBx ÚùpìBó WBï géýY
øíýzú ÖBox

køíýò kôoû èýä GpOpWõAðBó ôGroâvBæó
GByãBû|øBÿ ÞzõoWBï géýY|ÖBox Aâp^ú koÆþ
uBë koGÏÃþ Aqø×Pú|øB cvBuýQ øBÿ gBÁ
gõk} oA kAyQ Þú Aüò AìpGú kèýê cÃõoGvBoÿ
AqÚùpìBðBó WùBó ô@uýB koAüò èýä ôcvBuýQ
ôðrküßþ oÚBGQ øB ÆHýÏþ AuQ.

okû|Gñlÿ ðùBüþ èýä:
ÚùpìBó: yùpkAoÿ GñloÎHBx GB ÞvI 73 AìPýBq/
ìlüpÎBìê: gBðî âõkoqÿ
ðBüI ÚùpìBó: kAðzãBû @qAk Auçìþ GB ÞvI 63
AìPýBq/ ìlüpÞê: @ÚBÿ ÎrürgBðþ
ìÛBï uõï: ÚõAìýò ðBWB GB ÞvI 33 AìPýBq/
ìlüpÎBìê: @ÚBÿ yßpÿ|Kõo
ìÛBï ̂ùBoï: âBqÖXpWî GB ÞvI 13 AìPýBq/
ìlüpÎBìê GByãBû: @ÚBÿ Öpøñãþ

GùPpüò|øB:
Oýî ìñPhI AgçÝ: âBqÖXpWî
GùPpüò upKpuQ: oÂB AüíBó|qAkû AqOýî kAðzãBû
@qAk Auçìþ
GùPpüò ìpGþ: ìpOÃþ uéÇBðþ AqOýî ÚõAìýò ðBWB
GùPpüò kAôo: cvýò Wlüpÿ AqAuPBó A¾×ùBó
Öñþ|Opüò GBqüßò: ìdíl gívú AqOýî ìXPíÐ
Öpøñãþ ôoqyþ WõAðú
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|ó| GB OõWú Gú AÖrAü{ ÎçÚú ìñlÿ gBðõAkû øB

GpAÿ cÃõoÖpqðlAðzBó kooyPú OßõAðlô,

ÖloAuýõó ìXBJ yl OB GB Ozßýê kôèýä

ðõWõAðBó kokuPú üà ôGpOpGñõÎþ  ypAüÈ

GpârAoÿ Aüò oÚBGPùB oA GùPpÞñl ôøî Aüñßú GB

GpârAoÿ kuQ GpOpèýä @üñlû uBqAó KzPõAðú

uBqÿ GùPpÿ AqGÏl Þíþ ôÞý×þ  GpAÿ @üñlû

OßõAðlôÞzõoìBó ÖpAøî @ôok



ìlüpAWpAüþ: uýªl cvýò qüñBë|Aèdvýñþ AquBë
4831 OBÞñõó

ìvXl AèñHþ (Á) ¾loðzýò èýä Kõìvú
@ÚBüBó

AìBï øíBðÇõoÞú GBoøB Gú @ó AyBoû Þpküî GB OõWú
Gú GpârAoÿ oÚBGPùBÿ @uýBüþ ôWùBðþ Kõìvú ôOBÞýl
ÖloAuýõó WùBðþ GpAøíýQ kAkó Gú Aüò Gh{ Aq
OßõAðlô, ìvEõæó ÖloAuýõó WùQ AÖrAü{ AGÏBk
Þíþ ôÞý×þ Kõìvú ÞzõoAÚlAï Gú GpârAoÿ oÚBGPùBÿ
èýä koÚvíQ GBðõAó ô@ÚBüBó Þpkðl Þú koGh{
GBðõAó yBøl GpârAoÿ yzýíò kôoû Aüò ìvBGÛBR ko
ÞzõoGõküî. kooÚBGPùBÿ èýä Kõìvú ìpkAó 6 Oýî
cÃõokAyPñl Þú ìvXl AèñHþ (Á),øýEQ
OßõAðlôâýçó, Öõæk ìçøBó uLBøBó, ðluB ÖBox,
ypÞQ GpÝ ìñÇÛú Aÿ uíñBó ô@J WñõJ ypÝ
gõquPBó AqOýíùBÿ cBÂpkoAüò oÚBGPùB Gõkðl ||

okû|Gñlÿ ðùBüþ èýä:
ÚùpìBó: GByãBû ìvXlAèñHþ (Á) OùpAó ||
ðBüI ÚùpìBó: ðluB ÖBox ||
ìÛBï uõï: Öõæk ìBøBó uLBøBó ||
ìÛBï ̂ùBoï: øýEQ OßõAðlôâýçó

GùPpüò|øBÿ uBë 0931
Oýî ìñPhI AgçÝ: GByãBû @J WñõJ ypÝ
gõquPBó
GùPpüò upKpuQ: ìùlÿ ìñ¿õoÿ AqOýî øýEQ
OßõAðlôðXØ|@GBk
GùPpüò ìpGþ: cvýñÏéþ ðËpÿ AqOýî
ìvXl|AèñHþ (Á) OùpAó
Öñþ|Opüò GBqüßò: Îéþ uéíBðþ AqGByãBû Öõæk
ìBøBó uLBøBó
ìlüpAWpAüþ: Îéþ AypÙ ÚñHpÿ AquBë 4831
OBÞñõó
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This year Iran Taekwondo Leagues saw over
2000 athletes in all ages starting from cadets
to seniors in Gyorugi and Poomsae fight it
out for 10 league titles.

Iran holds its leagues over a 9 month period
that leaves all taekwondo fans breathless by
the time the champions are introduced.

Iranian leagues employ such high caliber
players that many foreign players have
shown interest to participate in these
leagues. 
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Over 2000 Taekwondo Athletes
Battle in 10 National Leagues
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OßõAðlôÞzõoìBó kocBèþ uBë ânyPú oA GB ìõÖÛýQ KzQ upânAyQ Þú oÚBGPùBÿ
ìùíþ øí̀õó WùBðþ Þpû,ÞvI uùíýú AèíLýà, kAðzXõüBó @uýB, AoOzùBÿ
WùBó, ÒpJ @uýB, üõðýõouýBk, WùBðþ Kõuú ôøBó ìBkAðä oA koOÛõüî gõk kAyQ
Þú gõyHhPBðú WlAÿ AqOýî øBÿ ìéþ ÞzõoìBó kouú Gh{ Þýõoôâþ, Kõìvú ô
øBóìBkAðä cPþ Oýî øBÿ GByãBøþ ôyùpuPBðþ AÎrAìþ AqAüpAó koOõoðíñQ øBÿ
Gýò Aèíééþ GB kogz{ Gþ ðËýpgõk OõAðvPñl kôyBkô} Oýî øBÿ ìéþ Gú AÖPhBo
@Öpüñþ GpAÿ ÞzõoìBó GLpkAqðl GÇõoüßú AqìXíõÑ cÃõoOßõAðlôAüpAó ko
oÚBGPùBÿ Gpôó ìpqÿ 071 ìlAë ð¿ýI ÞzõoìBó yl Þú 27 ìlAë @ó Æç‚64ìlAë @ó
ðÛpû ô25 ìlAë @ó GpðrGõk ôðßPú ÚBGê OõWú @ðßú OßõAðlôÞBoAó ÞzõoìBó AqìXíõÑ
61 oÚBGQ Gpôó ìpqÿ gõk ko11 ìvBGÛú Gú ÎñõAó ÚùpìBðþ,kôoôülAk Gú ÎñõAó ðBüI
ÚùpìBðþ kuQ üBÖPú ôOñùB koKõìvú WùBðþ Gpoôÿ ußõÚpAoðãpÖPñl ôkooÚBGPùBÿ
WùBðþ üõðýõouýBk üB AèíLýà kAðzXõüBó ðýrGú oÒî kogz{ ôìlAë @ôoÿ ̂õó
ÞvI ìlAë koÞê ÞBoôAó AÎrAìþ ìdvõJ ìþ yl ôußõÿ ÚùpìBðþ GpAÿ øpoyPú
AÎrAìþ Gú Aüò oÚBGPùB koðËpâpÖPú ðíþ yõk GBèÇHÐ ðíþ OõAó GpAÿ | @ó ÎñõAðþ  koðËp
âpÖQ. ðßPú ÚBGê OõWú @ðßú ko@ìBoÖõÝ ìlAë øBÿ ìvBGÛBR Gýò Aèíééþ Þú
ÞzõoìBó ìýrGBó Gõkû AuQ èdBÍ ðzlû AuQ.

Oýî ìéþ ìpkAó ôqðBó ÞzõoìBó ko
oÚBGPùBÿ ârüñzþ AèíLýà øí̀õó kôoû
ânyPú ìõÖÜ Gú ÞvI øpkôuùíýú ìpkAó ô
üà uùíýú qðBó Aqkôuùíýú âpkül OB ko
ôAÚÐ OñùB oyPú AèíLýßþ ÞzõoìBó GByl Þú
ìõÖÜ ylû OBÞñõó ø×PBk ko¾l AqìXíõÑ
uùíýú ìpkAó ôqðBó AèíLýßþ ÞzõoìBó oA
ÞvI Þpkû GByl Þú AèHPú GB ðãBøþ Gú
Îíéßpk Oýî ìéþ ìpkAó ôqðBó ÞzõoìBó GBül
â×Q Oýî ìéþ OßõAðlôìpkAó AüpAó OñùB oyPú
AèíLýßþ Gõk Þú koøíBó kôoðhvQ
oÚBGPùBÿ WùBðþ ÞvI uùíýú AèíLýà
ìõÖÜ âpkül ¾l ko¾l uùíýú AèíLýà oA
ÞvI Þpkû OB küãpðýBqÿ Gú cÃõoko

oÚBGPùBÿ ÚBoû Aÿ ðlAyPú GByl ôAüò Aôèýò
GBoÿ koOBoüi OßõAðlôAüpAó Gõk Þú OßõAðlô
øpkôuùýíú AèíLýßþ gõk oA ko@ôokâBû
WùBðþ @ðùî GB kôÖýñBèývQ GluQ @ôok Þú
ðßPú AôZ Aüò ìõÖÛýQ |Aüò Gõk Þú üõuØ
Þpìþ ìõÖÜ yl kokôokôï oÚBGPùBÿ WùBðþ
@moGBüXBó Âíò yßvQ AuPýõó èõKr
@ìpüßBüþ GñõÎþ AðPÛBï yßvQ gõk ko
AèíLýà @Oò ôküãpGBgPùBÿ øíõÆñBð{ oA
ðýrAqAôGãýpk AìB koGh{ GBðõAó øî uõuò
cBWþ KõokooÚBGPùBÿ @uýBüþ OBüéñl GB
ÞvI ìlAë Æç ìÛPloAðú Âíò ÞvI
uùíýú AèíLýà Aôèýò GBðõÿ ôoqyßBo
ÞzõoìBó yl Þú GB ðzBó Æç ìõÖÜ Gú ÞvI

uùíýú AèíLýà ylû AuQ ìõÖÛýQ Groâþ
Þú øñõqð¿ýI øýa ôoqyßBoqó küãpÿ Aq
ÞzõoìBó ðzlû AuQ Aâp^ú øñõqð×pAR
AÎrAìþ Gú AèíLýà èñló ìÏpÖþ ðzlû Aðl ôèþ
Glôó Opkül ðíBüñlâBó ÞzõoìBó kooÚBGPùBÿ
AèíLýà èñló ÞBouhPþ koKý{ gõAøñl
kAyQ ôAìýl ìþ oôk øí̀õó kôoû øBÿ
ânyPú GBqøî Oýî ìéþ OßõAðlôÞzõoìBó GB
OõWú Gú cíBüQ øíú WBðHú ÖloAuýõó ô
AokôøBÿ ìñËíþ Þú KzQ upânAyPú Aðl ô
GB kÎBÿ gýpìpkï GBqyBøl AÖPhBo@Öpüñþ
Aüò ÎrürAó koGBqüùBÿ 2102 AèíLýà
OBGvPBðþ èñló GByýî.

ÞvI 3 ìlAë ôuùíýú kooÚBGPùBÿ ÞvI uùíýú AèíLýà
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GývPíýò kôoû ìvBGÛBR OßõAðlôÿ
ÚùpìBðþ WùBó, ðÛÇú ÎÇ×þ koOBoüi
OßõAðlôÿ AüpAó Gõk ^pAÞú yýpìpAkó
ÞzõoìBó Gú ̂ùê uBë ÚùpìBðþ Oýî ìéþ Þpû
WñõGþ koAüò ìvBGÛBR KBüBó kAkðl.

Oýî ìéþ ÞzõoìBó Þú GB kogz{ ko
ìvBGÛBR ÚùpìBðþ @uýB ôøí̀ñýò GBqÿ øBÿ
@uýBÿ âõAðãXõKB Gú WùBðþ ânAyPú Gõk GB
AÚPlAoGú ÎñõAó ðhvQ kuQ üBÖQ OB Gú

AcBÆú Þpû Aÿ øB @ðùî kogBá Aüò ÞzõoKBüBó
kAkû ôGpå qoüñþ oA koôoq} ÞzõoGú SHQ
GpuBðl.

ìvBGÛBR WùBðþ OßõAðlôGB cÃõo0401
ôoqyßBoAq941 ÞzõokoyùpâýõðãXõÞpû
WñõGþ GpârAoyl ôkoKBüBó Oýî ìéþ AüpAó GB
ÞvI 3 ìlAë Æç, üà ðzBó ðÛpû ô2 Gpðrô57
AìPýBqôGBAgPçÖþ ÖBc{ ðvHQ Gú ìýrGBó WBï
ÚùpìBðþ oA GpAÿ AüpAó Auçìþ Gú AoìÓBó @ôok.

üõuØ Þpìþ ÞBKýPBó Oýî ìéþ Gú øípAû
ÎéýpÂB ð¿p@qAkAðþ ôÖpqAk ÎHlAèùþ Gú ìlAë
Æç WùBó kuQ üBÖPñl, ìdílGBÚpÿ ìÏPíl
Gú ðzBó ðÛpû kuQ üBÖQ ôÞõoô} oWéþ ô
ìýTî GBÚpÿ ðýrGú ìlAë Gpðrouýlðl.

Oýî øBÿ Þpû WñõGþ, OpÞýú, OBüéñl ôAuLBðýB
ðýroOHú øBÿ kôï OB KñXî Aüò kôoû AqìvBGÛBR
oA Aq@ó gõk Þpkðl ôKBüýò OpAqOýî ìéþ AüpAó
ÚpAoâpÖPñl.

koAkAìú cÃõoìõÖÛýQ @ìýrOßõAðlô
ÞzõoìBó kooÚBGQ øBÿ Gýò Aèíééþ Oýî ìéþ
ìpkAó ôqðBó ÞzõoìBó kooÚBGPùBÿ upÿ @
WùBðþ OõoðíñQ ìñ̀vPpìõÖÜ ylðl GB
ÞvI 5 ðzBó Æç 3 ðÛpû ô3 GpðrGpWBï

ÚùpìBðþ Aüò oÚBGPùB Gõuú qðñl.cvýò
OBWýà ,ìýTî GBÚpÿ ,ìXýl oWHþ, ÖBÆíú
oôcBðþ ôuõuò cBWþ KõoÆçüþ øBÿ
OßõAðlôÞzõoìBó koAüò oÚBGPùB Gõkðl.
Þõoô} oWéþ, GùñBï GýBR ôøBkÿ ìvPÏBó

ìlAë @ôoAó ðÛpû ôìùpAó Îvãpÿ ,uÏýl
Aìýpÿ ôÖpyBk ÖpôÒþ ÞýB ìlAë @ôoAó Gpðr
ÞBoôAó AÎrAìþ Gú Aüò OõoðíñQ ìÏPHpWùBðþ
Gõkðl OB Oýî øBÿ ìéþ ÖpAðvú ôAðãévPBó
GÏl AqÞzõoìBó kookû kôï ôuõï ÚpAoâýpðl.

AüpAó Gú uéÇú Þpû WñõGþ KBüBó kAk | |

ÚùpìBðþ koOõoðíñQ ìñ̀vPp
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kokôìýò kôoû oÚBGPùBÿ OßõAðlôÒpJ
@uýB ðíBüñlâBó OßõAðlôÞzõoìBó Þú ko
ÚBèI üà Oýî GByãBøþ oAøþ Aüò oÚBGPùB
ylû Gõkðl GB ÞvI ÎñõAó ÚùpìBðþ,
ìÛPloAðú Gú ÞzõoGBqâzPñl.koAüò oÚBGPùB Þú
Gú ìýrGBðþ AoGýê ÎpAÝ GpârAoylû Gõk Oýî
ìéþ OßõAðlôìpkAó ôqðBó ÞzõoìBó ko

ìXíõÑ GB ÞvI 01 ðzBó Æç‚6 ðÛpû ô4 Gpðr
GB ÂpüI ¾l ko¾loìlAë @ôoÿ ôÞvI
ÎñõAó ÚùpìBðþ Gú ÞzõoGBqâzQ .koAüò
oÚBGPùB AGõè×Ãê üÏÛõGþ,cvýò Þpüíþ
,ìvÏõk ÞBÊíþ ,KõoüB ÎpÖBðýBó,ÖBÆíú
yÏHBó ðýB ,ðõðB ÖÃê Aèéú qAkû,@OõuB
qøpAGþ,ÖBÆíú yBû ¾BcI,yýpüò Öpj Kõo

ôìpüî uùpAGþ ìlAë Æç, ÎpÖBó
yBoôÚþ,@o} koGBoû, ìdíl oÂB
Öpgþ,ìpüî ìývBÚþ,qüñI cvýò Kõoô
KpüvB yÏHBó qAkû ìlAë ðÛpû ôìdHõGú Kõo
uéýíþ,KõüB GùBoèõ,ðõül Aoqyþ, ôìdíl
oÂB AüñBðéõìlAë GpðrÞvI Þpkðl.

AüpAó ÚùpìBó oÚBGPùBÿ ÒpJ @uýB

uþ ôðùíýò kôoû OõoðíñQ Gýò Aèíééþ
OßõAðlôøéñl GB cÃõo57 ÞzõoÆþ
oôqøBÿ 72 ô82 Au×ñlìBû Gpoôÿ 01
yýBK̀Bðä koôoqyãBû AuLpR uñPpyùp
@üñløõó GpârAoôOýî ìéþ OßõAðlôÞzõoìBó
GB 5 ìlAë Æç‚2 ðÛpû ô3 GpðrÎñõAó ÚùpìBðþ
oA ÞvI Þpk.

koKBüBó Aüò oÚBGPùB Þú koÞçx |A|WùBó
GpârAoyl uXBk ìpkAðþ, Îéþ yBÞpÿ
,üBuýò AÞHpðPBZ ,ÎéýpÂB ð¿p@qAkðþ ô
ìvÏõk cXþ qôAoû Æç âpÖPñl .cvýò
OBWýà ôoÂB ðBkoüBó ðÛpû âpÖPñl ôÖpqAk
ÎHlAèéùþ ,ÖpqAk môAèÛloôkAôôk
ÎHlAèpÂBüþ GpðrüùBÿ ÞzõoìBó koAüò

oÚBGPùB Gõkðl.
Aüò oÚBGPùB GpAÿ Oýî ìéþ Aìýl ÞzõoìBó Þú
Ú¿l kAoðl kooÚBGPùBÿ ÚùpìBðþ @uýB Þú ko
øõyþ ìýñú ôüPñBï GpârAoìþ yõk külAo
OlAoÞBOþ gõGþ ìdvõJ ìþ yl.

BüpAó ÚùpìBó OõoðíñQ øéñl yl
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Oýî ìñPhI OßõAðlôÿ AoO{ AüpAó ko
WpüBó AèíLýà AoO{ øBÿ WùBó Þú Gú
ìýrGBðþ Gpqüê ôkoyùpoüõkôsAðýpôGpârAo
yl GBæOpAqOíBìþ ÞzõoøBÿ ypÞQ Þññlû
Gú ÎñõAó ÚùpìBðþ kuQ üBÖQ OB koAüò
oôülAk ìùî ÚloOñíBüþ Þñl.

Aüò Oýî GB ølAüQ "ìdíloÂB qôAo" ìpGþ
ÞBoGél OßõAðlôÿ AüpAó Gú ì¿BÙ cpü×Bó
gõk oÖQ ôGB kogz{ gõk OõAðvQ GBo

küãpGpAÿ ôoq} ÞzõoAÖPhBo@Öpüñþ Þñl
OB GpAÿ ̂ñlìýò ìpOHú kouBë øBÿ Agýp
Oýíþ AqAüpAó GPõAðl ðíBüñlâBó Þpû WñõGþ oA
KBüýò OpAqgõk ÚpAoGløl.

koAüò ìvBGÛBR Îéþ yBÞpÿ,ÎéýpÂB
ð¿p@qAkAðþ ôìvÏõk cXþ qôoAû ¾BcI
ìlAë Æç ylðl.

ÎHBx yýhþ Gú øípAû uXBk ìpkAðþ
ìõÖÜ Gú ÞvI âpkó @ôürðÛpû ylû ôko

ðùBüQ ìvéî kAǜþ ,uÏýl Aìýpÿ ôWçë
glAìþ Gú ðzBó Gpðrouýlðl OB koìXíõÑ
Oýî AüpAó GB ÞvI 3 ìlAë Æç, 2 ðÛpû ô3
GpðrGú ÎñõAó Aoqyíñl ÚùpìBðþ AoO{ øBÿ
WùBó kuQ üBGl.

Kw AqOýî AüpAó , ðíBüñlâBó Þpû WñõGþ ô
Gpqüê N ußõøBÿ kôï ôuõìþ oA Gú ðBï
gõk SHQ Þpkðl.

ÚloR ðíBüþ koAoO{ øBÿ WùBó

koAkAìú cÃõoAÖPhBo@ìýrOýíùBÿ
OßõAðlôÞzõoìBó koOõoðíñQ øBÿ Gpôó
ìpqÿ AoôKBüþ ô@uýBüþ OýîGByãBøþ
KPpôKBoR GB cÃõokoOõoðíñQ ÞpôAuþ
GB ÞvI üà ðzBó Æç OõuÈ Òçìd-

výò ÖÛýùþ ôüà ðÛpû ÎéýpÂB Îrürÿ ô
2 GpðruÏýl Aìýpÿ ôcíýl cXþ qôAoû
koGh{ Oýíþ ìpkAó ̂ùBoï yl. 

øí̀ñýò Oýî kAðzãBû @qAk GB cÃõoko
OõoðíñQ uõDýw ìõÖÜ âpkül GB ÞvI 4

ðzBó Æç , üà ðÛpû ôüà GpðrGpußõÿ
ðhvQ ÚpAoâýpk.

cvýò GýBR ,ìùlÿ Gþ GBá,AÖzýò
uBÞQ (Æç),oÂB u×pÿ ðÛpû ôìdíl
ølAôðl Acílÿ GpðrâpÖPñl.

ìõÖÛýQ KPpôKBoR ôkAðzãBû @qAk koÞpôAuþ ôuõDýw | |



OõoðíñQ WùBðþ OßõAðlôðýpôøBÿ ìvée
kocBèþ Gú ìýrGBðþ øõyþ ìýñú ôüPñBï
GpârAoâpkül Þú Oýî ìéþ WõAó ôGlôó ìéþ
Kõ} ÞzõoìBó ìõÖÜ âpkül øí̀õó küãp

OýíùBÿ AÎrAìþ ÞzõoìBó Gú oÚBGPùBÿ Gpôó
ìpqÿ GB ÞvI 5 ìlAë Æç üà ðÛpû ô2 Gpðr
ÎñõAó ÚùpìBðþ Aüò oÚBGPùB oA ÞvI Þñl.

Îéþ yBÞpÿ, uýl Îéþ ìõuõÿ, cvò

GBÒãpAüþ, Acíl ìdílÿ ôuXBk ìpkAðþ
øíãþ Æç, Îéþ ìpOÃBüþ ðÛpû ôìdíl
Acílÿ ôWõAk Öpülôðþ GpðrìlAë @ôoAó
ÞzõoìBó koAüò oÚBGPùB Gõkðl.

OßõAðlôðýpôøBÿ ìvée ÚùpìBó OõoðíñQ ôüPñBï

Oýî OßõAðlôÿ ðõWõAðBó AüpAó GB
AÚPlAoÎñõAó ÚùpìBðþ OõoðíñQ Gýò
Aèíééþ Þçx @ øBìHõoå oA Gú kuQ
@ôok OB AuPBoR gõk oA GpAÿ ìõÖÛýQ ko
KýßBoøBÿ WùBðþ ì¿pGú gõGþ Grðl.

koOõoðíñQ @èíBó Þú Gú ìýrGBðþ
uBèò "AuLõoR øBë" øBìHõoå GpârAo
yl Gý{ Aq0011 OßõAðlôÞBoAq05 ÞzõoGú
ìlR kôoôqGú ì¿BÙ øî oÖPñl OB 8

ìlAë Æç, 5 ðÛpû ô6 Gpðrð¿ýI
øõâõKõyBó ðõWõAó ÞzõoìBó yõk Þú
koGh{ ðõWõAðBó Gú ÎñõAó ÚùpìBðþ ô
koìXíõÑ Gú ÎñõAó ðBüI ÚùpìBðþ kuQ
üBGl.

ìdíl ÞBÊíþ , ìXPHþ ÞpAìPþ ô
kAðýBë ¾Bèdþ, cvýò Þpüíþ, ÎHBx
¾BkÚþ, Îéþ ìùlôÿ, KõoüB ÎpÖBðýBó,
ÖBÆíú yÏHBðþ (Æç),Îéþ gBèÛþ, uýl

¾BkÝ ìõuõÿ, ìdíl cvýñþ ðýB,
uLýlû ¾×pÿ ôqøpA AÖPhBoÿ (ðÛpû)
ôÖpyBk gpuñlÿ, ìýTî AGpAøýíþ ,
ìùlÿ èHBx kôq, ÎBoÙ ÖpyBk ìùp,
KpüñBqÞ×Büþ ôÖBÆíú yBû ¾BcI(Gpðr)
ìlAë @ôoAó ÞzõoìBó koAüò oÚBGPùB
Gõkðl Þú AèHPú uBoA gõ} WíBë Ößpÿ
ðýrkoGroâvBæó Gú ìlAë GpðrkuQ
üBÖQ.

| |ÚùpìBðþ ðõWõAðBó AüpAó ko@èíBó

|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
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GývQ ôyzíýò kôoû üõðõouýBk
kAðzXõüþ GB cÃõoGý{ Aq21 ørAoôoqyßBo
Aq261 ÞzõoWùBó GpârAoyl Þú  OßõAðlô
AüpAó GB ÞvI üà ìlAë Æç, 4 ðÛpû ô3 GpðrGú
ÎñõAó OñùB oyPú ìlAë @ôoAÎrAìþ Gú Aüò
oÚBGPùB Gú ÞBogõk gBOíú køl ôAüò kocBèþ
Gõk Þú ìPBu×Bðú küãpoyPú øBÿ AÎrAìþ ìõÖÜ
Gú ÞvI ìlAë ðzlðl ôøíýò øzQ ìlAë
OßõAðlôÞBoAó GBÎU âpkk OB ÞBoôAó ôoqyþ
ÞzõoìBó koGýò 261 ÞzõocBÂpkoAüò

GBqüùB kooOHú uþ uõï ÚpAoâýpk.
oÚBGPùBÿ OßõAðlôüõðýõouýBk Þú ̂ñl

kôoû Aÿ øvQ kokôGh{ Þýõoôâþ ô
Kõìvú GpârAoìþ yõk koGh{ Þýõoôâþ
ìùpAó Îvãpÿ ìõÖÜ Gú ÞvI Oà ìlAë
Æçÿ AüpAó koGBqüùB yl ôøBkÿ ìvPÏBó ô
ÖpqAk môAèÛloÿ ðýrGú ðzBó ðÛpû Gvñlû
Þpkðl. oôf Aèéú ÆBèHþ øî Gú ìlAë Gpðr
ouýl.

AìB koGh{ Kõìvú ðýrOýî Kõìvú oôøBÿ

ÞzõoìBó 2ìlAë ðÛpû ô2 GpðrÞvI Þpkðl
koAüò oÚBGPùB ìùvB ìpkAðþ koKõìvú
Að×pAkÿ GBðõAó ðÛpû âpÖQ ôkoGh{ Oýíþ
ðýrOýî Kõìvú GBðõAó ÞzõoìBó GB OpÞýI
ìùvB ìpkAðþ, âéTõï ìlkgBðþ ôðvPpó
ìéßþ Gú ðzBó ðÛpû küãpkuQ üBÖQ.

koKõìvú Að×pAkÿ ìpkAó øî Îéþ ðBkÎéþ
uõï yl ôkoGh{ Oýíþ ðýrcvýò GùzPþ,
cíýl ðËpÿ ô@oìýò AÞHpÿ OpÞýI 3 ð×pû
Gpðrÿ ÞzõoìBó oA Ozßýê ìþ kAkðl.

Oýî ìñPhI OßõAðlôÚõAìýò Þú Gú
ðíBüñlâþ AqÞzõoìBó koOõoðíñQ Gýò
Aèíééþ ¾pGvPBó cÃõoüBÖPú Gõk ìõÖÜ
âpkül oôðl ÚùpìBðþ øBÿ ìPÏlk OßõAðlô
ÞzõoìBó oA kooÚBGQ øBÿ Gýò Aèíééþ

OlAôï Ghzl.
Aüò Oýî koOõoðíñQ Gýò Aèíééþ

¾pGvPBó GB ìlAë øBÿ Æçÿ cvýò ÞýBðþ,
üBuýò AÞHpðPBZ ôAÖzýò uBÞQ GB ìlAèùBÿ
ðÛpû øBkÿ yBøõokÿ ôAìýl Îíýlÿ ô

ìlAëøBÿ GpðrGýtó ðB¾pÿ,ìvÏõk GùpAìþ
WõAk Öpülôðþ ôìùlÿ glAGhzþ ko
cÃõo0021 OßõAðlôÞBoAq43 ÞzõoWùBó Gú
ÎñõAó ÚùpìBðþ Aüò oÚBGPùB kuQ üBGl.

üõðõouýBk koAcBÆú OßõAðlôÿ AüpAó

ÚùpìBðþ ÚõAìýò koOõoðíñQ ¾pGvPBó

|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
|AüpAó 
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AìB Oýî ìéþ OßõAðlôìpkAó ôqðBó
ÞzõoìBó kooÚBGPùBÿ @qìBüzþ
AèíLýà Þú koyùpèñló GpârAoylû

Gõk ìõÖÜ âpkül koGh{ ìpkAó OõuÈ
ìdíl GBÚpÿ ìÏPíl ìlAë Æç ô
üõuØ Þpìþ ìlAë GpðrGluQ @ôok Þú

GB OõWú Gú cnÙ ðíBüñlû GBðõAó
ÞzõoìBó kookû kôï ìlAë @ôoÿ Aüò
oÚBGPùB ÚpAoâýpk.

ðBüI ÚùpìBðþ kooÚBGPùBÿ @qìBüzþ AèíLýà

||Oýî OßõAðlôÿ kAðzXõüBó AüpAó uBèþ
ìõÖÜ ôøípAû GB AÖPhBo@Öpüñþ øBÿ âõðBâõó
oA KzQ upânAyQ ôÎçôû Gpkogz{ ko
üõðõouýBk ^ýò koìvBGÛBR @uýBüþ
kAðzXõüBó ðýrGB AÚPlAoGpußõÿ ÚùpìBðþ
AüvPBk.

koôAÚÐ kôìýò kôoû ìvBGÛBR OßõAðlôÿ
kAðzXõüBó @uýB Gú ìýrGBðþ ÚrAÚvPBó GpârAo
yl ôGB ÚùpìBðþ ðíBüñlâBó yBüvPú AüpAó

øípAû Gõk.
Oýî øBÿ ìpkAó ôqðBó kAðzXõÿ AüpAó ko

cBèþ oAøþ ÚrAÚvPBó ylðl Þú ÚùpìBðþ Aüò
ìvBGÛBR oA ülá ìþ Þzýlû ôGpAÿ kÖBÑ Aq
Aüò ÎñõAó Aðãýrû ÖpAôAðþ kAyPñl.

Aüò ìvBGÛBR GB cÃõo01 Þzõoko@èíBOþ
GpârAoyl ôkoðùBüQ Oýî ÞzõoìBó GB ÞvI 8
ìlAë Æç ô2 ðÛpû Gpußõÿ ðhvQ AüvPBk OB
GB ÚloR AqÎñõAó ÚùpìBðþ gõk kÖBÑ Þñlô

ÚrAÚvPBó ô^ýò øî kôï ôuõï ylðl.
GùñBï GýBR, oôf Aèú ÆBèHþ, ÎHBx

yýhþ, GùrAk AüéhBðþ, cvýò OBWýà,
uBoAgõ} WíBë Ößpÿ, ÖBÆíú ðÏíPþ ô
uíBðú oÂBüþ Æçüþ øBÿ AüpAó koìvBGÛBR
ÖõÝ Gõkðl.

kAôk ÎHlAèpÂBüþ ôAÞpï glAGñlû èõðýr2
ìlAë ðÛpû GpAÿ Oýî kAðzXõüBó ÞvI
Þpkðl.

ÚloðíBüþ kAðzXõüBó AüpAó ko@uýB

|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
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yzíýò kôoû ìvBGÛBR WùBðþ Kõìvú Þú
Gú ìýrGBðþ oôuýú GpârAoyl GB ÞvI øzQ
ìlAë GpAÿ ìéþ KõyBó ÞzõoìBó øípAû Gõk.

Oýî AüpAó kocBèþ oAøþ Aüò KýßBoøB yl
Þú Gpgþ Aqìéþ KõyBó Gú kæüê ìhPé×þ Aq
øípAøþ Oýî GBqìBðlðl OB Oýî GB OpÞýHþ ð¿Ø
ôðýíú oAøþ oôuýú yõk AìB ôoqyßBoAó
ÞzõoìBó AqAüò oÚBGQ øBÿ ìùî 2 ìlAë ðÛpû
ô6 Gpðr¾ýl Þpkðl. Âíò Aüñßú ÞBðä

upìpGþ Þpû Aÿ øî ðPõAðvQ Oýî ìéþ oA ko
Aüò ìvBGÛBR øípAøþ Þñl OB ÞBkoÖñþ AüpAðþ
ìvBüê Öñþ oA qüpðËpGãýpk.

koyzíýò kôoû oÚBGQ øBÿ WùBðþ
Kõìvú kooôuýú, øBkÿ OpÞByõðl ôìdíl
OÛþ cBOíþ Gú ìlAë øBÿ ðÛpû WùBó kuQ
üBÖPñl.

ìdíl ðBkoÿ, Îéþ ðBkÎéþ ôðãýò âýê
uíBDþ koGh{ Að×pAkÿ Gú ðzBó Gpðr

ouýlðl.
Îéþ Gpqâpÿ uýlcvò qAølÿ ôAcíl

AgçÚþ kookû Oýíþ GBæÿ 53 uBë ìpkAó.
qøpA øBkÿ qAkû, qøpA AÖPhBoÿ ôìùñBq
ìpkAðþ kookû Oýíþ GBæÿ 53 uBë GBðõAó ô
Îéþ uéíBðþ, ìùlÿ WíBèþ Özþ ôcíýl
ðËpÿ kookû uñþ qüp53 uBë ìpkAó øî ko
Gh{ Oýíþ 3 ðzBó GpðrküãpoA GpAÿ Oýî
ìéþ Kõìvú ÞzõoìBó ÞvI Þpkðl.

ÞvI 8 ìlAë koWùBðþ Kõìvú

|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
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Oýî ìéþ øBó ìBkAðä AüpAó GpAÿ ðhvPýò GBo
ÎñõAó ÚùpìBðþ WùBó oA Gú gõk AgP¿BÁ kAk OB
ÞñBoOýî Þýõoôâþ ÆÏî yýpüò ÚùpìBðþ koWùBó oA
G̀zl ôGBæOpAq̂zî GBkAìþ øB ÚpAoGãýpk.

ðõqkøíýò kôoû ìvBGÛBR WùBðþ øBó

ìBkAðä Gú ìýrGBðþ yùp"üBðä Wýò" Þpû
WñõGþ GpârAoyl Þú koKBüBó ìéþ KõyBó
ÞzõoìBó GB ÞvI 51 ìlAë Æç, 21 ðÛpû ô01 Gpðr
GpGBï WùBó AüvPBkðl OB Gú oôðl ìõÖÛýQ øBÿ
OßõAðlôÿ AüpAó KBüBó Gløñl.

ÚùpìBðþ oyPú øBÿ øBó ìBkAðä Þú Oé×ýÛþ Aq
yßvPò AWvBï ôcpÞBR ðíBüzþ AuQ øíõAoû
ìPÏéÜ Gú ÞzõoøBÿ ypÝ @uýB Gõkû Þú ìéþ
KõyBó AüpAó GB AÚPlAoGú ÚùpìBðþ ̂zî GBkAìþ øB
KBüBó kAkðl.

ÚùpìBðþ øBó ìBkAðä koWùBó



Gh{ yßvPò AWvBï GB ìzQ:
okû uñþ 91 OB 92 uBë:
cHýI Aèú ìdpAGþ ìlAë ðÛpû ôìùlÿ
Îrürÿ ìlAë Gpðr
okû uñþ 92 OB 93 uBë:
GùñBï ìñPËpÿ: ìlAë ðÛpû
âpôû uñþ 04 OB 94 uBë:
ìùpkAk ̂ýçôÿ: ìlAë Æç
âpôû uñþ GBæÿ 05 uBë:
ìdíõk AGõAè×Pdþ ìlAë ðÛpû ôìXPHþ ðËî
kû ìlAë Gpðr||

Gh{ yßvPò AWvBï GB OýÓú kuQ:
okû uñþ 91 OB 92 uBë:
Aìýpcvýò Îéþ ìlAë Gpðr
okû uñþ 92 OB 93 uBë:
Îéþ üõu×þ ìlAë Æç
âpôû uñþ 04 OB 94 uBë:
uýlÞíBë Kõocvýñþ ìlAë Æç
âpôû uñþ GBæÿ 05 uBë:
Îéþ Kpüñi ìlAë ðÛpû

yßvPò AWvBï koAoO×BÑ:
âpôû uñþ qüp51 uBë:
ìdíl¾×pÿ Æç ôÎHBx oDývþ ðÛpû
âpôû uñþ 61 OB 81 uBë:
ìýTî ocýíþ ìlAë Æç
âpôû uñþ GBæÿ 91 uBë:
ìùlÿ kAkAyþ Æç ôAGpAøýî AGò ÎéýBó  Gpðr

yßvPò upÎPþ AWvBï:
âpôû uñþ qüp51 uBë:
gzBüBouéíBðýBó ìlAë ðÛpû
âpôû uñþ 61 OB 81 uBë:
Aìýò gBðú qoüò Æç ôyBüBó ð¿ýpÿ  ðÛpû
âpôû uñþ GBæÿ 91 uBë:
ìdvò øBkÿ qAkû ìlAë Æç
ÎéýpÂB ìpkAðþ ôGùíò ìvÏõkÿ GpðrìzPpá

Gh{ yßvPò AWvBï GB KB:
| |âpôû uñþ 91 OB 92 uBë:
ðýíB ìùpGBðþ ìlAë Gpðr
âpôû uñþ 03 OB 93 uBë:
ÞBìHýroAylÿ ìlAë ðÛpû

âpôû uñþ 04 OB 94 uBë:
ÎHlAèídíl GvdBÝ Æç ôìvÏõk Æçüþ ðÛpû

yßvPò AWvBï ko^ñl WùQ:
âpôû uñþ 61 OB 81 uBë:
AÎËî ÎpôWþ ìlAë Æç
âpôû uñþ GBæÿ 81 uBë:
KpüvB gBðþ ìlAë Æç

yßvPò AWvBï ko^ñl WùQ GBðõAó:
âpôû uñþ qüp51 uBë:
ìpWBó uédzõÿ ìlAë ðÛpû ôqüñI ocýíþ
ìlAë Gpðr
âpôû uñþ 61 OB 81 uBë:
qüñI cÛýÛþ ìlAë Æç, qøpû uédzõoÿ
ìlAë ðÛpû ôìdlSú ìñPËpÿ ìlAë Gpðr

yßvPò AWvBï koAoO×BÑ:
âpôû uñþ 61 OB 81 uBë:
AèñBqcvýò @GBkÿ ìlAë Æç
âpôû uñþ GBæÿ 91 uBë:
ðýéõÖpâýê uíBDþ ìlAë Æç

AuBìþ ìlAë @ôoAó AüpAó Gú ypf qüpAuQ:
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Korea, and CISM
in the Military
Olympic Games
in Brazil.

The list also
included West
Asian Taekwondo
Championship,
Asian University
Championships
and Manchester
Open.  

sweat.

Iran also partici-
pated in 16 cham-
pionships and
tournaments and
was able to take
11 first places and
2 second places
with the most
important ones
being the World
Championships in

Iranian taekwondo
ended 2011 with
11 Championships
and 170 medals
and as the best
team in the world.

Iran was able to
grab 72 Gold, 46
Silver and 52
Bronze medals in
an effort that took
a lot of work and
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IR Iran Ends 2011 as the Best Team in the World  
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yùpAï AoGBGþ kAôoGýò Aèíééþ ÞzõoìBó GpAÿ ÚÃBôR koGBqÿ øBÿ AèíLýà èñló 2102 Aquõÿ
kÞPp^õ(oüýw ÖloAuýõó WùBðþ OßõAðlô), kÎõR yl.

AoGBGþ Þú AqkAôoAó GBOXpGú ÞzõoìBó ìdvõJ ìþ yõk kokôoû ÚHéþ AèíLýà ðýrGú ÚÃBôR
KpkAgQ.

koðBìú kÞPp^õGú yùpAï AoGBGþ @ìlû AuQ|:|
WñBJ @ÚBÿ AoGBGþ,gõydBèî Þú WñBGÏBèþ oA Gú ÎñõAó üßþ AqkAôoAðþ Þú koAèíLýà 2102 èñló

ÚÃBôR gõAøñl ðíõk,ìñ¿õJ ðíBüî|.|
üßþ AqìùíPpüò ðíBüñlâBó OßõAðlôkoAèíLýà èñló, kAôoAó ÖloAuýõó WùBðþ gõAøñl Gõk Þú

AÆíýñBó kAoï GB OõWú Gú AìBðPlAoÿ ôôWlAó WñBGÏBèþ Aüò ôÊý×ú gÇýpoA Gú ðdõAcvò AðXBï
gõAøýl kAk|.|

kogBOíú oüBuQ ÖloAuýõó WùBðþ GB OBÞýl GpoÎBüQ ìõAqüò AgçÝ ìlAoÿ ôGBqÿ WõAðípkAðú
GpAuBx kuPõoAèÏíê ôÚõAðýò ìvBGÛBR ÖloAuýõó WùBðþ @oqôÿ ìõÖÛýQ GpAÿ AüzBó Þpk|.|

AoGBGþ GpAÿ ÚÃBôR koAèíLýà èñló kÎõR yl

koAkAìú GBqküløBÿ ìvEõèýò ôAÎÃBÿ Oýî ìéþ OßõAðlôAqgBðõAkû yùlAÿ OßõAðlôÞBokoAüBï køú ÖXp, OßõAðlô
ÞBoAó Âíò külAoGB gBðõAkû yùlA GB cÃõokocvýñýú WíBoAó OXlül ìýTBÚþ ðýrGB @oìBðùBÿ cÃpR AìBï gíýñþ
(oû )GñýBðãnAoAðÛçJ yßõøíñl Auçìþ kAyPñl.

koAüò ìpAuî Þú GB øíQ GvýY ôoqyßBoAó ôôqAoR ôoq} GpârAoyl uýlìdíl Kõækâpoüýw ÖloAuýõó
OßõAðlôÿ ÞzõoìBó ôGpgþ Aqìéþ KõyBó ôAøBèþ Aüò oyPú Gú ðíBüñlâþ AqWBìÏú OßõAðlôÞzõokocvýñýú
WíBoAó cÃõoüBÖPú ôGB @oìBó øBÿ GñýBðãnAoAðÛçJ Auçìþ OXlül ìýTBÝ Þpkðl. ||

øí̀ñýò OßõAðlôÞBoAó Âíò cÃõoâvPpkû koWzò ìéþ køú ÖXpkoAðPhBGBR ìXéw ðùî ðýrcÃõoâvPpkû
Aÿ kAyPñl OB koÎíê ðzBó køñl Gú @oìBðùBÿ yùlAÿ Aüò ìpqôGõï ôÖBkAoðl.

ìvEõèýò ôAÎÃBÿ Oýî ìéþ øí̀õó uBèùBÿ ânyPú kooôqøBÿ KBüBðþ uBë Âíò cÃõokoìñBÆÜ ÎíéýBOþ
kÖBÑ ìÛlx GBoküãpAqÖÃBÿ ìÏñõÿ cBÞî koìñBÆÜ Wñãþ Gùpû Gpkû ôAqyùlAÿ ÎrürÂíò ÆéI ìÓ×pR GpAÿ
ìõÖÛýQ kooÚBGPùBÿ Gýò Aèíééþ ôGh¿õÁ oÚBGPùBÿ AèíLýà èñló üBoÿ WvPñl. ||

OXlül ìýTBÝ OßõAðlôÞBoAó GBGñýBðãnAoAðÛçJ Auçìþ

oÚBGPùBÿ OßõAðlôÿ ÚùpìBðþ ðýpôøBÿ ìvée WBï AÚPlAo
géýY ÖBox, GB ÚùpìBðþ Oýî uPBk Þê uLBû koGñloÎHBx Gú KBüBó
ouýl.

Aüò kôoû AqoÚBGPùB GB cÃõoOßõAðlôÞBoAó 51 Oýî AqüãBðùBÿ
ìhPéØ ðýpôøBÿ ìvée Æþ 2 oôqkouBèò ÖXpGñloÎHBx
GpârAoyl.

koKBüBó Aüò ìvBGÛBR Þú kocÃõoAuPBðlAoøpìrâBó,
ìvEõèýò ÖloAuýõó, "ÞBðä" upìpGþ Þpû|Aÿ Oýî ìéþ Kõìvú ô
upkAoGBoAó ̂zíú, oDýw OpGýQ Glðþ ðýpôøBÿ ìvée GpârAo
yl, Oýî ÖpìBðløþ Þê uLBû ÎñõAó ðhvQ oA ÞvI Þpk|.|

Oýî ÖpìBðlû Þê uLBû Gú ðíBüñlâþ uLBû Aôë, ðýpôÿ qìýñþ
AoO{ Gú ðíBüñlâþ AqAoO{ kôï ôìñPhI ðýpôÿ AðPËBìþ Gú

ðíBüñlâþ AqðBWB ÎñõAó uõï oA Gú kuQ @ôokðl|.|
koAüò ìvBGÛBR Wçë glAìþ, ð×pGpðrÿ AoOzùBÿ WùBó ko

uBë 1102 koôqó 7 ìlAë Æç oA Gú âpkó @ôühQ; Acíl
ìdílÿ ôìdíl AìBìþ Gú OpOýI koAôqAó 8 ô6 ðýrìlAë Æç oA
GluQ @ôokðl. uÏýl Aìýpÿ koôqó 3 Gú ìlAë ðÛpû Gvñlû Þpk
ôìÏýò AÞHpðPBZ ôÎéþ yBÞpÿ koAôqAó 4 ô2 ìlAë GpðroA ÞvI
Þpkðl|.|

koKBüBó Wçë glAìþ Gú ÎñõAó GùPpüò OßõAðlôÞBo, Îéþ
AypÙ ÚñHpÿ ìpGþ uPBk Þê uLBû Gú ÎñõAó GùPpüò ìpGþ ô
ìBøBó @qAkÿ Aqðýpôÿ AoO{ Gú ÎñõAó OßõAðlôÞBoAgçÝ
AðPhBJ ôìÏpÖþ ylðl|.|

uPBk Þê uLBû ÚùpìBó WBï AÚPlAogéýY ÖBox ìzhÀ yl
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uõìýò kôoû ìvBGÛBR Gýò Aèíééþ cõqû WñõJ ÒpJ OùpAó GB
ÎñõAó WBï ôæüQ GB ÚùpìBðþ Oýî øBÿ upÎQ ÖýéPpôìXPíÐ
Oõèýlÿ ÞpkAó kogBðú OßõAðlôGú KBüBó ouýl.

Aüò oÚBGQ øB GB cÃõo78 ypÞQ Þññlû koâpôû øBÿ uñþ
ðõðùBæó ôðõWõAðBó GB ypÞQ OýíùBÿ AÖÓBðvPBó , ìñPhI
AÖÓBðvPBó , ÎpAÝ , upÎQ ÖýéPp, Oõèýlÿ ÞpkAó||( øpÞlAï kô
Oýî ) GpârAoâpkül.

koKBüBó Aüò KýßBoøB, Kw AqoÚBGQ OñãBOñä øõâõKõyBó ôko
âpôû uñþ ðõðùBæó upÎQ ÖýéPpGB 76 AìPýBqGpußõÿ ÚùpìBðþ
AüvPBk , ìñPhI AÖÓBðvPBó GB 64 AìPýBqðBüI ÚùpìBó yl ô
øõâõKõyBó ÎpAÝ Gpußõÿ uõï ÚpAoâpÖPñl.

||øí̀ñýò kookû uñþ ðõWõAðBó ìXPíÐ Oõèýlÿ ÞpkAó GB 09

AìPýBqôGB AÚPlAoÞBìê WBï Aôë oA Aq@ó gõk Þpk, AðXíò
AÖÓBðvPBó GB 53 AìPýBqGpußõÿ kôï AüvPBk ôOýî ÎpAÝ GB 13
AìPýBquõï yl.

koKBüBó Aquõÿ ÞíýPú GpârAoÿ, "ülAèéú OýíõoüBó" AqOýî
upÎQ ÖýéPpô"ìùlÿ ̂pôÞþ" AqìXPíÐ Oõèýlÿ ÞpkAó Gú
ÎñõAó Öñþ Opüò ìpGýBó ìÏpÖþ ylðl.

" uLùpìéßþ" ô"@o} koGBoû" koâpôû uñþ ðõðùBæó ÎñõAó
Öñþ Opüò GBqüßò oA Aq@ó gõk ðíõkðl ôkoâpôû uñþ ðõWõAðBó
"ÖpøBk ÖpôÒþ" ô"ìdílcvò Îéþ" Gú ÎñõAó Öñþ Opüò
GBqüßò ìÏpÖþ ylðl.

ÎñõAó GùPpüò kAôoðýrGú "ÒçìpÂB Îrürÿ" ô"ülAèéú
KýpøBkÿ" OÏéÜ âpÖQ.

ìvBGÛBR Gýò Aèíééþ WñõJ ÒpJ OùpAó GpârAoyl

kGýpÞê AOdBküú OßõAðlô@uýB Æþ ðBìú Aÿ Gú ÞzõoøBÿ ÎÃõqìBó oÚBGPùBÿ ÚùpìBðþ @uýB Þú ÚpAoGõk 41 OB 81
AoküHùzQ GpârAoyõk oA OÓýýpkAk.

|"| Þþ uõá èþ" (kGýpÞê AOdBküú OßõAðlô@uýB) koWpüBó ðzvPþ GB ÞíýPú GpârAoÿ ìvBGÛBR ÚùpìBðþ @uýB ko
ôüPñBï Gú ìñËõoAoOÛBF Þý×ýQ, qìBó GpârAoÿ Aüò KýßBoøB oA Gú OBoüi 51 OB 22 AoküHùzQ ìBû OÓýýpkAk.

| |GpðBìú ìvBGÛBR Gú ypf müê ìþ GByl|:|

|51 |AoküHùzQ; Aôèýò kôoû ìvBGÛBR Kõìvú ðõWõAðBó @uýB

61 |AoküHùzQ; Aôèýò kôoû ìvBGÛBR Kõìvú GroâvBæó @uýB

|71 |OB 91 AoküHùzQ; yzíýò kôoû ÚùpìBðþ ðõWõAðBó @uýB(Þýõoôâþ)

|02 |OB 22 AoküHùzQ; GývPíýò kôoû ÚùpìBðþ GroâvBæó @uýB(Þýõoôâþ)

qìBó ìvBGÛBR ÚùpìBðþ @uýB OÓýýpÞpk

GpðBìú GpârAoÿ oÚBGQ øBÿ WùBðþ KBoAOßõAðlô, WBï WùBðþ ôøí̀ñýò ìvBGÛBR WùBðþ
Kõìvú AÎçï yl.

GpAüò AuBx, uõìýò kôoû ìvBGÛBR WùBðþ KBoAOßõAðlôôøí̀ñýò oÚBGPùBÿ WBï WùBðþ 2102
koÞzõoWrüpû Aÿ @oôGB Æþ oôqøBÿ kôï OB KñXî @moìBû GpârAogõAøl yl. ||

uõìýò kôoû oÚBGPùBÿ WùBðþ KBoAOßõAðlôoôqkôï @moìBû ôKýßBoøBÿ WBï WùBðþ 2102 ðýrGú
ìýrGBðþ Wrüpû AoôGB ôyùpuBðPBÞpôqAquõï OB KñXî @moìBû GpârAoìþ yõk|.|

øí̀ñýò ø×Píýò kôoû ìvBGÛBR WùBðþ Kõìvú ðýrkoyùpìlAèýò (ÞéíHýB) Æþ oôqøBÿ 12
OB32 @moìBû AðXBï ìþ yõk|. |

ÞéíHýB ìýrGBó oÚBGPùBÿ WùBðþ Kõìvú
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yBül @ó qìBðþ Þú ìpÞrWùBðþ OßõAðlôAüpAó
Gú ÎñõAó ðhvPýò ìpÞrWùBðþ OßõAðlôkokðýB GB
cÃõoìvEõæó ôoq} Þzõo, oDýw
ÖloAuýõó WùBðþ ô@ÚBÿ KõækâpAÖPPBf yl
ÞíPpÞvþ Ößpìþ Þpk Gú Aüò qôküùB, ìpÞr
ÖõÝ ìõok OõWú OýíùBÿ ìÇpf WùBó GpAÿ
GpârAoÿ AokôøBÿ ìzPpá ÚpAoâýpk .âõüB øp
Oýíþ Þú Gú AüpAó ìþ @ül WlAÿ AqìùíBó ðõAqÿ
ìpkï AüpAó ôO×BôR küló @ð̀ú Þú koAüpAó ìþ
Gýýññl GB @ð̀ú Þú koouBðú øBÿ ÒpGþ ìþ yñõðl
AqAìßBðBR ôOõAó Öñþ øõâõKõyBó ôìpGýBó
AüpAðþ uhò øB â×Pú ôOÏpüØ øB Þpkû ôGú
øíýò kèýê OýíùBÿ küãpÞzõoøBÿ WùBó oA
GpAÿ u×pGú ìýùò ÎrürìBó OzõüÜ ìþ Þññl . Gú
øíýò kèýê AuQ Þú GÏl AqAokôÿ Oýî ìéþ
@èíBó koÞzõoìBó Þú gõk oA GpAÿ cÃõoko
oÚBGPùBÿ ÚùpìBðþ AoôKB @ìBkû ìþ Þpk @oAï @oAï
KBÿ küãpÞzõoøBÿ AoôKBüþ øí̀õó ÖpAðvú,
oôuýú ôOßõAðlôÞBoAðþ AqAoìñvPBó ô
ìXBouPBó øî Gú ìpÞrWùBðþ AüpAó GBqyl OB
WlAÿ AqGdU Öñþ Þú ìùíPpüò ølÙ Aüò ìpÞr
AuQ koAGÏBk Öpøñãþ ôAWPíBÎþ øî GB OõWú Gú

OHéýÓBR ìvíõï ouBðú øBÿ ÒpGþ kuPBôokøBÿ
gõGþ øî GpAÿ ÞzõoÎrürìBó kAyPú GByl
GÇõoüßú OíBìþ OýíùBüþ Þú Gú øíýò ìñËõoGú
OùpAó @ìlû Aðl GÏl AqAOíBï Aokôÿ ̂ñl oôqû
gõk, gõAøBó âvPp} OHBkæR ôoqyþ Gýò kô
Þzõokoqìýñú OßõAðlôylû ôcPþ øí̀õó
oôuýú Þú AÚlAï Gú ÎÛl O×BøíñBìú ôoqyþ Þpkû
AuQ gõAøBó OlAôï Aüò AoOHBÆçR yõðl.Gú
øpcBë ìpÞrWùBðþ OßõAðlôÞzõoìBó GB
AìßBðBR ìõWõk ko@ó ôOõAó Öñþ Þú OßõAðlô
ÞBoAó ÞzõoìBó Gú ÎñõAó ÚloR WùBðþ OßõAðlô
kAoðl ìþ oôk OB @oAï @oAï Gú ÎñõAó ðÛÇú SÛê
GvýBoÿ AqÞzõoøBÿ gõAøBó oyl OßõAðlôô
Gh¿õÁ ìñÇÛú yõk ôGú øíýò kèýê AuQ Þú
upìpGþ AüpAðþ Oýî ìéþ OßõAðlôÎpAÝ
ôupìpGþ øéñlÿ Oýî ìéþ @èíBó Þú Gú ÞzõoìBó
@ìlû Aðl  Âíò OzßpAqìùíBó ðõAqÿ AüpAðýBó
AÎçï ìþ Þññl ìvEõæó ÖloAuýõó GB @ðùB
oÖPBoÿ OõAï GB AcPpAï ôAkJ kAoðl.

Gú øpcBë cÃõoOßõAðlôÞBoAó
ìXBouPBðþ, AoìñvPBðþ, oôuþ , @èíBðþ ô
ÎpAÚþ koÞzõoìBó ìþ OõAðl ìõok OõWú ìpkï ô

ìvEõæó ôoq} ÞzõoÚpAoâýpk Aüñßú ̂ãõðú
ÞzõoøBÿ ìhPéØ WùBó ÎçÚú ìñlÿ ÖpAôAðþ
Gú cÃõokoAokôÿ ìzPpá GB OßõAðlôÞBoAó
AüpAðþ ô@ðùî koìpÞrWùBðþ ìýùò ÎrürìBó
kAoðl Þú Aüò AìpGýBðãpìlüpüQ ìÇéõJ ô
kèvõqAðú ìvEõæó ôoq} ôÖloAuýõó ðvHQ Gú
oyl ôoq} AüpAó ÎrürkoÎp¾ú WùBðþ
AuQ.Glôó Opkül Aüò ìõÖÛýQ OñùB ìPÏéÜ Gú
OßõAðlôðHõkû Géßú ìPÏéÜ Gú Þê ôoq} Þzõo
gõAøl Gõk ̂pA Þú Gú ìpÞrWùBðþ OßõAðlôAüpAó
ðíþ OõAó ÖÛÈ AqìñËpÖñþ ðãBû Þpk ̂pA Þú
cÃõoOßõAðlôÞBoAó gBoWþ koÞzõo
ÎrürìBó Aq@ðXBüýßú gõkyBó gõAøBó GpârAoÿ
Aokôÿ ìzPpá øvPñl ðú OñùB ørüñú ðlAok Géßú
WlAÿ AqìHBcU Öñþ SípAR ìÏñõÿ ôÖpøñãþ
GvýBoÿ ðýrkAok Þú OBÞñõó ÞíPpGú @ó OõWú
ylû AuQ Gh¿õÁ Þú OýíùBÿ gBoWþ GÏl Aq
cÃõo^ñl oôqû koOùpAó ¾pAcPB AÎçï ìþ
Þññl OHéýÓBR ìñ×þ ouBðú øBÿ ÒpGþ ko
g¿õÁ ìpkï ôÞzõoAüpAó koôÕ ôÒýp
ìñ¿×Bðú AuQ ôAüpAðýBó oA ìpkìþ ìùíBó ðõAqô
GBøõ} ôÚloOíñl ìþ kAðñl.



|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
|AüpAó 

08



|ÖloAuýõó OßõAðlô Wíùõoÿ Auçìþ
|AüpAó 

18

koWévú uýl ìdíl KõækâpGB kÞPp^õ(oüýw ÖloAuýõó WùBðþ OßõAðlô) Þú koÞpû WñõGþ
GpârAoyl kÞPp^õGB AølAF OÛlüpðBìú Aÿ AqOçyùBÿ KõækâpWùQ âvPp} Aüò oyPú AèíLýßþ OÛlüp
ôOzßpGÏíê @ôok.  ||

koAüò ðzvQ øí̀ñýò ÆpÖýò kog¿õÁ ìvBDê oôqAüò oyPú Gú OHBkë ðËpKpkAgPñl.|. |
koAüò Wévú AGPlA KõækâpârAoyþ oA kog¿õÁ ÖÏBèýQ øBÿ ìpÞrWùBðþ OßõAðlôôøí̀ñýò

AokôøBÿ OlAoÞBOþ OýíùBÿ ìéþ @èíBó, ÖpAðvú, ÎpAÝ, GBqüßò ìXBouPBó ôAoìñvPBó Þú uùíýú
AèíLýà koÚBoû AoôKB oA ðýrGluQ @ôok, AoADú Þpk |.|

koAkAìú Aüò ðzvQ ,kÞPp^õoüýw ÖloAuýõó WùBðþ OßõAðlôGB AølAF OÛlüpðBìú Aÿ AqOçyùBÿ
KõækâpWùQ âvPp} Aüò oyPú AèíLýßþ OÛlüpôOzßpGÏíê @ôok Þú koAüò OÛlüpðBìú @ìlû AuQ|:|

Glüñõuýéú AqWñBGÏBèþ Gú kèýê qcíBR yíB GpAÿ âvPp} øp^ú GýzPpOßõAðlôOzßpìþ Þñî ô
øí̀ñýò OíBüê kAoï AqWñBGÏBèþ WùQ GßBoâýpÿ ÞBoOùBÿ Wþ Aï Ax Þú OõAðvPú AÆçÎBR
OßõAðlôÞBoAó WùBó ôðrküà Þpkó @ðùB oA GB üßlüãp, Þíà yBüBðþ Þñl ,OÛlüpôOzßpÞñî|.|

ôÿ AkAìú kAk :AèHPú Aüò OÛlüpðBìú Gú kèýê Æçüú kAoGõkó ÖloAuýõó OßõAðlôAüpAó kouÇe WùBó GB
ølAüQ ôoøHpÿ yíB koWùQ KýzpÖQ ôOõuÏú OßõAðlôìýHByl ôAìýlôAoï koAüò ìvýpøí̀õó
ânyPú ìõÖÜ ôKýpôqGByýl|. |

øí̀ñýò ÆþWévú Aÿ koìpÞrWùBðþ ÞõÞþ ôAó kouEõë (Þpû WñõGþ) GB cÃõouýlìdíl
KõækâpÚpAokAk øíßBoÿ Gýò |Kõækâpôìvõôæó ÞõÞþ ôAó Gú AìÃB ouýl.

Aüò ÚpAokAk ìñÏÛl ylû yBìê øíßBoÿ GýzPpGýò ÆpÖýò,GpârAoÿ kôoû øBÿ @ìõqyþ GpAÿ ìpGýBó
koAüpAó ôÒpJ @uýB ìþ GByl ôøí̀ñýò ìÛpoâpkül Þú AqAüò Kw Gú ÒýpAqÖloAuýõó OßõAðlôøýa
yhÀ ôüB AoâBðþ cÜ âpÖPò kAó oA AqÞõÞþ ôAó ðlAyPú GByl|.

In a meeting that was held in
the WTF Headquarters in
Seoul, Korea WTF President
presented Seyed Mohammad
Pouladgar with a special com-
mendation and thanked the

Iranian taekwondo President
for his efforts in promoting
taekwondo in Iran and the
region.

Mr. Pouladgar also gave a
short report of the activities of
the WTF Center in Tehran and
the training camps that was
held by France, Germany,
Iraq, Armenia and Hungry. 

WTF President Praises Mr. Pouladgar
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